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¢, Qué es la Universidad de
Mayores “Joseé Saramago™?

La Universidad puede dar respuesta a aquéllos que creen que los afios no son
obstaculo para seguir haciéndose preguntas.

ico 2009/2010

La Universidad ofrece alternativas a todas aquellas personas que, con estudios
superiores previos o sin ellos, encuentren placer en el estudio y en el conocimiento.

em

7

Nunca es tarde para aprender: todo depende de las personas y de su voluntad de
aprendizaje.

La primera Universidad de Mayores data de 1973 y se cre6 en Toulouse. Respondio,
como después ocurrira con las creadas en Espafia (hoy en dia, pasan de cincuenta)
y otros paises, al intento de dar respuesta a la Declaracion Mundial sobre la
Educacion Superior en el Siglo XXI, de la UNESCO, que planteaba la necesidad de
que la educacion superior debia abrirse a los educandos adultos de manera flexible,
abierta y creativa. En esta linea se inscriben también los informes del Club de Roma
o el Informe Delors, abogando por una educaciéon permanente, sin limites de
espacio o edad, que dé respuesta a una profunda necesidad de cultura y de
actualizacion de unos adultos que ahora disfrutan de una mayor longevidad a la
que desean sacar el maximo aprovechamiento.

Hay numerosas razones de diferente indole que justifican la integracion de estos
programas en la estructura universitaria: sociales (nuestra deuda con personas que
no tuvieron posibilidades de estudios en su juventud y que, dado el actual
desarrollo de nuestro pais, universidad y sociedad deben saldar), educativas (dar
respuesta a nuevas demandas, a sectores de la poblacion que no desean un titulo
profesional sino acceder a un tipo de formacién permanente que contribuya a su
desarrollo personal y a conseguir una sociedad mas culta, critica y participativa),
demograficas (el descenso demografico propiciard una mayor heterogeneidad de
edades y procedencias), econémicas (las personas mayores de mas de 50 afios
desempefaran en los préximos afios un papel fundamental en las estructuras
econémicas y de financiacion), ademas de fomentar el desarrollo de actividades de
formacion cientifica y cultural que favorezcan el encuentro y el intercambio
generacional.

tario de Mayores “José Saramago”. Curso Acad
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Programa Un

En esta linea, la Universidad de Mayores “José Saramago” va mas alla de cubrir
unas necesidades alternativas de caracter formativo. Deseamos atender las
exigencias de un mundo en el que las personas mayores no pueden quedar al
margen de la sociedad sino que deben implicarse en ella como forma de promocion
y mejora, tanto personal como colectiva. Ademas, la Universidad como alma mater
de la sociedad debe realizar una labor continua de desarrollo y formaciéon cultural
que ayude a los ciudadanos a comprender y a adaptarse a los cambios acelerados
que caracterizan nuestro tiempo.

Todos estos argumentos explican y dan base a unos estudios que, sin rigidez de
contenidos y permitiendo al alumno optar por aquéllos que mejor satisfagan sus
intereses y expectativas, comenzaron a gestarse en el afio 1999 en Talavera de la
Reina y que se implantaron de manera definitiva en la UCLM durante el curso
académico 2001-2002 estando ya, en el momento actual, plenamente consolidados
e integrados.

Universidad de Mayores
José Saramago
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¢A quién nos dirigimos?

Toda persona mayor no soélo tiene el derecho de ser beneficiaria, sino también
agente activo, participe y protagonista del desarrollo social, cultural y cientifico de
la sociedad en la que convive.

ico 2009/2010

Es necesario fomentar y emprender acciones e iniciativas que promuevan el
derecho de la persona mayor a participar y formar parte activa del desarrollo de la
comunidad en la que vive. En este contexto, el Programa Universitario de Mayores
“José Saramago” ha venido jugando un papel muy importante desde su creacion.
Todos los que nos hemos beneficiado de los mismos podemos dar fe de ello.

em

7

Los protagonistas de este proyecto universitario son aquellas personas que, por
razones de edad o por circunstancias de otro tipo, han dado por finalizada su etapa
laboral.

Los estudios estan dirigidos, en consecuencia, a todas las personas mayores de 50
afnos (jubiladas, prejubiladas, amas de casa, etc.) interesadas en cumplir viejos
suefios y completar su formacién intelectual.

Para acceder a estas "Aulas" no se exige ninguna titulacién ni requisito académico
previo. La iniciativa esta abierta a toda persona con inquietud y deseos de abrirse a
nuevas vivencias, tanto humanas como universitarias

tario de Mayores “José Saramago”. Curso Acad
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Metodologia docente

El planteamiento docente de este programa educativo pretende incorporar métodos
académicos universitarios, adaptados a las necesidades particulares de los adultos,
que priorizan la participacion activa de los alumnos en el proceso de aprendizaje.

Programa Un

Los fines esenciales que se buscan son los siguientes:

% Implicar a los alumnos en la definicién de objetivos y actividades
% Fomentar el trabajo en equipo

% Estimular el aprendizaje activo del alumno a través de actividades de
busqueda de informacién, realizacién y exposicion de trabajos individuales o
en grupo y de un sistema de evaluacion que estimule el progreso del alumno

&

Satisfacer la diversidad de intereses y aspiraciones de los alumnos

% Incorporar, de forma gradual, el uso de las nuevas tecnologias de la
informacioén y la comunicacion en el desarrollo de la docencia

% Favorecer la utilizacion de los servicios que la UR pone a disposicidon de los
alumnos

Universidad de Mayores
José Saramago
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Los mecanismos de evaluacidn que se aplican estan orientados a la
consecucion de los siguientes objetivos:

% Incentivar y estimular el aprendizaje
% Reconocer el trabajo personal

%  Evitar el desanimo o la sensacion de fracaso

A partir de estos objetivos, cada profesor establecera mecanismos flexibles que
podran adaptarse a las particularidades de cada alumno.

. Quiénes somos?

Dfa. Fatima Guadamillas GOmez
Sra. Vicerrectora de Doctorado y Titulos Propios.

D. Luis L6pez Garcia

Luis.LGarcia@uclm.es

Coordinador General del Programa de Mayores “José Saramago” y de la sede de
Ciudad Real

D. Ismael Mufioz Mena
Ismael.Munoz@uclm.es
Responsable de Gabinete del Vicerrectorado de Doctorado y Titulos Propios

D. Marto Redondo Madrigal
Marto.RMadrigal@uclm.es
Coordinador del Programa en la Sede de Albacete

Dfa. Ana Rosa Bodoque Osma
Rosa.Bodogue@uclm.es
Coordinadora del Programa en la Sede de Cuenca

Dfa. Inmaculada Herranz Aguayo
Inmaculada.Herranz@uclm.es
Coordinadora Sede del Programa en la de Talavera de la Reina

D. Juan Estanislao L6épez Gomez
JuanEstanislao.Lopez@uclm.es
Coordinador del Programa en la Sede de Toledo

Universidad de Mayores
José Saramago
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Planificacion Académica

En el curso 2004-05 se planted la unificacion de los diferentes planes de estudios
que hasta la fecha existian en las distintas sedes. La idiosincrasia de cada campus y
sus posibilidades académicas y de infraestructuras habian obligado a la inclusién de
diferentes planificaciones, pero la envergadura del proyecto obligaba a buscar un
plan de estudios homogéneo y unificado y al mismo tiempo lo suficientemente
flexible como para recoger la peticiones de los alumnos, muy dispares segun
localidades, y de los profesores involucrados en el proyecto.

Esta homogeneizacion recibio la denominacion de plan de estudios unificado. Con el
fin de dar salida a las inclinaciones particulares de los alumnos del Programa de
Mayores se plante6 también la posibilidad de que, tras la conclusion del primer ciclo
de tres afios, se pudiera tener la oportunidad de continuar la formacién en nuestra
universidad a través de un segundo ciclo integrado. Las diferentes propuestas,
tanto para el primer ciclo como para el segundo ciclo, se detallan a continuacion.

ESTRUCTURA Y ORGANIZACION ACADEMICA

PRIMER CICLO (3 afios)

El plan de estudios unificado esta estructurado en tres cursos académicos de dos
cuatrimestres cada uno. Cada cuatrimestre engloba 7.5 créditos por lo que la carga
total del primer ciclo es de 45 créditos (450 horas lectivas).

Se establece una estructura de 5 asignaturas de caracter obligatorio por

cuatrimestre de 1,5 créditos cada una.

Sedes de Albacete y Ciudad Real
PRIMER CURSO
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Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre

Literatura | Literatura Il

Derecho | Derecho Il

Historia | Historia Il

Ciencias de la Salud | Ciencias de la Salud Il

Informatica | Informatica Il
SEGUNDO CURSO

Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre

Educacion Artistica | Educacion Artistica Il

Informatica Il Inglés |

Literatura lll Literatura IV

Naturaleza y Medio Ambiente | Naturaleza y Medio Ambiente Il

Ciencias Econémicas | Ciencias Econémicas I

Universidad de Mayores
José Saramago
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TERCER CURSO
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Arte | Arte Il
Necesidades y retos de la Necesidades y retos de la
sociedad actual | sociedad actual Il
Inglés II Inglés IlI
Psicologia Ciencias de la Salud Il
Optativa Integrada | Optativa Integrada Il

Sede de Cuenca

PRIMER CURSO

Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre

Literatura | Literatura Il

Derecho | Derecho Il

Historia El origen del Hombre

Ciencias de la Salud | Ciencias de la Salud Il

Informatica | Informatica Il
SEGUNDO CURSO

Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre

Educacion Artistica | Educacion Artistica Il

Informatica IlI Inglés |

Literatura lll Corrientes actuales del

Pensamiento
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Naturaleza y Medio Ambiente | Naturaleza y Medio Ambiente Il

Ciencias Econémicas | Ciencias Econémicas I
TERCER CURSO

Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre

Arte | Arte Il

Necesidades y retos de la Necesidades y retos de la

sociedad actual | sociedad actual Il

Inglés Il Aproximacion a la  cultura

europea
Psicologia Ciencias de la Salud IlI
Optativa Integrada | Optativa Integrada Il

Universidad de Mayores
José Saramago
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Sede de Talavera de la Reina

PRIMER CURSO S
o
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre Q
(<))
Literatura Informatica Il 8
(o'}
Inglés | Historia del Arte II o
(8]
Historia del Arte Historia de Talavera de la Reina E
Naturaleza y Medio Ambiente Nutricion y Dietética ‘%
Informatica | Inglés Il 3
<
]
SEGUNDO CURSO 5
(@]
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre %
(o]
Informética IlI Informética IV =
Inglés Il Taller Literario g
El Ser Humano, desarrollo El Ser Humano, desarrollo y salud E
y salud | 1l $
(7]
Sociologia | Sociologia Il g
Ciencias Econémicas | Ciencias Econémicas Il 4
S
o
>
TERCER CURSO g
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre %
Historia Contemporanea | Historia Contemporanea Il g
Necesidades y retos de la Necesidades y retos de la _'4_3
sociedad actual | sociedad actual Il 2
(]
Antropologia Social y Cultural Informatica V E
Psicologia Nuticion y Dietética Il >
Optativa Integrada | Optativa Integrada Il g
©
S
oo
o
S
(=

Sede de Toledo

PRIMER CURSO

Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Historia de Toledo Dietética

El Sentido del Derecho Informatica Il
Informatica | Historia Antigua
Nutricidn Literatura Il

Literatura |

Constitucionalismo Espafiol

Canto Coral

Universidad de Mayores
José Saramago
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SEGUNDO CURSO
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
o
Informatica Ill Historia Media Il 5‘
Historia Media | Literatura IV Q
(<))
Geografia Fisica Recursos naturales en Espafia 8
Literatura Il Musica ‘:
Canto Coral Historia Moderna i
Inglés | g
Canto Coral
TERCER CURSO
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Inglés Il Inglés IlI
Anatomia del Cuerpo Humano Psicologia de la Edad Adulta Il
Historia del Arte | Historia del Arte Il
Psicologia de la Edad Adulta | La Mirada Filosofica
Canto Coral Canto Coral

Durante el tercer curso cada sede ofertara un bloque de asignaturas optativas en
cada cuatrimestre integradas dentro de la docencia académica ordinaria de las
titulaciones existentes en los respectivos campus. Los alumnos deberan escoger
dos asignaturas de las ofertadas en los bloques correspondientes. Estas asignaturas
tendran un peso de 1,5 créditos a todos los efectos y se convertiran en el puente de
unién entre este primer ciclo y los itinerarios integrados de segundo ciclo, que se
ofreceran como posibilidad de continuacion de estudios a aquellos alumnos que
hayan completado y terminado satisfactoriamente el primer grado.

tario de Mayores “José Saramago”. Curso Acad
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Programa Un

SEGUNDO CICLO (2 afnos)

La idea de la puesta en marcha de este segundo ciclo surge de las numerosas
peticiones de los alumnos recién graduados o de ultimo afo de la Universidad de
Mayores “José Saramago” los cuales solicitaban una linea de continuidad de sus
estudios.

El disefio y desarrollo de este segundo ciclo tiene como principales objetivos:

e Dar continuidad a los conocimientos y las areas introducidas en el programa
especifico.

e Conocimiento y profundizacion en las areas de conocimiento del centro a que
pertenece

e La integracion de los alumnos en las asignaturas regladas de las diferentes
disciplinas que se imparten en el centro.

e El rico intercambio intergeneracional en las aulas.

Universidad de Mayores

José Saramago
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Este segundo ciclo se estructura de forma similar a las asignaturas optativas
ofertadas en el ultimo curso del primer ciclo. Constara de dos cursos académicos
con dos cuatrimestres cada uno. Cada cuatrimestre engloba 18 créditos por lo que
la carga total del ciclo es de 36 créditos (360 horas lectivas).

Se ofertard hasta un méximo de 4 itinerarios diferentes en funcién de las
posibilidades de las distintas sedes. Cada itinerario correspondera a diferentes
areas de conocimiento. Se proponen como itinerarios o especialidades posibles los
siguientes: Humanidades, Ciencias Juridico-Sociales, Ciencias de la Salud y Ciencias
de la Educacion.

Las distintas sedes ofertaran bloques de asignaturas, integradas en los planes de
estudios ordinarios de cada centro y con el peso en créditos que tengan estipulado
en dichos planes, que configuraran los itinerarios mencionados anteriormente. En
principio, no se podran cursar varios itinerarios simultaneamente para intentar
mantener una estructura docente logica aunque si se permitiran las matriculas
sucesivas una vez concluidos los cursos académicos correspondientes a cada
especialidad o itinerario.

Sede de Albacete (Asignaturas Comunes)

CUARTO CURSO
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Inglés Geografia
Informética Derecho Civil

QUINTO CURSO
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Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Inglés Literatura
Historia/Derecho Arte

Sede de Ciudad Real (Asignaturas Comunes)

CUARTO CURSO

Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre

Alimentos de Castilla-La Mancha | Alimentos de Castilla-La Mancha

Geografia de Castilla-La Mancha | Geografia de Castilla-La Mancha
(Fisica y Humana) (Fisica y Humana)

QUINTO CURSO

Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre

Psicologia Aplicada Psicologia Aplicada

Introduccidon a la Historia del | Introduccion a la Historia del
mundo Actual mundo Actual

Universidad de Mayores
José Saramago
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Sede de Cuenca (Asignaturas Comunes)

CUARTO CURSO ‘
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Aproximacion al Arte | La historia de la provincia de
Contemporaneo y Actual Cuenca a través de su huella
Talleres Talleres

QUINTO CURSO
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Literatura De la palabra a la escritura
Talleres Talleres

Sede de Talavera de la Reina

El plan de estudios se compone de dos itinerarios:

Itinerario de CC. Sociales: En cada curso académico se impartird una
asignatura especifica, solo para los alumnos de la Universidad de Mayores,
con la denominacion “Educacion para el desarrollo” en la que se impartira
una introduccion a las distintas asignaturas integradas que se ofertan. Para
ello el alumno deberéa elegir un total de 4 asignaturas por curso, distribuidas
en los dos cuatrimestres (2 en cada cuatrimestre).

Itinerario de CC. de la Salud: En cada curso académico se impartird una
asignatura especifica, solo para los alumnos de la Universidad de Mayores,
con la denominacion “Salud y Calidad de Vida” en la que se impartird una
introduccion a las distintas asignaturas integradas que se ofertan. Para ello
el alumno debera elegir un total de 2 asignaturas por curso, distribuidas en
los dos cuatrimestres (1 en cada cuatrimestre).
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Sede de Toledo (Asignaturas Comunes)

CUARTO CURSO

Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Castilla-La Mancha. Antropologia, Iniciacién a la Investigacion
Historia y Arte I Histdrica
Canto Coral Canto Coral
QUINTO CURSO
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre
Castilla-La Mancha. Antropologia, Iniciacion a la Investigacion
Historia y Arte Il Historica
Canto Coral Canto Coral

Universidad de Mayores
José Saramago
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE LAS ASIGNATURAS

PRIMER CURSO. PRIMER CUATRIMESTRE:

LITERATURA |

OBJETIVOS
1. Estudiar e interpretar autores y obras fundamentales de la literatura espafiola.
2. Conocer métodos y técnicas que conduzcan a la comprensién del lenguaje literario y a la
consecucioén de los habitos de lectura.

CONTENIDOS
1. INTRODUCCION A LA LITERATURA MEDIEVAL ESPANOLA.
- Coordenadas culturales de este periodo.
- El nacimiento del castellano.
2. LA LiRICA PRIMITIVA EN ESPANA.
- Las jarchas, la lirica de tipo tradicional, la lirica galaico-portuguesa.
- Principales tesis sobre el origen de la lirica.
3. ELROMANCERO VIEJO Y TRADICIONAL.
- El término y el concepto “romance”.
- Temas, métrica y estilo romanceril.

HISTORIA |

OBJETIVOS
1. Fomentar una conciencia critica de la relacién entre los acontecimientos y procesos actuales y
el pasado.

2. Desarrollar una conciencia de respeto por los puntos de vista que se derivan de otros
antecedentes culturales o nacionales.

3. Generar actitudes criticas, alejadas de las visiones etnocéntricas e inculcar actitudes
respetuosas con las historias de los pueblos y las minorias.

4. Facilitar un debate cientifico, social y cultural.
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CONTENIDOS
e Espaiia. De Alfonso Xlll a la democracia, 1902-1978

DERECHO |

OBJETIVOS
1. Acercar al alumno al mundo juridico en su aspecto histérico y también al derecho positivo
en sus ambitos de ordenamiento privado, procesal y constitucional.

CONTENIDOS
e Fuentes del Derecho.
e Derechos fundamentales
e Introduccién al Derecho Romano I y I
e Derecho Penal Internacional 1y Il
e Derecho Penal Europeo
e Impuesto sobre la Renta
e Introduccién ala Hacienda ly Il
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CIENCIAS DE LA SALUD |

OBJETIVOS
1. Identificar la promocion de la salud y la prevencién de la enfermedad como objetivos de salud
en la comunidad.
2. Conocer las principales situaciones especiales que modifican la salud.

CONTENIDOS
e Concepto de salud-enfermedad y sus determinantes
e Alimentacion saludable Iy Il
e EjercicioySalud Iyl
e Parada cardiorrespiratoria
e  Atragantamientos
e Intoxicaciones
e Quemaduras

INFORMATICA |

OBJETIVOS
1. Aprender a nombrar y utilizar correctamente los elementos bdsicos de un ordenador.
2. Trabajar correctamente con el sistema operativo Windows en un nivel de iniciacién.
3. Utilizar correctamente el procesador de textos a nivel de iniciacion para uso y ayuda propia.

CONTENIDOS
e Terminologia basica utilizada en informatica.
Descripcion del ordenador y sus periféricos. Funcionamiento general de los mismos.
Caracteristicas generales del sistema operativo Windows.
Caracteristicas basicas del procesador de textos Word de Microsoft.

PRIMER CURSO. SEGUNDO CUATRIMESTRE:

OBJETIVOS
1. Estudiar e interpretar autores y obras fundamentales de la literatura espafiola.
2. Conocer métodos y técnicas que conduzcan a la comprensidon del lenguaje literario y a la
consecucion de los habitos de lectura.
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CONTENIDOS
1) RENACIMIENTO HUMANISTA.
a) Elnuevo horizonte del Renacimiento.
b) Garcilaso y San Juan de la Cruz.
2) CERVANTES.
a) El pensamiento de Cervantes.
b) ElQuijote.
3) BARROCO Y CONCEPTOS AFINES.
a) La Espafia del S. XVII: politica, economia e ideologia.
b) Quevedo. Obra poética y técnicas literarias.
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HISTORIA 1l

OBJETIVOS
1. Fomentar una conciencia critica de la relacidn entre los acontecimientos y procesos actuales y
el pasado.

2. Desarrollar una conciencia de respeto por los puntos de vista que se derivan de otros
antecedentes culturales o nacionales.

3. Generar actitudes criticas, alejadas de las visiones etnocéntricas e inculcar actitudes
respetuosas con las historias de los pueblos y las minorias.

4. Facilitar un debate cientifico, social y cultural.

CONTENIDOS
e La Guerra Fria, 1945-1991.

DERECHO Il

OBJETIVOS
1. Introducir elementos basicos, practicos y actuales del derecho penal, civil, administrativo,
financiero e internacional privado.

CONTENIDOS
e Lamujery el Derecho Penal.
e Responsabilidad Civil
e Derecho Patrimonial
e Contratacién en masa
e Introduccién al Derecho Comunitario
e Derecho Ambiental
e Derecho Administrativo y conflictos internacionales.
e Introduccién al Derecho Eclesiastico.
e Relaciones personales internacionales y técnicas de regulacion.
e Aproximacion al Derecho Internacional Privado: Matrimonio con Extranjeros y el Transporte
Aéreo.
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CIENCIAS DE LA SALUD 1I

OBJETIVOS
1. Conocer los principales cambios fisioldgicos y psicolégicos que se producen en el proceso de
envejecimiento.
2. Conocer la epidemiologia de las enfermedades de transmision sexual y las medidas preventivas
de éstas.
3. Analizar la importancia de la informacién en el ambito sanitario.

CONTENIDOS
e Enfermedades de transmisién sexual.
e Envejecimientos fisico y salud.
Desarrollo cognitivo y edad | y Il
Demencias: enfermedad de Alzheimer. Cuidados.
Derecho a la informacion en el ambito sanitario
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INFORMATICA Il

OBJETIVOS
1. Profundizar en las caracteristicas avanzadas del procesador de textos.
2. Aprender a utilizar Internet como banco de datos y medio de comunicacion.
3. Aprender a utilizar a nivel elemental los gestores de correo electrénico.

CONTENIDOS
e Caracteristicas avanzadas del procesador de textos Word.
e  Utilizacién de Internet como banco de datos y medio de comunicacién.
e  Utilizacién del gestor de correo Outlook.

SEGUNDO CURSO. PRIMER CUATRIMESTRE:
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LITERATURA Il

OBJETIVOS
1. Conocer la evolucion histérica de las formas y géneros de la modernidad literaria.
2. Integrar la literatura en la formacion humana.

CONTENIDOS

1. EL ROMANTICISMO ESPANOL.
- Transformaciones sociales y politicas en el S.XIX.
- El Romanticismo literario espafiol.

2. LA POESIA ROMANTICA.
- Lasensibilidad del poeta romantico.
- Lalirica posromdantica: Bécquer y Rosalia.

3. LA NOVELA REALISTA
- Galdos: Fortunata y Jacinta.
- Clarin: La Regenta.

EDUCACION ARTISTICA |

OBJETIVOS:
1. Descubriry experimentar algunas técnicas de los estilos pictéricos y escultéricos del arte, para
un mayor entendimiento.
2. Analizar, comprender y valorar las diferentes manifestaciones musicales en las distintas etapas
de la Historia de la Musica.

CONTENIDOS
e La musica desde sus origenes hasta la Edad Media
e Lamusica en la Edad Media
e La musica en el Renacimiento
e La musica en el Barroco (l)
e La musica en el Barroco (Il)
e La Mitologia en el Arte
e La Literatura en la Arquitectura
e  Paris 1937
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NATURALEZA Y MEDIO AMBIENTE |

OBJETIVOS:
1. Obtener una visién general de los principales problemas ambientales, sus causas y posibles soluciones.

CONTENIDOS
e Atmosfera. Estructura y Composicidn. Problemas Ambientales
e Contaminacion Sonora
e Elaguay el medio ambiente
e Tratamiento y depuracion del agua
e Recursos Geoldgicos Naturales
e Riesgos Geoldgicos
e Suelo. Contaminacion
e Contaminantes quimicos en el hogar
e Quimica Sostenible

CIENCIAS ECONOMICAS |

OBJETIVOS:
1. Adquirir conocimientos generales sobre economia Utiles para la vida cotidiana.

CONTENIDOS
e  Anadlisis Econdmico del Derecho |
e  Anadlisis Econdmico del Derecho Il
e Introduccidn a la contabilidad |
e Introduccion a la contabilidad Il
e El mercado de trabajo en Espafia
e ElPIB indicador de referencia de la economia
e Comportamiento del consumidor
e Fuentes de financiacidon empresariales |
e Fuentes de financiacion empresariales Il
e Politica Econémica de la Unidn Europea |

INFORMATICA IlI

OBJETIVOS
1. Conocer el manejo y las posibilidades de las hojas de calculo de Microsoft Excel.
2. 2.- Aprender a navegar por Internet.
3. 3.- Utilizar y configurar un programa correo electrénico y usar webmail
4. 4.- Alojar y disefiar una sencilla pagina web personal.
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CONTENIDOS
Bloque 1: EXCEL
1.1. Introduccidn. Celdas.
1.2. Operaciones basicas.
1.3. Almacenamiento de datos.
1.4. Cambios de apariencia.
1.5. Gréficos.
Bloque 2: INTERNET Y CORREO ELECTRONICO
2.1. Qué es Internet. La navegacion.
2.2. Buscadores.
2.3. Programa de correo: Outlook. Uso y configuracion.
2.4. Correo a través de web: webmail.
2.5. Disefio y alojamiento de una sencilla pagina web.
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SEGUNDO CURSO. SEGUNDO CUATRIMESTRE:

INGLES |

OBJETIVOS
1. Aprender a saludar, dar, pedir y comprender informacion personal.
2. Describir y comparar personas, lugares y cosas, dando informacion sobre las mismas.
3. Expresar habitos, gustos, habilidades, conocimientos y estados fisicos y animicos.

CONTENIDOS
e Formulas greetings. Verbos be y have got. Pronombres personales, demostrativos e
interrogativos. Articulos. Singular y plural del sustantivo. Adjetivos en posicion predicativa.
Posesivos. Genitivo sajon. Preposiciones: at, in, on, etc.... Numerales cardinales.
e Presente Simple. There is, there are. Adjetivos calificativos. Preposiciones de lugar.
e Presente Simple con adverbios de frecuencia. Numerales ordinales. Preposiciones de lugar y
tiempo. Conectores. Expresiones que denoten hora, dia y fecha.

LITERATURA IV

OBJETIVOS
1. Conocer la evolucion histérica de las formas y géneros de la modernidad literaria.
2. Integrar la literatura en la formacion humana.

CONTENIDOS

1. MODERNISMO, NOVECENTISMO Y VANGUARDIAS.
= la Espafia del S.XX: movimientos sociales y politicos.
= |a literatura de la “Edad de Plata”.

2. LA GENERACION DEL 98.
= El grupo ante la realidad histérica ambiental.
= Los componentes y su trayectoria.

3. LA GENERACION DEL 27.
= Hechos que configuran el grupo. Etapas.
= Los componentes y su trayectoria personal.
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CIENCIAS ECONOMICAS II

OBJETIVOS:
1. Adquirir conocimientos generales sobre economia Utiles para la vida cotidiana.

CONTENIDOS
e Introduccién al marketing 'y Il
e Introduccion a la economia mundial
e Economia del franquismo
e Responsabilidad social corporativa l y Il
e China, India y Africa. Potencias econdmicas del siglo XXI
e Lla crisis hipotecaria y los mercados de divisas.
e La politica econémica de la Unién Europea Il
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EDUCACION ARTISTICA Il

OBIJETIVOS:
1. Conocer las distintas etapas de la Historia de la musica.
2. Realizar audiciones activas para comprender mejor dichas etapas.
3. Ejercitar el nivel de observaciéon ampliando el perfil de mirar para ver. Conocer el arte desde la
experimentacién mas alla de la erudicién.
CONTENIDOS
e Bach: padre de la musica contempordnea
e Mozart: I'enfant terrible de Salzburgo
e Beethoven: ¢oidos sordos para la musica?
e Chopin: un poeta al piano
Brahms: la musica del corazén
¢Que ves en una obra abstracta? Mirary ver
¢Pero esto es arte? Cyntithia Freeland
Las guitarras y el ensamblaje en Picasso ¢Ruptura?
Percepcidn visual y gestaltpsicologia. Analizando El Peruggino
e Cubismo y la nueva perspectiva, clavesy ejemplos
e Elland art. Los geoglifos de nazca y la espiral de Smiltson,
e Ibarrola los cubos de la memoria y el bosque de Oma
e Popy neo pop. Jeff Koons. El arte mas caro del mundo

NATURALEZA Y MEDIO AMBIENTE I

OBJETIVOS:
1. Obtener unos conocimientos basicos sobre el mundo vegetal.
2. Apreciar los diferentes usos de las plantas.
3. Conocer las ultimas investigaciones sobre genética.

CONTENIDOS
e Reproduccion de las plantas.
e Setas.

e Plantas medicinales.

e Genética fundamental

e Genética fundamental

e laevolucién de las especies

e La manipulacidn Genética

e Aspectos éticos de la manipulacién genética
e El genoma humano

e Los transgénicos
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TERCER CURSO. PRIMER CUATRIMESTRE:

RETOS Y NECESIDADES DE LA SOCIEDAD ACTUAL |

CONTENIDOS

Papel de la ética civica en una sociedad democratica.

Problemas e incomprensiones surgidos de la diversidad cultural.
Caracteres antropoldgicos de los pueblos de Castilla-La Mancha.

Andlisis antropoldgico de la actitud de los jévenes castellano-manchegos ante el racismo y la
xenofobia.

Introduccidn al pensamiento oriental.

Imagenes del ser humano en la sociedad actual.

El estudio de la sociedad hoy

La sociologia ante el problema de la inmigacion.

Conocimiento, madurez y creatividad: una perspectiva filoséfica

La experiencia como camino y madurez: construccién de la realidad vivida.

CIENCIAS DE LA SALUD Il

CONTENIDOS

Enfermedades reumatoldgicas

SIDA

Donacién y Trasplante de érganos

Donacioén y Trasplante de érganos

Donacioén y Trasplante de érganos

Principales Patologias del aparato genital femenino (1)
Principales Patologias del aparato genital femenino (II)
Primeros Auxilios

Cancer

ARTE |

CONTENIDOS

El arte en Egipto

La mezquita de Cérdoba

La Alhambra de Granada

El Camino de Santiago

La catedral de Toledo

El Renacimiento italiano: Leonardo

El Renacimiento italiano: Miguel Angel

s

PSICOLOGIA |
CONTENIDOS

La memoria

El olvido.

Estimulacién del recuerdo.
Estimulacién de la memoria.
Coémo pensamos. La mente |.
Pensamiento.

Inteligencia.

Cémo sentimos.

Universidad de Mayores
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INGLES Il

OBJETIVOS
1. Dar, pedir y comprender informacion sobre acciones en curso contrastando con las habituales.
2. Expresar planes e intenciones para el futuro y hacer predicciones.
3. Describiry narrar hechos pasados.

CONTENIDOS
e Presente continuo. Expresiones temporales: now, today, etc...Indefinidos.
e Presente continuo con valor de futuro. Going to + verbo. Adverbios y frases adverbiales:
tomorrow, next web, etc... Expresiones temporales: this week, next year, etc...
e Pasado simple de verbos regulares e irregulares. There was / were. Adverbios y frases
adverbiales: yesterday, last week, etc...

TERCER CURSO. SEGUNDO CUATRIMESTRE:

RETOS Y NECESIDADES DE LA SOCIEDAD ACTUAL I

CONTENIDOS
e 1857-2007. A 150 afios de la Ley Moyano. ¢Para cuando un pacto de estado sobre educacién?
e Integracion y segregacion en la escuela del siglo XXI.
e Religion y sociedad en Espafia: entre la politica y la cultura.
e Desafiando la secularizacion: Nuevos Movimientos Religiosos.
e Llibertad y responsabilidad en las sociedades democraticas
e Contradicciones de la libertad en el mundo moderno
e La movilizacion de las mujeres desde la Transicidn a la Democracia en Espafia.
e Avances y retos pendientes en la igualdad entre sexos.
e El problema de la paz en el mundo actual.
e Bienestar y felicidad en la sociedad del presente.

ARTE Il

CONTENIDOS
e El Renacimiento italiano: Rafael
e la pintura barroca espafiola: Velazquez
e Arte delsiglo XX
e De ayer a hoy. La vida en las obras de Arte

PSICOLOGIA Il

CONTENIDOS

e Como sentimos.
Coémo actuamos. La personalidad.
La personalidad. Teorias y medida.
La personalidad. Teorias y medida Il.
e Comportamiento Grupal.
e Elsujeto dentro del grupo.
e Influencia del grupo en el sujeto.
e Caracteristicas del sujeto dentro del grupo.
e El grupoy sus caracteristicas.
e Relacidn grupo- sujeto — entorno.

Programa Universitario de Mayores “José Saramago”. Curso Académico 2009/2010
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INGLES Il

OBJETIVOS
1. Hacer sugerencias, aceptarlas y rechazarlas. Dar consejos.
2. Expresar obligacion. Hablar sobre habilidades . Pedir y conceder permiso.
3. Expresar condiciones.

CONTENIDOS
o Let’s. Why don’t we ....? Shall we .....+ infinitivo. Should / shouldn’t .
e  Must/Mustn’t. Can / Could.
e Oraciones condicionales con will.

CUARTO CURSO

HISTORIA DE CASTILLA LA MANCHA

CONTENIDOS
e Prehistoria y Arqueologia en Ciudad Real
e Protohistoria y Edad Antigua
e laciudad nace a la Historia: la localidad en el contexto del medievo hispdnico
e Ciudad Real a la entrada de los Tiempos Modernos
e Ciudad Real durante el esplendor y decadencia del Imperio Hispdnico
e Ciudad Real entre dos épocas: del Siglo de las luces a los comienzos de la Edad Contempordnea
e Liberalismo y Restauracion en Ciudad Real
e Ciudad Real entre desastres: de la crisis del 98 a la Guerra Civil
e ladictadura franquista y el regreso a la democracia
e La historia de Ciudad Real en perspectiva: a modo de balance y conclusiones

GEOGRAFIA DE CASTILLA -LA MANCHA

CONTENIDOS
e Origen y proceso de formacion de Castilla La Mancha.
e Elrelieve y sus unidades.
e Elclima: condicionante de dindmicas y actividades.
e Las aguas: recursos superficiales y subterrdneos.
e lariqueza biogeogrdfica: vegetacion y fauna.
e Los espacios naturales protegidos.
e la poblacion y el poblamiento.
e los espacios urbanos: ciudades y red urbana.
e los espacios y las actividades rurales.
e los espacios y las actividades industriales.
e las actividades vinculadas a los servicios.
e La comarcalizacion y la ordenacion territorial.
e Los grandes tipos de paisaje.
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ALIMENTOS DE CASTILLA LA MANCHA

CONTENIDOS
e los alimentos.
e Beneficios en la dieta de los alimentos tradicionales.
e Los alimentos fermentados.
e FElvino.
e El aceite de oliva virgen.
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e El queso manchego

e Elpany los cereales

e Eljamodn serrano.

e las especies.

e Los alimentos congelados.

CASTILLA-LA MANCHA: ANTROPOLOGIA, HISTORIA Y ARTE.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

La comunidad auténoma de Castilla-La Mancha, se fundamenta sobre dos realidades esenciales:
poblacion y espacio geogrdfico. La interaccion de estas variables ha hecho posible, a lo largo de los
siglos, la aparicion y evolucion, de sociedades con personalidad propia, debido a la influencia de su
territorio circundante, y, a su vez, la adecuacion y modificacion del espacio segun la explotacion y
utilizacion por estas sociedades. En esta asignatura pretendemos dar una vision general de la
configuracion y caracteristicas de las distintas sociedades locales que integran nuestra comunidad
autoénoma, asi como conocer las peculiaridades de cada una en funcidn de su adaptacion al espacio:
conocer cudl ha sido la evolucidn histdrica de este territorio desde los primeros pobladores hasta
nuestros dias: asi como conocer las manifestaciones artisticas de cada sociedad en cada momento,
sin perder de vista el contexto general en el que se desarrolla cada etapa histérica o periodo
artistico.

LA UNION EUROPEA.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

El objetivo principal de la asignatura consiste en ofrecer una aproximacion a la realidad histdrica,
juridica y actual de la Union Europea desde la perspectiva del ciudadano, facilitando la comprension
del funcionamiento del ordenamiento juridico comunitario y de las instituciones de la Unién y la
captacion de su influencia en nuestra vida ordinaria - mucho mayor de lo que, en principio, se
pudiera pensar-. Por este motivo, los temas que integran su programa se plantean de una manera
sencilla, pero profunda, haciendo compatible entendimiento y conocimiento. Las explicaciones
tedricas serdn acompaiadas de debates prdcticos sobre problemas y cuestiones aparecidas en los
periddicos, con el fin de fomentar la interrelacion alumno - profesor y de favorecer la conexion de lo
aprendido con la realidad cotidiana de la Unién Europea.
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QUINTO CURSO

INTRODUCCION A LA HISTORIA DEL MUNDO ACTUAL

CONTENIDOS
e Elmundo bipolar a la era de la globalizacion
e Elliderazgo internacional de los Estados Unidos
China: de la revolucion comunista a la economia socialista de mercado
Oriente Medio y el conflicto Arabe-Israelf
Los problemas de Africa

INTRODUCCION A LA HISTORIA DEL MUNDO ACTUAL

CONTENIDOS
e Lalindiay los nuevos paises industrializados asidticos.
e La Espafa Constitucional
e  América Latina
e Las migraciones internacionales

Universidad de Mayores
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CASTILLA-LA MANCHA: ANTROPOLOGIA, HISTORIA Y ARTE II.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

Como continuacion de la homdnima ofertada en el afio anterior, esta asignatura tiene un contenido
fundamentalmente prdctico, que refuerza el conocimiento de los contenidos estudiados en la
primera parte mediante la utilizacion de fuentes de diverso tipo y que permite la elaboracion de
trabajos de investigacion por los alumnos. La amplia perspectiva de conocimiento de la asignatura,
sobre el devenir y caracteristicas de las sociedades castellano-manchegas, permite a los alumnos, a
la hora de realizar sus trabajos de investigacion, no solo ampliar lo estudiado, sino abrir nuevas
perspectivas de conocimiento con nuevos temas que ellos propagan.

INICIACION A LA INVESTIGACION HISTORICA.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

La implantacion de esta asignatura en el ultimo curso del programa no es fruto de la casualidad
pues su finalidad no reside en el desarrollo y asimilacion de si misma sino en el efecto impulsor que
con ello se pretende lograr con los alumnos que finalizan el quinto curso, cubriendo el vacio que con
el abandono de las aulas se pudiera provocar, despertando una nueva inquietud al desarrollar una
actividad educativa que ponga en prdctica los conocimientos adquiridos. La asignatura se articulard
en dos partes bien diferenciadas: una tedrica, donde se conocerd la importancia y utilidad de los
documentos histdricos y otra prdctica que se desarrollard en diversos archivos de la ciudad.

CURSOS DE POSTGRADO:

z 7

INTRODUCCION A LA ARQUEOLOGIA EN TOLEDO
DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

El objetivo bdsico del curso consiste en introducir y dar una vision mds acertada al alumnado sobre
la ciencia arqueoldgica, tanto desde el punto de vista tedrico (metodologia de trabajo, instrumentos,
etc. ...) como desde el enfoque prdctico a partir de visitas in situ a los nuevos yacimientos
pertenecientes a nuestra urbe. Igualmente se definird y delimitard la arqueologia como una ciencia
relativamente joven en pleno desarrollo basada en una metodologia especifica y que permite
obtener unos resultados que revierten en enriquecer nuestro patrimonio y enriquecer nuestros
conocimientos humanisticos generales.

LOS BORBONES EN ESPANA
DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

La asignatura pretende completar otros periodos histdricos estudiados en cursos anteriores
comenzando con la llegada al trono del primer rey de la dinastia borbdnica, Felipe V (1700-1746);
pasando por los diferentes periodos de la historia hasta la actualidad. No solamente se tratard de un
repaso historico, sino también se verad la evolucion social y artistica de Espafia, y cémo afectan los
diferentes acontecimientos historicos hasta llegar a la época contempordnea, intentando tener una
vision global de esta etapa y comprender cémo ha incidido en nuestro presente.

Universidad de Mayores
José Saramago
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Actos Académicos

= INAUGURACION OFICIAL DEL CURSO.
IV FORO-ENCUENTRO DE LA EXPERIENCIA.
Fecha: 19 de Noviembre de 2009
Lugar: Paraninfo Luis Arroyo, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales de Ciudad Real.
Asistentes: 570 personas
Programa:
v' Recepcidn y acreditacidn de los participantes del foro.
v Palabras de bienvenida. Apertura del IV Foro- Encuentro de la Experiencia.
v' Mesa redonda: “La participacién de las Personas Mayores a través de la Creacion

|Il

ico 2009/2010

em

7

Cinematografica y Audiovisua
Presentacion técnica de la experiencia.

Presentacion del cortometraje “el reto” argumento y objetivos de la pelicula.

Presentacion y proyeccion documental “écémo se rodé el reto?

Presentacion y proyeccion del cortometraje “el reto”.

Charla-coloquio.

Comida.

Traslado de los participantes a la ciudad de Almagro, donde se realizard una visita guiada
por el centro histérico de la poblacidn.

Clausura del Foro.

ANANENENENENEN

AN

3
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E de la E 5 ia 2009 LA VICERRECTORA DE DOCTORADO ¥ TITULOS PROPIOS o
oro de la Experiencia DE L4 UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA S
Universidad de Mayores “José Saramago” =
) Se complace en invitarle al IV Fora de la Experiencia de la (=
Paraninfo Luis Arroyo, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales Universidad de Mayores “José Saramago®, que tendra lugar <l :
18 de noviembre de 2008, 11:00 horas proximo 19 de noviembre de 2009 a las 11:00 horas, en el
Paraninfo Luis Arroyo de la Facultad de Ciencias Juridicas y @
Sociales de Ciudad Real. E
PROGRAMA i X ©
FATIMA GUADAMILLAS GOMEZ S
pesss e e = T Aprovecha esta ocasion para saludarle muy atentamente. [T+]
11:30 h. Palabras de bienvenida. Apertura del IV Foro- Encuentro de la Ciudad Real, 5 de noviembre de 2009 E
Experiencia. a
12:00 h. MESA REDONDA: “La participacién de las Personas Mayores a

través de la Creacién Cinematografica y Audiovisual™

OM TECNICA DE LA a cargo de Marichu Calve de
Mora, Educadora Social, autora y coordinadora técnica del Proyacto.

* PRESENTACION DEL CORTOMETRAIE “EL RETO" ARGUMENTO Y OBJETIVOS
DE LA PELICULA a cargo de sus creadores mayores, guionistas y equipo técnico
del Corometraje "l RETO".

ON Y PROYECCION L “¢COMO SE RODO EL RETO?
realizado por la Asociacién Juvenil Azur 7. Breves comentarios referentes a |2
experiancia de trabsjo en equipa: con los Jdvenes, I3 Escuala de Miisica, los
comercios .. para dar paso a Iz proyeceidn del CORTOMETRAIE

*  PRESENTACION Y PROYECCION DEL CORTOMETRAJE “EL RETO”.

*  CHARLA-COLOQUIO.

14:30 b Comida en el HOTEL DONA CARLOTA.

17:00h  Traslado de los participantes a la CIUDAD DE ALMAGRO, donde se
realizara una visita guiada por el centro histérico de la poblacion.

19:00 h. Clausura del Foro.

&

Universidad e Mayores
Jak Earanago

Universidad de Mayores
José Saramago
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= VIl JORNADA DE CONVIVENCIA INTERCAMPUS DE LA UNIVERSIDAD

DE MAYORES "JOSE SARAMAGO".
Fecha: 14 de abril de 2009
Lugar: Cuenca.
Asistentes: 335 alumnos
Programa:
v' Recepcion y entrega de documentacion
v" Saludo y bienvenida por las autoridades académicas.
v' Conferencia impartida por Sr. Vicerrector del Campus de Cuenca y Extensién Universitaria,
D. José Ignacio Albentosa Hernandez.
Ruta Turistica por la Ciudad de Cuenca. (12 parte)
Comida de Confraternizacion.
Ruta Turistica por la Ciudad de Cuenca. (22 parte)
Concierto ofrecido por la Coral “Alonso Lobo”.
Cierre de la jornada y despedida de todos los asistentes.

AVANE N NN

Este afio, la responsabilidad de organizar las VIIl Jornadas de Convivencia de la Universidad de Mayores
“Intercampus 2010” recayd sobre la sede del Campus de Cuenca. Se intentd elaborar un programa de
actividades lo mas completo posible para satisfacer el objetivo prioritario de fomentar la integracion y
relacion de los alumnos de la Universidad de Mayores de los distintos Campus o Sedes. Dicho programa,
en sus sesiones de mafiana y tarde, abarcaba desde actos de cardcter mas institucional, pasando
actividades de caracter mds Iddico para concluir con un recorrido por el casco antiguo de Cuenca,
adaptado a las exigencias de accesibilidad del alumnado. Los alumnos del Campus de Cuenca
colaboraron en el desarrollo de algunas de las actividades.

La asistencia fue numerosa, contando con un total de 335 alumnos de los cinco Campus con presencia
de la Universidad de Mayores: Albacete, Ciudad Real, Cuenca, Toledo y Talavera de la Reina. Cada uno
de los alumnos recibié un “Cuaderno de Campo” elaborado por los coordinadores de la Sede de Cuenca.

VIl JORNADA DE CONVIVENCIA
INTERCAMPUS

UNIVERSIDAD DE MAYORES "JOSE SARAMAGO"
Campus de Cuenco. 14 de abril de 2010

10:30h-11:15h.  Recepcidn y entrega de documentacién
Lugar: Paraninfo del Campus de Cuenca
Se tomard chocolate con churros y café.

11:15h. - 11:30h.  Saludo y bi ida por las idad

11:30h.-13:00h.  Conferencia impartida por 5r. Vicerrector del Campus de Cuenca y
Extension Universitaria, D, José Ignacio Albentosa Hemandez.
Eltema serd la “Alfonso VIIL; el rey y of hombre®.

13:00h.-13:45h. Ruta Turistica por la Ciudad de Cuenca. (1% parte)
Vistas y alrededares de la ciudad de Cuenca

13:45h.-15:45h. Comida de Confraternizacidn,
El almuerzo serd en el hotel “Cueva del Fraile™

16:00 h.- 18:45h.  Ruta Turistica por la Ciudad de Cuenca. (22 parte]
Visita al casco antiguo de la ciudad de Cuenca

I NTERC g 10 19:00h-20:00h. Conderto ofrecido por la Coral "Alonso Lobo®,
i A ] Teatro Auditorio de Cuenca. (Paseo del Huécar]
CUENCA, 14 D

20:00 h, Clerre de la jornada y despedida de todos los asistentes.
Recogida de los autobuses en el aparcamiento del Auditorio

Se ruega confirmar [a asistencia a los respectivos coordinadores de los campus
antes del dia 25 de marzo de 2010.

Universidad de Mayores

= 15 euros.

Universidad de Mayores
José Saramago
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Musica Ficta o
Agnieszka Graywacz, soprano (o)
Elena Palomar, cboe barroco (8]
Raul Maltavibarrena, clave o=

em

7

Mi palpita il cor

Arias y sonatas del Barroco

Obras de Haendel y C.Ph.E Bach

tario de Mayores “José Saramago”. Curso Acad

WY
EUROMUSIC

a n
S
(<))
PROGRAMA .2
[ =
>
Aminta & Fillde (canaia) G.F, Haendel ©
(1685 - 1758) E
Mi paipita il cor (cantata) e
oo
Sonafa para cboe an sol menor e
a.
Sdsser Blumen (aria akmana)
Sonata para choe y continug C. PH. E Bach
{1714 - 1788)
Meing Seek (ania alemana) GF. Haenclel
Duracion estimada: 40 minutos
Mecesidades Tecnlcas: clave (afinacitn: 415)

Universidad de Mayores
José Saramago
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& ACTO DE ENTREGA DE DIPLOMAS A LOS ALUMNOS DE TERCER Y

QUINTO CURSO DEL CAMPUS DE ALBACETE

Fecha: 12 de mayo de 2010

Lugar: Salon de Actos de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales de Albacete
Programa:

v" Se graduaron 18 alumnos en el Ciclo Especifico y 10 alumnos en el Ciclo Integrado. El
acto fue presidido por D. Antonio Roncero Sanchez, Vicerrector de Campus y Proyectos
Emprendedores de Albacete. La mesa estuvo constituida por Diia. Fatima Guadamillas
Gomez, Vicerrectora de Ordenacion Académica y Formacion Permanente, D. Francisco
Cebridan Abellan, Decano de la Facultad de Humanidades de Albacete y D. Marto
Redondo Madrigal, Coordinador del Campus de Albacete de la Universidad de Mayores
“José Saramago en Albacete.

v" Ala conclusidn del acto se ofrecid un Vino Espafiol a los asistentes.

& ACTO DE ENTREGA DE DIPLOMAS A LOS ALUMNOS DE TERCER y

QUINTO CURSO DEL CAMPUS DE CIUDAD REAL
Fecha: 26 de mayo de 2010
Lugar: Saldon de Actos de la Escuela Superior de Informatica de Ciudad Real
Programa:
v" Se graduaron 20 alumnos en el Ciclo Especifico y 29 alumnos en el Ciclo Especifico. El
acto fue presidido por Diia. Fatima Guadamillas Gdmez, Vicerrectora de de Ordenacion
Académica y Formacion Permanente. La mesa estuvo constituida por D. Luis Lopez
Garcia, Coordinador General de la Universidad de Mayores “José Saramago”, y Diia.
Mairena Martin Lépez, Vicerrectora del Campus de Ciudad Real y Cooperacion
Cultural. Aprovechando el acto se entregaron los premios del Ill Certamen de reatos
cortos organizados por la Asociacidon de Alumnos de la Universidad de Mayores del
Campus de Ciudad Real.
v" Ala conclusidn del acto se ofrecié un Vino Espafiol a los asistentes.
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= ACTO DE ENTREGA DE DIPLOMAS A LOS ALUMNOS DE TERCER y

QUINTO CURSO DEL CAMPUS DE TALAVERA DE LA REINA.

Fecha: 1 de mayo de 2010

Lugar: Centro de Estudios Universitarios de Talavera de la Reina.

Programa:
v" Se graduaron 12 alumnos en el Ciclo Especifico y 9 alumnos en el Ciclo Integrado. El
v" Ala conclusidn del acto se ofrecié un Vino Espafiol a los asistentes.

Universidad de Mayores
José Saramago
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& ACTO DE ENTREGA DE DIPLOMAS A LOS ALUMNOS DE TERCER y

QUINTO CURSO DEL CAMPUS DE CUENCA.
Fecha: 25 de mayo de 2010
Lugar: Salon de Actos del Edificio Cardenal Gil de Albornoz de Cuenca.
Programa:
v" Se graduaron 18 alumnos en el Ciclo Especifico y 14 alumnos en el Ciclo Integrado. El
acto fue presidido por D. José Ignacio Albentosa, Vicerrector del Campus de Cuenca y
Extension Universitaria y Dfia. Fatima Guadamillas Gomez, Vicerrectora de de
Ordenacion Académica y Formacion Permanente. La mesa estuvo constituida Diia. Ana
Rosa Bodoque Osma, Coordinadora del Campus de Cuenca de la Universidad de
Mayores “José Saramago” y algunos profesores participantes en el programa.
v" Ala conclusidn del acto se ofrecié un Vino Espafiol a los asistentes.

5

UNIVERSIDAD DE
Casmitia-La Mascna

Acto de Clausura del Curso Académico 2009-2010 del
Programa Universitario de Personas Mayores “José Saramago™.

Facultad de CC. de la Educacién y Humanidades
Edificio "Gil de Albornoz”, Salén de Actos, 25 de mayo de 2010, 18:00 horas

PROGRAMA
18:00 h. Recepcién de las Autoridad
18:10h. Acto de cl. ¥ ga de dipl

El Sr. Vicerrector del Campus de Cuenca, D. José Ignacio
Alb Hernand larard abierta la sesidn e iniciard su
alocucion

El Sr. Vicerrector del Campus de Cuenca dara la palabra a la
Coordinadora del programa “José Saramago” del Campus de
Cuenca D*® Ana Rosa Bodoque Osma.

La Sra. C i del 3alos para
la entrega de diplomas.

Intervencién del representante, delegado de 3% en nombre de sus
compafieros de promocion.

on del reg delegado de 5°, en nombre de sus
compafieros de promocion.

El Sr. Vicerrector del Campus de Cuenca dara la palabra ala Sra.
Vicerrectora de Doclorado y Titules Propios, responsable del
progi de la Universidad de May “José go” D*
Fatima Guadamillas Gomez.

18.30h Conferencia impartida por ¢l Dr. D. Angel Cervera Rodriguez
que leva por titulo “Escribir con facilidad™

19:30h. Vino Espaiiol

Universidad de Mayores
José Saramago

ico 2009/2010

ém

tario de Mayores “José Saramago”. Curso Acad

n
-
(<))
2

Programa Un




®UCLM

UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

ACTO DE CLAUSURA DE LA UNIVERSIDAD DE MAYORES “JOSE

SARAMAGO”

Fecha: 28 de mayo de 2009

Lugar: Patio Real de San Pedro Martir, Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de Toledo.
Asistentes: 400 personas

Programa:

v" Se impuso la Beca de la Universidad de Mayores “José Saramago” a 102 alumnos que
finalizaron el Ciclo Especifico y a 91 alumnos que finalizaron el Ciclo Integrado. El acto fue
presidido por Dfia. Evangelina Aranda Garcia, Vicerrectora del Campus de Toledo y
Relaciones Institucionales. La mesa estuvo constituida por D. Luis Lopez Garcia, Coordinador
General de la Universidad de Mayores “José Saramago”, D. Javier Pérez Fernandez, Director
General de Atencidén a Personas Mayores, Personas con Discapacidad y Personas en
Situacion de Dependencia de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, Diia. Isidora
Fernandez Cantarero, Vicepresidenta Cuarta de la Excelentisima Diputacion Provincial de
Toledo y Dfia. Maria de los Llanos Palop Herreros, Directora Académica del Vicerrectorado
del Campus de Toledo y Relaciones Institucionales

v" Ala conclusién del acto se ofrecié un Vino Espafiol a los asistentes.

3 5 3

UNIVERSIDAD DE
Casmisa-La Manceia
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UnavERsion b Unaveusions be
CasmitinLa Maneion Casmiiia-La Mancia
* ACTODEENTREGADEBECAS. - Aconnuacion, s 02/2J300 08 QUINTC CURSD 02 108 MSDECINDS

campus Iran nomorando 3 sus compaheros O promocien pars

ACTO DE CLAUSURA DEL CURSO ACADEMICO 3 Vierecaa e Canpus de Tolegoy Relaoones ncfuionaes 3 e e bz en e D R €11 U o e
2009-2010 DEL PROGRAMA UNIVERSITARIO DE S A proceom 4 1 weomcin o zcas o3 S S,
PERSONAS MAYORES “JOSE SARAMAGO”. RIS e e CUneO (ENSERANAS ESPECKICAS) ¥ & Ga s gasrs 3 St Drechr Geners G Atenccn 3 Rersonss

el ; s Mayorss, Personss con Distapacdsd y Personss en Suuacon o=
MAYGRES “JOSE SARAMAGG" DE LA UNIVERSIDAD DE CASTILLA- Dependns e [ un e Comrkiades e ot 12 N,

Patio Real del Edificio Universitario de San Pedro Martir-Madre de Dios,

tario de Mayores “José Saramago”. Curso Acad

v d LAMANCHA,
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de Toledo D Jaler Pérsz Famandsz
(Coberize e San Pects Marty s Toledl 5 profesar mas amiguo, prececiia por ! becari, aosrard 136 becaE 3 - LS. Vicameciors o8 Campus ge Toasa y ReGONS MstcAnzes
e 12 Mesa Prasidencil, al i2mpo que 13 SOPFaNa Y AINECiora del cord DA, dard Ia palabra @ & &1 Coordinador General de la Universidad de
Cacllla Fidalgo Lopsz interpretard wna pieza musical Mayores ~J0sé Saramaga”, D. Luls LOPSEZ Garcia.
PROGRAMA - La Vicermeciora del Campus de Tokedo y Relasiones Instfucknaies - Puesios en ple fados los aslstentes, € Coro d2 la Universicad de
nomarara 3 Ios gslsgados Oz TERCER curso 08 108 raapectivos Mayores “Jose Saramago” el Campus de Toiesd Inlerpretars & nimna
1730 h Los graduados e Invitados ocuparan sus aslentos. campus para la Imposicion de becas. Gaudeamus Igltur.
I745h Lo prolsaorse selaran revestidoa con haa fogas en la Sala da Los asiegados son: - La 5ra. Vicemeciora del Gamgus de Toleda y Reladiones Instiscionaies
Musica. ToLED0 éin S MomALES MEncle S 2 uherHosa ge Castiaa Manchs T SE LSVANTA LA
1SN Recspeion g8 138 Autongadss. ALBACETE.  D. Auserro GaRci BAToLOG
- Se i @ salda del Palio Real de la Comiiva Académica,
1e00n. Acto ge Clausura CHEIADREAL:  DAA TounSA GO LPEE REY pemmaneciendo en ple el resto de Invitados, 3 tlempo que el Coro
cuenca: D. ALFREDO VIMNA AGAFITD L
- Entraga de |3 Comitha Acagemica, ponlendose en pie 100os 106 Inlespreta 2 Primera Parie del “Glorar dé Vvak,
presantes, con a Interpretacion del Ven| Creaior a cargo del Com de la TALAVERA:  DAA MARIA DEL PRADO MORENG DEL PING =
Unlversidad de Mayores Jose Saramago" del Campus de Toleda, (]
- A continuacion, los deiegados de TERCER CURSO de los respectivos 1530 Vina da honor S
= La Sra. Vicerrectora del Campus de Toledo y Relaclones Institucionales, campus Iran nomarando a sus compaferos G promocien para i Q
Dfia. Evangelina Arands Garcla, deciarard ableria 13 sesion y IMPOSICIOn de Lacas en &l MISMo orden en & que fueron Investioos. >
-_—

PronuNCiara su akcucion

- L3 VIcEMECION: OB CampUE g2 TOKROD Y REIGCONES INSCNLCKNEES

L3 Sra, Vicamecions o2 Campus 8 To0D Y REACIONES InSCiLcanaiss nomarard a los delegados de QUINTO curso de los res
dard 1a paladra a D. Juan Estanlslao Lopsz Gomez, Coornator del campus para '3 mposicion e becas.
Gampus e Toiedo de la Universidad de Mayores -José Sa@mago,
quen SuDTa 31 3 para Igirse 3 10 SEEteNtES. Loz osieganos son:
- La Sra. Vicamectora del Gampus de Toleda y Reiaclonss Instiicanaies ToLso: DAA TERERA GOMEZ CORROCHANS
Q373 13 AI30E 3 ST, VICEDTESIOEN 4* 02 13 EXCRIENYEIMA Diputacion ALBACETE:  D.Luis BLEDAVALSRA

Brovincial g2 Taleco, DAla. laldora Fernandsz Cantarsro. CIUDAD REAL DEA T I

- L3 Sra. Vicemaciors ol Campiss ¢ TOR00 Y RECINES INSHuoonzes
gara la palabra a Dfla. Terasa Gomez Comochano, representants de
quintz curso oel Campus g8 Toleos, &n nomere 2 sus compaiercs o TALAVERA: DA Pin GonzALz Muloz

0

Universidad de Mayares

CUENCA: D. Luts MAsTIEZ GonzALEZ

Programa Un

ayarem
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UniveRsion o
CasTiLia-La Mancia
ACTO DE CLAUSURA DEL CURSO ACADEMICO
2009-2010 DEL PROGRAMA UNIVERSITARIO DE
PERSONAS MAYORES “JOSE SARAMAGO”.

Patio Real del io de San artir-Mad
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de Toledo
(Cobertizo de San Pedro Martir sin, Toledo).

20 de mayo de 2010, 18:00 horas

de Dios.

PROTOCOLO

LA VICERRECTORA DE DOCTORADO Y TITULOS PROPIOS
DE L4 UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

Se complace en invitarle a la Clausura del Curso Académice 2009-
2010 de la Universidad de Mayeres “Jos¢ Saramage”, que tendrd
lugar el préximo 20 de mayo de 2010 a las 18:00 horas, en el Patio

Real del edificia universitario de San Pedro Martir-Madre de
Dios, Facultad de Ciencias Juridicas v Sociales de Toledo
(Cobertizo de San Pedro Martir s/n, Toleda).

FATIMA GUADAMILLAS GOMEZ

Aprovecha esta acasisn para salndarle muy atentamente.

0 o &

sl do st Marha. Cindad Real, 6 de mayo de 2010
L L Ly —p————
L e p————— A continuscion s servird un vine espasiol
O ok o

© ra ke de ion Usnes Palop Hecraros, S H“Mﬁ\uhmuhmn?\s}

o Mayarss

Universidad de Mayores
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Actividades Culturales
Complementarias

Paralelamente, a la actividad académica existe una actividad cultural complementaria,
que pretende fomentar la participacion de los alumnos de la Universidad José
Saramago en la vida cultural de la Universidad de Castilla-La Mancha. Las actividades
culturales propias de la Universidad de Mayores en el curso 2009-2010 han sido:

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL CAMPUS DE ALBACETE

= ACTIVIDAD CORAL
Fecha: Curso Académico 2009/2010.
Organizador: D. Ramon Sanz Vadillo
Participantes: 30 alumnos.
Se comenzo a principios de curso y durante el curso fue de capaz de formar a unos 30 participantes
para actuar publicamente con un repertorio variado en el acto de graduacion de Albacete.

Aula Magna de la Facultad de (iencias Economicas y Empresariales ALBACETE

ACTO DE ENTREGA DE DIPLOMAS DE LOS ALUMNOS DE TERCERO Y QUINTO CURSO

2 de mayo de 2010, 15:00 horas
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> INFORMATICA BASICA
Se ha desarrollado durante casi todo el curso y su objetivo es erradicar el analfabetismo
informatico entre nuestros alumnos. Se atiende en grupos pequefios, con profesora que dirige,
Dolores Maldonado, y monitores ayudantes, los propios compafieros voluntarios, con lo que se
individualiza el aprendizaje. Una vez se manejan en las bases del correo electrénico y la
elaboracion de archivos, pasan a las clases normales y sus vacantes se ocupan por los compafieros
que esperan en la bolsa detectada con esta necesidad entre los alumnos de los cinco cursos.

= TALLER DE HAIKU
Fecha: 26, 27 y 28 de enero de 2010
Ponentes: D. Frutos Soriano Ferndndez, D. Angel Aguilar Bafién y D. Elias Rovira Gil Ramén Sanz
Vadillo
Participantes: 24 alumnos

= TALLER DE LA BUENA VIDA
Fecha: 4y 11 de febrero de 2010
Ponentes: D. Rigoberto Lépez Honrubia
Participantes: 30 alumnos.

= VIAJE A MADRID
Descripcion: Visita al Museo del Prado y recorrido por el Madrid de los Austrias
Fecha: 12 de marzo de 2010
Duracioén: 11 horas
Organizador: ASAUMA-COORDINACION UMJS
Participantes: 45 alumnos
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Esto es lo que aprendf ayer en Informatica. Lo préximo sera con musica.

Diapositiva estraida de una presentacion de

Power Point realizada por una alumna del

Campus de Albacete.
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= ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTES
Fecha: Curso Académico 2009/2010.
Monitores: Pedro Garcia Requena, M2 Llanos Garrido Moreno, Santiago Martinez Albaladejo
Participantes: 36 alumnos.
Se desarrollé durante todo el curso con 36 alumnos, organizando 2 grupos, con clase los lunes y los
miércoles, utilizando el gimnasio del en IES Alba-Sit y los locales deportivos locales del Club de Tiro
y el Club de Golf, ademas de excursiones para presenciar acontecimientos deportivos nacionales y
estancias en Spa. Las actividades que se presentan en este Programa, es el compendio de varias
actividades fisicas y deportivas con los siguientes objetivos:

v Conseguir que la actividad fisica entre a formar parte de sus hébitos diarios.

v" Mejorar la calidad de vida mediante la practica de actividades fisicas adecuadas a su
edad.

v' Conseguir un buen envejecimiento.

v' Ofrecer una actividad fisica motivante y gratificante, en un ambiente tranquilo, cordial,
ltdico y relajado.

v Conseguir que todos los participantes estén informados de los beneficios que aporta a
nuestro organismo la practica de actividades especificas.

v Iniciacién y practica en los siguientes deportes, seglin preferencia: badminton, tenis,
padel, padel-playa, baloncesto, voleybol, golf, balonmano, atletismo, béisbol.
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& VIAJE A VALENCIA

Descripcion: Visita a una Exposicion de Sorolla y recorrido por la zona de ocio y cultura del nuevo
Valle del Turia

Fecha: Mes de marzo

Organizador: ASAUMA-COORDINACION UMJS

Participantes: 47 alumnos

= VIAJE A PRAGA

Descripcion: Viaje de estudios final de curso
Fecha: 4-9 de mayo de 2010

Duracion: 6 dias

Organizador: ASAUMA

Participantes: 50 alumnos

& VIAJE A LA GRANJA EXPERIMENTAL DE LA ESCUELA DE INGENIEROS

AGRONOMOS

Descripcion: Visita a una granja experimental como practica de la leccién de fauna en la asignatura
de Medio Ambiente

Fechas: 18 de mayo de 2010

Duracion: 3 horas

Organizador: D. Andrés José Garcia Diaz

Participantes: 17 alumnos

& VIAJE A LA CIUDAD MEDIEVAL DE SIGUENZA (TREN MEDIEVAL)

Descripcion: Recorrido en tren especial de Madrid a Siglienza y visita a esta ciudad
Fecha: 24 de abril de 2010

Duracion: 15’5 horas

Organizador: ASAUMA

Participantes: 34 alumnos

Los alumnos de la Universidad de Mayores, José Saramago, realizan una visita a la ciudad de
Siglienza, utilizando los servicios de Renfe en un viaje tematico, que se denomina “Tren Medieval”
en el que participa como colaboradora, la compafiia de teatro TARAMBANA.

El viaje transcurrié de la siguiente manera:

Salida de Albacete en autobus, cincuenta plazas cubiertas, desde la llamada punta del parque a las
seis de la mafiana.

Llegada a Madrid a la estacion de Chamartin a las nueve y cuarto aproximadamente para subir al
“Tren Medieval “ que tenia prevista su salida a las diez para llevarnos a la ciudad de Siglienza.

En la estacidon nos esperaban los chicos de la Compafiia de teatro, disfrazados de personajes al
estilo medieval, abordando a los pasajeros con bromas y tocando instrumentos propios de la época
hasta subir al tren. Una vez acomodados en nuestros asientos, los personajes, uno a uno, nos
introdujeron en la historia de la Siglienza Medieval habldandonos de personajes como Pedro | “el
Cruel” y D2 Blanca de Borbdn, El Doncel de Siglienza, ademads de otros datos historicos, entre
bromas y chascarrillos.

A continuacion hicimos una visita guiada por el casco antiguo de la ciudad recorriendo las calles
para conocer los lugares mas significativos, como la casa de la familia Vazquez de Arce donde nacio
su hijo el Doncel D. Martin, la Iglesia de Santiago, Monasterio de las Clarisas, la iglesia de San

Universidad de Mayores
José Saramago
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Vicente y la subida hasta el castillo en donde estuvo prisionera D2 Blanca, la esposa repudiada de
Pedro | “el cruel”, hasta su salida hacia el destierro. Este castillo esta convertido en Parador de
Turismo desde 1976.

Por la tarde, después de comer, continud la visita guiada yendo a la Catedral, donde pudimos
contemplar sus diferentes estilos arquitectonicos, y admirar la llamada Sacristia de las Cabezas,
obra renacentista de Alonso Covarrubias, Unica en Espafia. En la capilla de Santa catalina
descansan los restos del Doncel, junto con los de su familia.

A las ocho de la tarde volvimos a coger de nuevo el “Tren Medieval” para regresar a Madrid. Alli
nos esperaba el autobus que nos trajo de nuevo a Albacete. Durante el trayecto de vuelta en el
tren, cada viajero, recibié una bolsa con documentacion de la ciudad y unos caramelos de miel
como recuerdo de la visita. Ademds, hubo un sorteo de tres botas de vino y una estancia de fin de
semana para dos personas en el Parador de Siglienza.

Muy cansados, pero satisfechos por todo lo disfrutado, volvimos a casa. Serian aproximadamente
la una y media de la madrugada.
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& VIAJE AL VALLE DEL Ri0 GUADALMENA

Descripcion: Practica de lo estudiado en clase recorriendo el itinerario preparado en la clase de
Geografia ll

Fecha: 20 de abril de 2010

Duracién: 10’5 horas

Organizadores: D. Juan Antonio Garcia Gonzdlez y D. Miguel Panadero Moya

Participantes: 32 alumnos

Los Alumnos de 42 y 52 curso de la Universidad de Mayores "José Saramago" realizaron un viaje de
Practicas a la Sierra de Alcaraz, pateando detalladamente el valle del rio Guadalmena. La excursion
tuvo lugar el pasado 20 de Abril de 2010. La actividad, respondia a una practica programada en las
asignaturas de Geografia | y Geografia Il que los citados alumnos han cursado en el 12 y 2°
cuatrimestre del presente afio académico.

Les acompafiaron y guiaron los profesores D. Juan Antonio Garcia Gonzdlez y D. Miguel Panadero
Moya, ambos profesores de la Facultad de Humanidades de Albacete. La excursion durd todo el
dia, desde las 9:30 hasta las 21:00.

En el itinerario, se atravesaron los llanos meridionales de Albacete, pasando por valle del rio Jardin,
con el Campo de Montiel a la izquierda y las primeras estribaciones de la Sierra de Alcaraz a la
derecha, segun el sentido de la marcha. Se visitd el espacio protegido de la Laguna del Arquillo,
entrando posteriormente al Valle del rio Guadalmena. Se disfrutd de la contemplacién panoramica
desde el Santuario de Cortes y se pard en Salobre, recorriendo a pie el espacio protegido “Estrecho
del Hocino”. Tras una comida de hermandad y convivencia, se visitd Alcaraz y el valle del rio Mesta,
antes de emprender el regreso a Albacete.

OS ESPERAMOS

Universidad de Mayores
José Saramago
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL CAMPUS DE CIUDAD REAL

> CICLO DE CONFERENCIAS
Fechas: 22 al 25 de marzo de 2010.

ico 2009/2010

7

em

Lunes, 22 de Marzo

16:30  Problematica relacionada con las herencias

D*. Mana Pilar Astray Chacon
Profesor Asociado de la Universidad de Castilla-La Mancha

Universidad de Castilla- La Mancha 18:30  Administracién de justicia, empresa y crecimiento econémico

Vicerrectorado de Doctorado y Titulos Propios Dr. D. Francisco José Fernandez Cabanillas
Profesor Titular de la Universidad de Castilla-La Mancha

e s e e de e

Martes, 23 de Marzo

C I c LO D E CON F ERE N CIAS 17:00 Mlesa Redonda: “Actuaciones en el Parque Nacional de las Tablas de
Daimiel”
Universidad de Mayores Moderador. Dr. D. Luis Astoyo Zspatero
“ . " Presidente del Patronato del Parque Nacional de las Tablas de Daimiel
'José Saram ago Catedritico de la Universidad de Castilla-La Mancha

Miércoles, 24 de Marzo

Ciudad Real 16:30  Bernini Escultor

22 al 25 de Marzo de 2010 D*. Alejandra Hidalgo Arellano

Licenciada en Historia del Arte. Universidad de Barcelona
e e de e vl e e e
18:30  Miguel Hernindez: soldadoe y poeta

LUGAR DE CELEBRACION Dr. D. José Vicente Salido Lopez )
Salon de Actos de la E.U. de Ingenieria Técnica Agricola Profesor Ayudante de la Universidad de Castilla-La Mancha
Jueves, 25 de Marzo

ﬁ 15:30  Plazas en el Campo de Montiel: La Solana y San Carles del Valle
. Il Visita guiada por D. Enrique Herrera Maldonado

Profesor Asociado de la Universidad de Castilla-La Mancha

tario de Mayores “José Saramago”. Curso Acad

Universidad de Mayores

José Saramago Salida en autobus en los aparcamientos de la parte posterior de la Escuela
Universitaria de Ingenieria Técnica Agricola
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Lunes 22 de Marzo:

Programa Un

“Problematica relacionada con las herencias”. Impartido por Dfia. Maria Pilar Astray Chacén,
Magistrada de la Seccién primera de la Audiencia Provincial de Ciudad Real y Profesora Asociada
del Departamento de Derecho Civil e Internacional Privado. Imparte docencia en la Facultad de
Derecho y Ciencias Sociales (Ciudad Real).

“Administracion de justicia, empresa y crecimiento econdmico” a cargo de D. Francisco José
Fernandez Cabanillas, director académico de Secretaria General y Profesor Titular del
Departamento de Economia Politica/Hacienda Publica, Estadistica Econdmica y Empresarial y
Politica Econémica. Imparte docencia en la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales (Ciudad Real).

Martes 23 de Marzo:
Mesa Redonda: “Actuaciones en el parque Nacional de las Tablas de Daimiel”.

Moderador: Dr. D. Luis Arroyo Zapatero, Presidente del Patronato del Parque Nacional de las
Tablas de Daimiel, Catedratico de Derecho Publico y de la Empresa y Director del Instituto de
Derecho Penal Europeo e Internacional.

Intervienen: D. Carlos Ruiz de la Hermosa, Director del Parque Nacional de las Tablas de Daimiel;
Madximo Florin Beltran Profesor Titular de la Escuela de Caminos, Canales vy Puertos, y Vicente
Navarro Gamir Profesor Titular de la Escuela de Caminos, Canales y Puertos.

Universidad de Mayores
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Miércoles 24 de Marzo:

“Bernini Escultor” a cargo de Diia. Alejandra Hidalgo Arellano, licenciada en Historia del Arte por la
Universidad de Barcelona.

“Miguel Hernandez: soldado y poeta”. Impartido por el Dr. D. José Vicente Salido Lopez, Profesor
Ayudante del Departamento de Filologia Hispdnica y Clasica. Imparte docencia en la Facultad de
Letras de Ciudad Real

= VISITA A LA SOLANA Y SAN CARLOS DEL VALLE
Descripcion: Visita a las Plazas del Campo de Montiel: La Solana y San Carlos del Valle
Fecha: 25 de marzo de 2010
Organizadores: D. Enrique Herrero Maldonado profesor de la Facultad de Letras de la Universidad
de Castilla-La Mancha.
Participantes: 35 alumnos

= VISITA A LAS LAGUNAS DE RUIDERA
Descripcion: Visita a las Lagunas de Ruidera para el estudio de la geografia y el biosistema de la
zona
Fecha: 27 de mayo de 2010
Organizadores: D. Manuel Antonio Serrano de la Cruz-Santos Olmo, Profesor Asociado del
Departamento de Historia del Arte
Participantes: 55 alumnos

= SEMINARIO SOBRE CATA DE VINOS
Fecha: Segundo Cuatrimestre de 2010
Organizadores: D. Isidro Hermosin Gutierréz, Profesor Titular de la Escuela de Ingenieros Técnicos
Industriales
Participantes: 40 alumnos
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL CAMPUS DE CUENCA

& INAUGURACION DEL CURSO 2009-10
Descripcion: Coincidiendo con el acto solemne del Patronato Universitario “Cardenal Gil de
Albornoz, tuvo lugar el acto de apertura del Curso Académico de la Universidad de Mayores en el
Campus de Cuenca
Fecha: 20 de octubre de 2009
Lugar: Aula Magna del edificio “Antonio Saura”

ico 2009/2010

em

7

PROGRAMA

1. Recepcién de autoridades y entrada
en el Aula Magna del Edificio Antonio Saura
2. Procesién de Entrada. (Todos en pic)
Quinteto Harem Brass. Marcha Triunfal Aida (Verdi).
3. Himno de invocacién: Veni Creator Spiritus. (En pie)
4. Palabras de bienvenida del llmo. Sr. Alcalde en funciones
(en nombre del Sr. Presidente del Patronato Universitario).
5 Memoria del Curso Académico por parte del
llmo. Sr. Secretario del Patronato Universitario.
6. Acto de entrega de Menciones de Honor.
6.1. Intervencion del Coro de la 5.1.C.8.
6.2. Entrada de los galardonados. (Todos en pie)
Intervencidn del Quinteto Harem Brass. Pompa y Circunstancia (Elgar)
6.3. Imposicidn de la Beca de Honor con Distintivo de Oro
“Cardenal Gil de Albornoz" al CEPLI.
6.4. Imposicién de la Medallu de Oro "Cardenal Gil de Albornoz”
a D. Antonio Pérez.
7. Intervencién del llmo. Sr. Presidente
de la Exema. Diputacién Provincial de Cuenca.
8. Intervencidn del Coro de la S.1.C.B.
9. Alocucidn del Exemo, Sr. Vicerrector del Campus de Cuenca.
10.  Himno Universitario: Gaudeamus Igitur. (En pie)
1. Procesidn de salida.
Quinteto Harem Brass. Solemne Te Deum (Charpentier)
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= CONFERENCIA
Ponente: D. Gonzalo Berzosa Zaballos, Director del Instituto de Formacion en Gerontologia y
Servicios Sociales (INGSS)
Fecha: 22 de octubre de 2009
Lugar: Edificio “Cardenal Gil de Albornoz”

= SEMINARIO SOBRE LA ANTIGUEDAD
Descripcion: Il Seminario sobre la Antigliedad: “La antigliedad en tierras de Cuenca”
Fecha: 27 de noviembre de 2009, 10:30 horas
Lugar: Salon de Grados del Edificio “Gil de Albornoz” (Facultad de CC. de la Educacién y
Humanidades de Cuenca)

= TALLER: IMPRESIONES DE UN VIAJERO EN CHINA
Ponente: D. Joaquin Soler Lladd, alumno de 22 curso
Fecha: 5 de febrero de 2010, 17:00 horas
Lugar: Escuela Universitaria de Magisterio “Fray Luis de Ledn”

= SALIDA CULTURAL A INIESTA
Descripcion: Salida Cultural a Iniesta en el marco del Seminario “CUENCA: La provincia de Cuenca
desde sus origenes hasta el siglo XVI” con el profesor D. Miguel Angel Lépez Valero. Durante el
transcurso de la visita se visitd el Museo Arqueoldgico y la Villa Renacentista
Fecha: 6 de febrero de 2010

> CONFERENCIA “EUROPA COMO CUNA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES”
Descripcion: Conferencia “Europa como cuna de los derechos fundamentales” impartida por D.
Enrique Bardn (ex-ministro, ex-presidente del Parlamento Europeo y actual titular de la catedra
“Jean Monet” de la Universidad de Castilla-La Mancha)
Fecha: 17 de febrero de 2010
Lugar: Salon de actos de Caja Castilla-La Mancha, sito en el Parque de San Julian, s/n.

5 EXPOSICION
Descripcion: Asistencia a la exposicion: “Origenes. Cinco hitos en la evolucién humana”,
patrocinada por la Obra Social “Fundacidn la Caixa”, ubicada en el parque de San Julidan de Cuenca
Fecha: 1 de marzo de 2010
Lugar: parque de San Julian de Cuenca
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= TALLER “Técnicas Alternativas de Respiracion y Relajacion”
Descripcion: Inicio del taller de Técnicas Alternativas de Respiracion y Relajacion. Duracion: todos
los jueves hasta el mes de mayo
Fecha: 4 de mayo de 2010

= CURSO DE PRIMAVERA
Descripcion: Curso de Primavera “Ateos y Creyentes. Argumentos a favor o en contra de la fe”,
coordinado por Xavier Pikaza y Vicente Haya
Fecha: 11 a 13 de mayo de 2010

& TALLER DE EDUCACION EMOCIONAL
Descripcion: Taller de Educacién Emocional “Emocidonate: Experimentar los beneficios de las
emociones”
Fecha: 12 de mayo de 2010

Universidad de Mayores
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= CONFERENCIA “Como casarse en Cuenca en los siglos XVI y XVII. Apogeo vy crisis

I"

en el mercado tradiciona
Descripcion: Conferencia “Coémo casarse en Cuenca en los siglos XVI y XVII. Apogeo vy crisis en el
mercado tradicional”, impartida por D2 Sara T. Nalle (Universidad de William Parson de Nueva
Jersey y colaboradora de la UNED), en el marco del seminario La historia de la provincia de Cuenca a
través de su huella, impartido a los alumnos de 42 y 52 durante el segundo cuatrimestre

Fecha: 18 de mayo de 2010

& VIAJE CULTURAL

Descripcion: Viaje cultural a Uclés, en el marco del Taller La historia de la provincia de Cuenca a
través de su huella

Fecha: 10 de abril de 2010

Asistentes: 44 alumnos

= CONFERENCIA “Cuenca y las reinas de Castilla y Espaia”

Descripcion: Conferencia “Cuenca y las reinas de Castilla y Espafia” impartida por D2 Laura y D2
Maria Lara Martinez, en el marco del seminario La historia de la provincia de Cuenca a través de su
huella.

Fecha: 15 de abril de 2010

& CONFERENCIA “Ultimas novedades en la Historia Antigua de la tierra de Cuenca”

Descripcién: Conferencia “Ultimas novedades en la Historia Antigua de la tierra de Cuenca”
impartida por D. Enrique Gozalbes Cravioto, en el marco del seminario La historia de la provincia de
Cuenca a través de su huella.

Fecha: 22 de abril de 2010

& VIAJE CULTURAL A SEGOBRIGA

Descripcion: Viaje Cultural a Segdbriga. Asistencia a 2 funciones de teatro: Prometeo Encadenado y
Mercator.

Fecha: 23 de abril de 2010

Asistentes: 38 alumnos

= DiA DEL LIBRO

Descripcion: Participacion de la lectura continuada de “El ingenioso hidalgo D. Quijote de la
Mancha”, desarrollada en la biblioteca del Centro Cultural Aguirre (Cuenca).
Fecha: 23 de abril de 2010

> CONFERENCIA “Sobre el Fuero de Cuenca”

Descripcion: Conferencia “Sobre el Fuero de Cuenca” impartida por D2 Raquel Escutiatinez, en el
marco del seminario La historia de la provincia de Cuenca a través de su huella.
Fecha: 29 de abril de 2010

= Jornadas dedicadas a D. Pelayo Quintero Atauri “El Sabio de Uclés”.

Fecha: 6 al 8 de mayo de 2010
Asistentes: 5 alumnos

= ACTIVIDADES DE CAMPO en Ercavica dentro del programa de Postgrado.

Fecha: 13 de mayo de 2010
Asistentes: 15 alumnos

Universidad de Mayores
José Saramago
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL CAMPUS DE TALAVERA DE LA REINA

& RUTA POR LA ViA VERDE DE LA JARA
Actividad: Ruta por la via verde de la Jara, para observar la cascada del rio Pedroso con agua vy las
orquideas-espejo en flor, dos de los objetivos de la excursidn.
Asignatura y docente asistente: Alfredo Sanchez (Naturaleza y medio ambiente).
Fecha: Sdbado, 28 de Marzo.
Numero de asistentes: 30 personas.
Duracién: 09:00 / 19:30 Horas.
Recursos necesarios empleados: Un autobus.
Programa:

% Salida de Talavera.

% Recorrido por la Via Verde de la Jara desde la finca “Los Arcos” hasta Aldeanueva de
Barbarroya. A lo largo de este tramo de 8 km de longitud disfrutamos de espectaculares
paisajes e identificamos la vegetacidn. Historia de la “Via Verde de la Jara”.

& Aldeanueva de Barbarroya. Comida en una casa rural que hay en Aldeanueva.

% Dolmen de Azutdn (monumento megalitico de los mas antiguos de la comarca). Puente del
Arzobispo. Recorrido por la orilla izquierda del rio Tajo hasta la confluencia del rio Pedroso.
Observamos también las orquideas-espejo, una curiosidad botadnica de nuestra comarca.

% Las personas que por sus caracteristicas fisicas no pueden acceder al rio se quedan en Puente
del Arzobispo tomandose un café.

% Regreso a Talavera.

& VISITA GUIADA A LA EXPOSICION {BEROS (NUESTRA CIVILIZACION ANTES DE
ROMA)

Actividad: Visita guiada a la exposicién [BEROS.- Nuestra civilizacién antes de Roma, que la
Fundacion “La Caixa” - Obra Social presenta en una carpa instalada en el Parque de la Alameda, en
Talavera de la Reina.

Alumnos asistentes: Alumnos del primer curso (25 personas).

Docente organizador y asistente: Profesor de Historia del Arte, Guillermo Suazo Pascual.

Horario de duracién de la actividad: De 18:45 a 20:00 horas.

Fecha: 24 de Febrero, previa reserva telefénica hecha con tres semanas de antelacion, la visita
incluye guia.

Programa o desarrollo de la actividad:

Se hizo un recorrido por las diferentes tribus que habitaron la costa mediterranea y la zona
meridional de la Peninsula Ibérica, desde Andalucia hasta el sureste de Francia, que compartieron
una misma cultura y desarrollaron un arte propio, a la vez que establecieron ciudades y poblados
donde comerciaban con griegos y fenicios.

También se nos habld de sus formas de gobierno, de la construccion de sus poblados, de su
arquitectura, de sus costumbres agricolas y ganaderas, de sus santuarios, de su religidn, etc.
Pudimos contemplar reproducciones exactas de la Dama de Elche, de la Bicha de Balazote o de la
Dama de Baza.

A los alumnos les gusté mucho la actividad, por lo que intentaremos organizar alguna similar.
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= JORNADAS SOBRE HISTORIA DE TALAVERA. ARQUEOLOGIA Y PREHISTORIA DE
TALAVERA Y SU COMARCA (Periodo historico desde la prehistoria hasta el
mundo medieval):

Actividad: Ciclo de jornadas sobre “Prehistoria y arqueologia de Talavera de la Reina y sus tierras”.
Dias: Lunes, dias 1, 9, 15, 22 y 29 de Marzo. Duracion 10 horas.

Aula: 2.5.1.

Hora: 17:00 — 19:00.

Docente: El historiador, arquedlogo y profesor tutor de la UNED Alberto Moraleda Olivares.
Programa:

12 sesidn). Prehistoria y arqueologia de Talavera de la Reina y sus tierras.

v' El Paleolitico.: Marco geografico. Caracterizacidn. Yacimientos. Industria litica.
v" El Neolitico.: Marco geografico. Caracterizacién. Yacimientos. Cultura material. El
fendmeno Megalitico (Délmenes de Navalcan, Azutan y La Estrella.)

v' La Edad del Bronce.: Marco geografico. Caracterizacion. Yacimientos. Cultura material.
Periodos: Bronce Antiguo (Calcolitico y Cultura Campaniforme. Bronce Medio (Cultura de
Argar) y Bronce Final (Cultura de Las Motillas en la Meseta; Las Estelas decoradas del
suroeste peninsular; Las ceramicas incisas y excisas de la Meseta).

22 sesion). Protohistoria.

v' Las Colonizaciones: Fenicios, Griegos y PUnicos.
v Cultura Ibérica: Caracterizacion y Cultura material.

v' Pueblos pre-romanos: Caracterizacién y Cultura material. Celtas y Vetones.

32 sesidén). El Mundo Antiguo: Roma.

v' El proceso de conquista del territorio veton.
Epoca Republicana

El Alto Imperio

Bajo Imperio.

AANIE NN

Urbanismo y cultura material.

42 sesidn). La Edad Media.

v' Génesis de la presencia isldmica en las tierras de Talavera.

v" Arqueologia de la arquitectura isldmica de Talabira: Urbanismo, fortificaciones vy
necropolis.

v' El Yacimiento arqueoldgico de Entretorres-Charcén: un modelo de excavacion sistematica
en Talavera de la Reina.

v" Cultura material.

52 sesidn). Salida cultural: Visita al yacimiento arqueoldgico de Entretorres (Talavera de la Reina).

Universidad de Mayores
José Saramago
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL CAMPUS DE TOLEDO

& ENCUENTROS CON EUROPA: ESPANA EN EUROPA. LA PRESIDENCIA DE ESPANA

EN LA UNION EUROPEA:
Fecha: 9 de noviembre de 2009
Lugar: Paraninfo de Cardenal Lorenzana
Programa:
Conferencia de clausura.
v' El futuro de la Unidn europea, impartida por D. Ifiigo Méndez de Vigo, Eurodiputado del
Parlamento Europeo y Presidente del Colegio de Europa.
v' Curso: Todos.

= VISITA: “IGLESIA, MEZQUITA Y POZO DEL SALVADOR.”
Fecha: 10 de noviembre de 2009
Asignatura: “Geografia de Espafia”
Curso: 2°

& VISITA: “IGLESIA DE SAN SEBASTIAN Y BANOS DE TENERIAS.”
Fecha: 10 de noviembre de 2009
Asignatura: “Geografia de Espafia”
Curso: 2°

= FIESTA EN HONOR A SANTA CATALINA DE ALEJANDRIA.
Fecha: 20 de noviembre de 2009
Programa:

v"10:30 h. —Iglesia de San Justo. Misa de accién de gracias a Santa Catalina, oficiada por D.
José Maria Alsina. Participacion del Coro de la Universidad de Mayores “José Saramago”.

v' 11.30 h. —Patio del Palacio Universitario Lorenzana. Desayuno de bienvenida con la
Vicerrectora del Campus de Toledo y Relaciones Institucionales.

v' 12:00 h. —Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana. Concertista Ana Alcaide —
Interpretara Musica Antigua. Clausura de los actos por el Coro de la Universidad de
Mayores “José Saramago”.

v" Todos los cursos.

= VISITA A LA IGLESIA DE SAN ILDEFONSO.PP. JESUITAS.
Fecha: 9 de diciembre de 2009
Asignatura: “Geografia de Espafia”
Curso: 2°

= |l CONCIERTO DE NAVIDAD.
Fecha: 18 de diciembre de 2009
Lugar: Iglesia Santos Justo y Pastor.
A cargo del Coro de la Universidad de Mayores
Todos los cursos.

= VIAJE CULTURAL A MADRID.
Fecha: 22 de diciembre de 2009
Visitas: Palacio Real (Exposicidn de bronces), Senado, Academia de S. Fernando, Caixa Forum.
Actividad para socios de ADAUM.

Universidad de Mayores
José Saramago
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= DIA OFICIAL DE LA MEMORIA DEL HOLOCAUSTO Y LA PREVENCION DE LOS

CRIMENES CONTRA LA HUMANIDAD.

Fecha: 27 de enero de 2010

Lugar: Museo Sefardi de Toledo

Lectura de textos relacionados con el tema del Holocausto y la Prevencion de los Crimenes contra la
Humanidad.

Todos los cursos.

= TESOROS DESCONOCIDOS. IGNACIO HAAN. (Il CENTENARIO DE SU MUERTE)
Fecha: 5 de febrero de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
v" 11:00 h. Prof. Dra. D2. Palma Martinez Burgos. “Las Artes en la época de la llustracién”.
v"12:00 h. D. Adolfo Mingo Lorente. “Los arquitectos de Lorenzana”.
v 18:00 h. Prof. Dr. D. Diego Sudrez Quevedo. “La obra de Ignacio Haan”.
Todos los cursos.

& VISITA A LA IGLESIA DE SAN ROMAN
Fecha: 8 de febrero de 2010
Asignatura: Historia del Arte
Curso: 32

= TESOROS DESCONOCIDOS
Fecha: 12 de febrero de 2010
Lugar: Consejeria de Economia y Hacienda.
18:00 h. D. Adolfo de Mingo Lorente y D. Juan Estanislao Lopez Gémez. “El Nuncio Nuevo”.
Todos los cursos.

= TESOROS DESCONOCIDOS
Fecha: 19 de febrero de 2010
Lugar: Iglesia del Convento de San Clemente.
18:00 h. Prof. Dr. D. Juan Estanislao Lopez Gomez. Prof. D. Jaime Moraleda Moraleda. “Un templete
neocldsico”.
Todos los cursos.
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= TESOROS DESCONOCIDOS
Fecha: 26 de febrero de 2010
Lugar: Sala Capitular del Ayuntamiento y Puerta Llana.
18:00 h. Prof. Dr. D. Juan Estanislao Lopez Gomez. Prof. D. Jaime Moraleda Moraleda. “Ignacio Haan
en la catedral”.
Todos los cursos.

& CURSO DE INFORMATICA.
Fecha: 1 al 15 de marzo de 2010
Lugar: Palacio Universitario de Lorenzana.
Actividad para socios de ADAUM

= VISITA A SAN JUAN DE LOS REYES.
Fecha: 3 de marzo de 2010
Asignatura: Geografia de Espafia
Curso: 2°.

Universidad de Mayores
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= VISITA A LA CATEDRAL DE TOLEDO.
Fecha: 4 de marzo de 2010
Asignatura: Historia del Arte.
Curso: 32

> CONFERENCIA: GARCILASO DE LA VEGA.
Fecha: 5 de marzo de 2010
Ponente: Dfia. Carmen Vaquero
Actividad para socios de ADAUM

= Los martes de Lorenzana. El CORPUS DE TOLEDO.
Fecha: 9 de marzo de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Profesor Dr. D. Juan Estanislao Lopez Gémez “In Coena Domini: Origen de la fiesta del Corpus et
Sanguinis Christi.”
Todos los cursos.

& Los martes de Lorenzana.
Fecha: 16 de marzo de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
M. 1. Sr. D. José Luis Martin Fernandez-Marcote “Ars Celebrandi.”
Todos los cursos.

= VISITA A CARRANQUE.
Fecha: 17 de marzo de 2010
Asignatura: Geografia de Espafia.
Curso: 29.

= Los martes de Lorenzana.
Fecha: 23 de marzo de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Profesor Dr. D. Fernando Martinez Gil “El combate de la Tarasca y la Custodia: continuidad y cambio
en la fiesta del Corpus.”
Todos los cursos.
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& VISITA AL MUSEO DE STA. CRUZ PARA ANALISIS Y EXPLICACION DE LA

ICONOGRAFIA DE ALEJANDRO MAGNO. LA EPOCA HELENISTICA.
Fecha: 23 de marzo de 2010
Asignatura: La mirada filosdfica.
Curso: 32.

& EXPOSICION DE LA VEGA BAJA.
Fecha: 24 de marzo de 2010
Lugar: Museo de Santa. Cruz.
Curso: 29,

5 VISITA A LA SINAGOGA DE SANTA MARIA LA BLANCA Y EL MONASTERIO DE SAN

JUAN DE LOS REYES.
Fecha: 25 de marzo de 2010
Asignatura: Historia del Arte.
Curso: 32

Universidad de Mayores
José Saramago




®UCLM

UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

& VISITA AL CUADRO DEL GRECO EL ENTIERRO DEL SENOR DE ORGAZ.
Fecha: 25 de marzo de 2010
Asignatura: Historia del Arte.
Curso: 3°.

& Los martes de Lorenzana.
Fecha: 6 de abril de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Sr. Dr. D. José Miranda Calvo: “La vinculacion de la Infanteria con el Corpus.”
Todos los cursos.

= RECORRIDO CULTURAL POR EL MUDEJAR TOLEDANO.
Fecha: 8 de abril de 2010
Asignatura: Historia del Arte.
Curso: 32.

= Los martes de Lorenzana.
Fecha: 13 de abril de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Sr. Dr. D. Andrés Sanchez Escobar: “Capitulos, Cofradias y Hermandades de la Procesién del Corpus
Christi.”
Todos los cursos.

= VIAJE CULTURAL A VILLANUEVA DE LOS INFANTES Y VISO DEL MARQUES.
Fecha: 19 de abril de 2010
Actividad para socios de ADAUM.

= Los martes de Lorenzana.
Fecha: 20 de abril de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Sr. D. Sergio Martin Sanchez-Palencia: “El reino vegetal en la procesion eucaristica de Toledo.”
Todos los cursos.

= DIA DEL LIBRO.
“Lectura continuada de “El camino” de Miguel Delibes.
Fecha: 22 de abril de 2010
Lugar: Facultad de Humanidades, Pza. de Padilla.
Todos los cursos.
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= RECORRIDO POR EL RENACIMIENTO Y EL BARROCO TOLEDANO.
Fecha: 22 de abril de 2010
Asignatura: Historia del Arte.
Curso: 3¢

= Los martes de Lorenzana.
Fecha: 27 de abril de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Profesora Dra. D2 Maria José Martin Pefiato Lazaro: “Ornamentos Sagrados de Miguel Gregorio
Molero.”
Todos los cursos

Universidad de Mayores
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= Los martes de Lorenzana.
Fecha: 4 de mayo de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Profesor Dr. D. Francisco Crosas Lopez: “Del Olimpo a lo divino. Los autos mitoldgicos de Calderdn.”
Todos los cursos.

& INTERCAMBIO CON LA ASOCIACION “LA NAU GRAN” DE VALENCIA.
Fecha: 5 de mayo de 2010
Actividad para alumnos de ADAUM.

= VISITA CULTURAL A SEGOVIA.
Fecha: 5 de mayo de 2010
Asignatura: Historia del Arte.
Curso: 39.

& “SEMANA DE EUROPA EN CASTILLA-LA MANCHA”
Encuentro/conferencia con D. Carlos Carnero, Embajador en Misién Especial para Proyectos en el
Marco de la Integracién Europea.
Fecha: 6 de mayo de 2010
Tema: ciudadania europea.
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana
Todos los alumnos.

= Los martes de Lorenzana.
Fecha: 11 de mayo de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Profesor Dr. D. Carlos Martinez Gil: “Los sonidos de la Fiesta.
Todos los cursos.

”

= ACOGIDA DE ALUMNOS DE VALENCIA.
Fecha: 12 de mayo de 2010
Lugar: Paraninfo de Lorenzana.
Actividad para socios de ADAUM.
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= Los martes de Lorenzana.
Fecha: 18 de mayo de 2010
Lugar: Paraninfo del Palacio Universitario Lorenzana.
Profesor Dr. D. Manuel Espadas Burgos: “El Corpus de Toledo en la Espafia de 1910.”
Todos los cursos.

= VISITA GUIADA AL PALACIO DE FUENSALIDA DE TOLEDO. JORNADA DE PUERTAS

ABIERTAS.

Fecha: 25 de mayo de 2010
Asignatura: La mirada filosdfica.
Curso: 32.

& CONFERENCIA: LA UNION EUROPEA.
Fecha: 25 de mayo de 2010
Asignatura: La Union Europea
Lugar: Paraninfo Palacio Universitario Lorenzana.
Curso: 42,

Universidad de Mayores
José Saramago
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= VIAIJE DE FIN DE ESTUDIOS A CACERES:
Fecha: 26 de mayo de 2010
Curso: 59.

= VISITA AL PALACIO FUENSALIDA
Fecha: 26 de mayo de 2010
Asignatura: Arqueologia.
Curso: Postgrado.

& RECEPCION Y CONFRATERNIZACION CON LOS ALUMNOS DE LA UNIVERSIDAD DE

MAYORES DE GANTE (BELGICA)
Fecha: 27 de mayo de 2010

Lugar: Paraninfo de Lorenzana.
Cursos: Todos los cursos

= VISITA AL HOSPITAL TAVERA Y PUERTA DE BISAGRA.
Fecha: 27 de mayo de 2010
Asignatura: Historia del Arte.
Curso: 3¢

= OFRENDA FLORAL AL CORPUS CHRISTI.
Fecha: 2 de junio de 2010
Lugar: Plaza del Ayuntamiento.
Cursos: todos. Representacion de alumnos de 32 y 59,

= VIAJE DE NATURALEZA AL NACIMIENTO DEL RiO MUNDO.
Fecha: 8 de junio de 2010
Actividad para socios de ADAUM.

= VIAJE A CONSUEGRA-EL TOBOSO- TEMBLEQUE
Fecha: 18 de junio de 2010
Curso: Alumnos del coro

(=]
-
o
N
SN
(<))
(=]
o
(o'}
o
i
£
)
]
]
Q
<
(o]
(7]
S
=]
(©]
©
oo
©
€
©
S
(1]
(%)
‘O
n
o
.
(7]
(V]
S
(o]
>
i)
=
()
T
(]
=
]
=
)
S
(]
2
(=
)
©
£
©
S
oo
o
1
(=

MEMORIA DEL CORO DE LA UNIVERSIDAD DE MAYORES “JOSE
SARAMAGO” DEL CAMPUS DE TOLEDO

El dia 4 de Setiembre, tras las vacaciones del mes de Agosto, comenzamos este curso, repasando lo
que estabamos aprendiendo al final del pasado, dos habaneras: “Cubanita Preciosa” y “Extiende la
Red”.

Se incorporan cuatro nuevos componentes al coro, una soprano y tres tenores.

Ya en el mes de Octubre, empezamos a repasar los villancicos, para las actuaciones de Navidad.
Ademas de nuestro concierto, como otros afios, este, ha surgido un compromiso con el
Ayuntamiento de Toledo, para cantar en el pregdén de Navidad.

Durante el mes de Noviembre, hacemos un alto en las canciones navidefias, para preparar la
celebracion de la festividad de Santa Catalina, patrona de la Universidad. El dia 20, cantamos la
misa, que se celebro en la iglesia de los Stos. Justo y Pastor. Después, en el patio de Lorenzana, en
una breve actuacidn, interpretamos por primera vez el “Coro de Esclavos” de la épera “Nabucco”,
que estuvimos preparando durante el pasado curso.

Universidad de Mayores
José Saramago
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En Diciembre, tuvimos tres actuaciones:

Dia 10.- En el Centro Cultural S. Marcos, Pregén Navidefio, organizado por el Ayuntamiento de
Toledo, y con el patrocinio de la Delegacién de Cultura de la Junta de Comunidades de C.L.M.

Dia 18.- En la iglesia de los Stos. Justo y Pastor, la tercera edicion del concierto de Navidad, con
la colaboraciéon de la U.C.L.M., Universidad de Mayores, Gremio de Hortelanos y Diputacion.
Después de la actuacion, el Gremio de Hortelanos nos invité a unos dulces navidefios.

Dia 21.- En la sala de conferencias de la Biblioteca Regional. Patrocinado por la .Fundacion de
Cultura y Deportes de la Junta de Comunidades de C.L.M.

En estas dos ultimas actuaciones, Félix Torres, miembro del coro, hizo una pequefia introduccién y
recitd unos poemas suyos alusivos a la Navidad.

Despedimos el afio con una cena de hermandad a la que acudieron todos los miembros del coro y
su directora. En reconocimiento a su buen hacer y a su paciencia con nosotros, se le entrego a esta
un obsequio (una batuta). Termind la cena con unas palabras de felicitacion y agradecimiento, por
parte de Mariano Lozano, nuestro presidente, poniendo asi el broche final a la intensa actividad del
ano 2009.

Ya en el nuevo afio, surge la posibilidad de grabar un disco, en compafiia del la banda municipal de
Sonseca y patrocinados por el Ayuntamiento de esta poblacion. La mayor parte de las obras que
contendrd este disco, pertenecen al género de la Zarzuela. En consecuencia, hemos incorporado a
nuestro repertorio una serie de composiciones para coro, de las zarzuelas “Dofia Francisquita”,
“Luisa Fernanda”, “Gigantes y Cabezudos”, “La del Soto del Parral”, “La Rosa del Azafran”, “Los
Gavilanes” y actualmente continuamos con el reto que supone preparar tanto material en tan poco
tiempo. En esta grabacidn, participara nuestra directora como solista.

No por lo anterior, hemos dejado de estar presentes en los actos académicos de la Universidad de
Castila — La Mancha. Y asi, durante los meses de Abril y Mayo, participamos en la graduacién de los
alumnos de Direccion y Gestién de Empresas y en la de los de Administracidon y Gestion Publica,
aqui en Toledo. También estuvimos en las del CEU, de Talavera de la Reina, que contd con la
presencia del Sr. Barreda, Presidente de la Junta de Comunidades de Castilla — La Mancha.

Y no podiamos faltar a la graduacidon de los alumnos de la Universidad de Mayores, que este afio se
ha celebrado aqui en Toledo, el dia 20 de Mayo, en el patio de S. Pedro Martir.

Universidad de Mayores
José Saramago
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Estd prevista nuestra intervencidon en la graduacion de los alumnos de F.P. del L.E.S. de la
Universidad Laboral.

Participamos también en las fiestas locales de La Torre de Esteban Hambrdn, el dia 1 de Mayo,
donde cantamos la misa, que presidié el Sr. Arzobispo, Primado de Espafia, D. Braulio Rodriguez. En
ella, llegd a emocionarnos nuestra directora, en sus intervenciones como solista.

En cuanto al aspecto que pudiéramos llamar administrativo o de gestién, podemos decir que ya a
finales del pasado curso, en el mes de Junio, se presentaron los Estatutos de nuestro coro en el
Registro General de Asociaciones de la Junta de Comunidades de Castilla — La Mancha, dandosele
asi personalidad juridica.

En el mes de Octubre se vota en asamblea la constitucién de la Junta directiva.

También durante este curso, se ha confeccionado y aprobado, el Reglamento de Régimen Interno,
que complementa los Estatutos fundacionales.

Es de destacar y muy de agradecer, la labor docente que nuestro compafiero Jesus Santiago, ha
seguido ejerciendo durante este curso. De una manera totalmente altruista y haciendo gala de una
gran paciencia, nos va adentrando poco a poco en el solfeo a todos los que voluntariamente
queremos asistir a sus clases.

Para terminar, podemos decir que esta previsto acabar el presente curso 2009 — 2010, con una
excursion a Consuegra, El Toboso y Tembleque. Estara subvencionada por la Diputacidén vy la
Universidad de Mayores. Y asi cumplimos uno de los fines de nuestra Asociacion, especificado en
sus Estatutos, que es el de ocupar el ocio de sus miembros, ademas de desarrollar nuestra aficion
por la polifonia.

Universidad de Mayores
José Saramago
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La Universidad de Mayores “José
Saramago” en cifras

ALUMNOS MATRICULADOS POR CAMPUS
2009/2010

18alls

Albacete Ciudad Real Cuenca Toledo Talaveradela
Reina

ALUMNOS MATRICULADOS POR CiICLO

a1 Segundo Ciclo Primer Ciclo

133

Albacete
Ciudad Real

Toledo

Talavera de la
Reina

Universidad de Mayores
José Saramago
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ALUMNOS GRADUADOS 2009/2010

Talaverade laReina
Toledo 34

Cuenca

Ciudad Real

. Ciclo Especifico

Albacete
18 . Ciclo Integrado

PROFESORES PARTICIPANTES EN EL PROGRAMA

CURSO ACADEMICO 2009/2010
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Talavera de la Reina; 3Q

Toledo; 19 Albacete; 68

Cuenca; 41

Ciudad Real; 79

Universidad de Mayores
José Saramago




®UCLM

ALUMNOS DE LA UNIVERSIDAD DE IMAYORES
JOSE SARAMAGO POR SEXO

® Hombres

Hombres
32%

Hombres
28%

ALBACETE
CIUDAD REAL
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TALAVERA
DE LA REINA

Hombres
26%

Hombres
19%
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ALUMNOS MATRICULADOS POR
DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Provincia @ Ciudad

Albacete \ l .
Ciudad Real - )
Cuenca \

Toledo

Talavera de la
Reina

ALUMNOS MATRICULADOS DISTRIBUIDOS POR PROFESION

Prejubilados

Otros 9%

1%
Parados
3%

Activos

Jubilado/Pensionista
12%

35%

Amas de casa
24%

Universidad de Mayores
José Saramago

(=]
-
o
N
S~
(<))
(=]
o
(o'}
(]
i
£
)
]
©
Q
<
(]
(7]
S
=]
(©]
©
(oT1]
©
€
©
S
©
(V5]
N7
n
o
.
(7]
(V]
S
(o]
>
©
S
()
©
(]
=
0]
=
(7]
S
(]
2
c
)
©
£
©
S
oT1]
o
1
o




®UCLM

UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

EVOLUCION DEL NUMERO DE ALUMNOS MATRICULADOS
[/ 7

,“Lﬂ /

2002/2003 2003/2004 2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009  2009/2010
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134
ALBACETE CIIDEURECE 145 143
138
131
104
112
90
77
46
33
A—e—0— - — - - v atalalalala
.
Z /a ’
2002/2003  2003/2004 2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010 2002/2003 2003/2004 2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010
CUENCA TOLEDO 236 42 28 @
o [ l I
2002/2003  2003/2004 2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010 2002/2003 2003/2004 2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010
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TALAVERA DE 13 ' 12
LA REINA
g2
116
e L. WL
P vd

2002/2003 2003/2004 2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010

(=]
-
o
N
SN
(<))
(=]
o
(o'}
(]
i
£
)
]
©
Q
<
(]
(7]
S
=]
(©]
©
(oT1]
©
€
©
S
©
(V5]
‘Q
n
o
.
(7]
(V]
S
(o]
>
©
S
()
©
(]
=
0]
=
(7]
S
(]
2
c
)
©
£
©
S
oT1]
o
1
(=

Universidad de Mayores
José Saramago




®UCLM

UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

Encuestas de Satisfaccion

o
-
(=)
N
S~
- - .- 7 - m
En si la satisfaccibn del wusuario Ila Rombo de la Experiencia =
podriamos definir como: la percepcion ';
que este tiene de que fueron alcanzadas e k=)
o sobrepasadas sus expectativas en e S g
relaciéon al producto o servicio. En otras Agrado, Encano, Gracia
palabras es el conjunto de sensaciones
que tiene el usuario sobre el bien o Matural, Acostumbrado, Esparado
servicio adquirido, al utilizarlo y saber i
gue funciona con normalidad. / Moleslla, Fastidio, Desazon

. L, Irrl R \E
Algunas de las herramientas mas Ll o L

utilizadas para poder conocer la
percepcion de nuestros usuarios son: las
entrevistas personales, entrevistas telefénicas, los cuestionarios y encuestas, los
grupos de enfoque.

Rabia, Ira, Furia, Encjo

Sin embargo una de las técnicas de mayor uso consiste en la aplicaciébn de una
encuesta, para medir la satisfaccion del usuario.

Debemos de ser consientes que existen dos tipos de datos que podemos recabar
mediante alguna de las herramientas. Los tipos de datos son: cualitativos y
cuantitativos. La diferencia entre ambos tipos reside en que los datos cualitativos
pretenden entender de manera subjetiva la experiencia del usuario, es a través de
observaciones, entrevistas, etc. Mientras que los datos cuantitativos son medibles,
porque se recolectan de acuerdo a un estandar predeterminado, como lo es una
escala numérica (1 = Pésimo 5 = Excelente), usando encuestas, etc.
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Las siguientes son algunas consideraciones tenidas en cuenta al desarrollar una
estrategia para medir la satisfaccion del usuario a través de Encuestas de
Satisfaccion.

Programa Un

Definir el objetivo de la encuesta. ldentificar que informacion es la que se
pretende recabar. Se ha pretendido medir el grado de satisfacciéon de nuestros
alumnos.

Definir la escala de medicidn. Determinar la escala a utilizar para la encuesta, se
puede seleccionar una o varias escalas dentro de la misma encuesta. La seleccién
de la escala a utilizar determinara en gran medida las preguntas, la distribucion de
la encuesta y el como se recogen los datos. Entre las principales escalas
tedricamente definidas se ha escogido la escafia de cinco puntos:
(1 = Nada satisfecho, 2 = Poco satisfecho, 3 = Ni mucho ni poco satisfecho, 4
=Satisfecho, 5 = Muy satisfecho)

Definir el numero y tipo de preguntas. No existe un numero ideal de preguntas
para una encuesta, sin embargo debe de lograrse que la encuesta recabe la
informacién que se necesita para cumplir un objetivo. Las preguntas pueden ser
abiertas o cerradas, de preferencia pueden utilizarse preguntas abiertas al principio.
Sin embargo no hay que abusar de este tipo de preguntas, recordando que para
poder medir la satisfaccidon del cliente necesitamos datos “duros” y esos se pueden
obtener a través de las mediciones (escalas).

Universidad de Mayores
José Saramago
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PUCLM

univt D B CASTILA

UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA

“PROGRAMA UNIVERSIDAD DE MAYORES DE LA U.C.L.M. JOSE SARAMAGO”

Con motivo de la mejora del “PROGRAMA UNIVERSIDAD DE MAYORES DE LA U.C.LLM.
JOSE SARAMAGO” le pedimos su colaboracidn en la realizacién de este cuestionario en
relacion a sus opiniones y valoraciones del periodo formativo de este programa.

INSTRUCCIONES PARA RELLENAR ELL CUESTIONARIO

- Para responder a cada pregunta se hara un circulo sobre el n° que corresponde a la
respuesta seleccionada.

- El cuestionario es personal.

- En el cuestionario no hay respuestas validas ni erroneas, dado que nos mteresan
todas sus opiniones
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D.1 Edad.
-  Menos de 50 afios ........c.cccoeeeeen 1
= 0 =300N08 a2
= 6069 afos a3
= T0-T9AM0S. .o 4
a SR s 5
= NS/NC.oe e 6
D. 2 Sexo
- Hombre ...ocooveviiiiieienn 1
= Mujer i 2
D.3 Localidad de residencia
= MisthalaCaldad. ..o s 1
- Otra localidad de la misma provincia..... 2
- Otra provineia de la misma CC.AA........ 3
= A CCAANL mvaanmvrismms i 4
SR i 130 1 01 9
D.4 Nivel de estudios
= Menos de PrMATION .. vuswstimmsmiassio i it |
«  PIIRBTIOS s mssms s s s S v 2
= BACHINET BEIP tosnsionny oo s o S v S s TS s s 3
- Estudios Universitarios Grado Medio/ Diplomatura.................. 4
- Estudios Universitarios Superiores/ Licenciatura..............co...... 5
= OOS CUAL Y v s i R S AT 9
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P.2 Centrandonos en los aspectos organizativos Programa Universidad de Mayores José
Saramago, ;Nos podria decir su nivel de satisfaccion para cada uno de ellos teniendo en
cuenta que | significa “Nada satisfecho”™ y 5 “Muy satisfecho™?

Nada Poco Nimucho | Bastante | Muy NS/NC
satisfecho | satisfecho |nipoco  |satisfecho |satisfecho
Horarios 1 2 3 4 5 99
Acceso al 1 2 3 4 5 99
centro
Instalaciones 1 2 3 4 5 99
comunes
Proceso de 1 2 3 4 5 99
matriculacion
Coordinacion | 2 3 4 5 99
general.
Material | 2 3 4 5 99
Aulas | 2 4 5 99
Informacion l 2 3 4 5 99
y atencion a
alumnos
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P. 3 Respecto a los siguientes aspectos académicos de la asignatura
“Asignatura/Curso/Seminario”, ;Nos podria decir su nivel de satisfaccion en una
escala del 1 al 5 teniendo en cuenta que 1 significa “Nada satisfecho” y 5 “Muy

satisfecho™?
ASIGNATURA / CURSO / SEMINARIO
Nada Poco Nimucho |Bastante | Muy NS/NC
satisfecho | satisfecho |ni poco satisfecho | satisfecho
Contenidos 1 2 3 4 5 99
Metodologia 1 2 3 4 5 99
del area
Profesorado 1 2 3 4 5 99
Clima grupal 1 2 3 4 5 99
Material 1 2 3 4 5 99
Aula 1 2 3 4 5 99
Coordinacion 1 2 3 4 5 99
del drea

Universidad de Mayores
José Saramago
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LVERUOAD B CAKTILA-LA MARCHA

P. 10 Respecto a las visitas culturales y ciclos de conferencias, ;Nos podria decir su
nivel de satisfaccion en una escala del 1 al 5 teniendo en cuenta que 1 significa “Nada
satisfecho™ y 5 “Muy satistecho™?

SALIDAS Y CONFERENCIAS

Nada Poco Ni mucho |Bastante |Muy NS/NC
satisfecho |satisfecho |ni poco satisfecho | satisfecho
Ciclos de 1 2 3 4 5 99
Conferencias
Salidas y | 2 3 4 5 99
visitas
culturales

P.11 En general. ;Como valoraria el Programa de Universidad de Mayores José
Saramago en una escala del 1 al 10, teniendo en cuenta que el 1 significa la valoracion
mas negativa y el 10 la mas positiva.?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 NS/NC

P. 12 ;Como conocid el Programa de Universidad de Mayores José Saramago?
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- Por el CEU Talavera de la Reina.............c..cccco.c. 1
CO 101 o7 . o PP 2
- Poramigos/familiares.........ccocoveeiinnenininincc3
- Ayuntamiento de Talavera de la Reina................... 4
- Medios de comunicacion........cocovvvievevnnen e 5
- Programa de Practicas.........c.cccevvinivniiniinnnnn0
= OO0 JOUA Y ivsnsseserassnss v s

P.13 Indique que dos asignaturas optativas le gustarian se cursaran en los proximos
cursos académicos

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION

Universidad de Mayores
José Saramago
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Vicerrectorado de Ordenacion Académica y
Formacion Permanente

Real Casa de la Misericordia
Altagracia, 50
13071 Ciudad Real
926 295 356

vic.ordenacidon@uclm.es



http://www.uclm.es/organos/vic_ordenacionacademica/josesaramago/�
http://www.uclm.es/organos/vic_ordenacionacademica/josesaramago/�
mailto:vic.ordenación@uclm.es�

