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Agentes quimicos.
Definicion y clasificacion

<» En el 4mbito laboral nos encontramos con diversas actividades (industriales, comerciales, servi-
cios, etc.), que conllevan la presencia de agentes quimicos que podremos encontrar en forma de

gas o vapor, liquido o sdlido.

<» Cuando una sustancia o una mezcla presenta una caracteristica especial que suponga un peligro
para la seguridad y salud de las personas o para el medio ambiente, se considera un agente qui-

mico peligroso.

1.1 Clasificacion

<» Los agentes quimicos se clasifican en funcién de los peligros fisicos y los que entrafian para la

salud y para el medio ambiente, conforme se describe en los siguientes cuadros.

PELIGROS FiSICOS PICTOGRAMA

Explosivos: sustancias o mezclas que pueden reaccionar espontdneamente desprendiendo
gases a una temperatura, presién y velocidad, tales que pueden causar dafios a su entorno.

Inflamables: sustancias o mezclas, generalmente con punto de inflamacién bajo, que pueden
provocar incendios o contribuir a provocarlos.

Comburentes: sustancias o mezclas que generalmente liberan oxigeno y provocan o facilitan la
combustion de otras sustancias en mayor medida que el aire.

Gases a presion: comprenden los gases que se encuentran en un recipiente a presion que pue-
den explotar si se calientan, provocar quemaduras o lesiones criogénicas (por contacto con
materiales frios).

Corrosivos para los metales: sustancias o mezclas que por su accidén quimica pueden dafiar o
destruir los metales.
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PELIGROS FiSICOS

PICTOGRAMA

Piroféricas: sustancias o mezclas que, presentes incluso en pequefias cantidades, pueden infla-
marse al cabo de 5 minutos de entrar en contacto con el aire.

Sustancias que experimentan calentamiento espontdneo: sustancias o mezclas que pueden
calentarse espontdneamente en contacto con el aire sin aporte de energia.

Sustancias que en contacto con el agua desprenden gases inflamables: sustancias o mezclas
gue por interaccion con el agua tienden a volverse espontaneamente inflamables o a despren-
der gases inflamables en cantidades peligrosas.

Peroxidos organicos: sustancias o mezclas que pueden experimentar una descomposicion
explosiva, arder rdpidamente, ser sensibles a los choques o a la friccidén y reaccionar peligrosa-
mente con otras sustancias.

Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente (autorreactivas): sustancias o mezclas
térmicamente inestables que pueden experimentar una descomposicién exotérmica intensa,
incluso en ausencia de oxigeno.

PELIGROS PARA LA SALUD

PICTOGRAMA

l oS0l

Toxicos: sustancias o mezclas que, por inhalacién, ingestion o penetracidn cutdnea, producen
efectos adversos sobre el individuo.

&4

Toxicos especificos para determinados 6rganos: sustancias o mezclas que producen una toxici-
dad no letal en determinados 6rganos tras una exposicion Unica o repetida.

b

Toxicos para la reproduccion: sustancias o mezclas que pueden producir efectos adversos sobre
la funcidn sexual y la fertilidad, asi como sobre el desarrollo de los descendientes.

&

Peligrosas por aspiracion: sustancias o mezclas sélidas o liquidas que en caso de llegar a los pul-
mones (por la boca, nariz o al vomitarlos) pueden dafiar gravemente e incluso llegar a ser mor-
tales.

&

Carcinogénicas: sustancias o mezclas que, por inhalacidn, ingestiéon o penetraciéon cutdnea,
inducen el cancer o aumentan su incidencia.

&

Mutagénicos: sustancias o mezclas de sustancias que, por inhalacidn, ingestién o penetracion
cutdnea, pueden producir alteraciones genéticas hereditarias o aumentar su frecuencia en el ser
humano.

&

Sensibilizantes: sustancias o mezclas cuya inhalacion puede inducir hipersensibilidad de las vias
respiratorias, o que mediante contacto con la piel pueden inducir una respuesta alérgica.

Corrosivo o irritante para la piel y los ojos: sustancias o mezclas que en contacto con el tejido
vivo pueden ejercer una accidn destructiva (corrosivo) o una lesion reversible (irritante) del
mismo.




Agentes quimicos.
Definicion y clasificacion

PELIGROS PARA EL MEDIO AMBIENTE PICTOGRAMA

vos en los organismos acuaticos o a la capa de ozono (persistentes en suelo y agua, y bioacumu-

Sustancias peligrosas para el medio ambiente: son aquellas que pueden provocar efectos noci-
lativos).







Formas de entrada y limites de

exposicion de los agentes quimicos

<» Los agentes quimicos pueden producir efectos visibles sobre la salud de las personas como una
irritacion cutanea o una sensibilizacidn por contacto directo con la piel, aunque también originar
otras alteraciones en el organismo mas dificiles de percibir. Por lo tanto, es esencial conocer las
cuatro vias principales por las cuales un agente quimico presente en el ambiente de trabajo,
puede penetrar en el organismo.

Via respiratoria: es la forma de penetracién

mas importante en el trabajo, ya que respira-

mos aire continuamente y con él podemos

inhalar los agentes quimicos en forma de gases,

vapores o aerosoles (nieblas, polvos, humos).

Via dérmica: esta se produce por un contacto del agente
guimico con la piel debido principalmente a una salpica-
dura, un derrame o por el uso de ropa contaminada.
Puede producir un efecto local de tipo irritante, sensibili-
zante o corrosivo. En ocasiones, también puede entrar en
el organismo directamente a través de la piel sin provocar
alteraciones en ella, pasando a la sangre, distribuyéndose
por el organismo y afectando a determinados drganos.

Via digestiva: es una via de escasa relevancia,
excepto por una intoxicacion accidental producida
por el uso de recipientes de bebidas o alimentos,
gue anteriormente se hayan usado para el almace-
namiento de agentes quimicos. También puede
existir exposicién por via digestiva después de estar
en contacto con agentes quimicos o por comer,
mascar chicle, caramelos, fumar o beber sin haber
seguido las pautas de higiene requeridas.
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Via parenteral: esta se origina por la pene-
tracién directa del agente quimico en la san-
gre a través de una herida abierta o bien,
debido a cortes o pinchazos producidos por
las herramientas de trabajo. Es importante
cubrir todas las heridas antes de trabajar con
agentes quimicos para evitar esta via de
entrada al organismo.

Limites de exposicion profesional: algunos agentes quimicos tienen asignados valores limite de expo-
sicion, que son valores de las concentraciones de los agentes quimicos y representan condiciones a las
cuales se cree, basandose en los conocimientos actuales, que la mayoria de las personas pueden estar
expuestas sin sufrir efectos adversos para su salud.

Estos valores no constituyen una barrera definida de separacidn entre situaciones seguras y peligro-
sas, sino valores de referencia que permiten decidir las medidas preventivas a adoptar.



Etiquetado y ficha
de datos de seguridad

<» Para prevenir los riesgos que ocasionan los agentes quimicos, es necesario conocer cuales estan
presentes en el lugar de trabajo y qué dafios pueden ocasionar a la salud de las personas y al
medio ambiente.

<» La informacién sobre los riesgos de los agentes quimicos que se utilizan en la empresa, se puede
encontrar en las etiquetas de los envases y con mas detalle en las fichas de datos de seguridad.

3.1 Etiquetado

<» Laetiqueta es la primera informacién que permite identificar el agente quimico peligroso de forma
rapida y directa antes de su utilizacion. Esta fijada al envase de forma visible, legible e indeleble.

<» Se debe poder leer de forma horizontal cuando el envase esté en su posicién normal y estar escri-
ta, al menos, en la lengua oficial del estado en que se comercializa. Contiene, como minimo, la
siguiente informacion:

4

v/
v/
v/
v/

Nombre, direccién y teléfono de la empresa proveedora.

Cantidad nominal, salvo que esté indicada en otro lugar del envase.

Identificadores del producto y composicion.

Pictogramas de peligro.

Palabras de advertencia: indican el nivel relativo de gravedad de los peligros y pueden ser:

— “Peligro”: indica las categorias de peligro mas graves.

— “Atencion”: indica las categorias de peligro menos graves.
Indicadores de peligro (Frases H): describen la naturaleza de los peligros. (Ver anexo).

Consejos de prudencia (Frases P): indican las medidas recomendadas para minimizar o evitar
los efectos adversos causados por la exposicidon a una sustancia o mezcla durante su uso o
eliminacion.

Cédigo UFI (Identificador Unico de Férmula) cuando aplique.
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Datos del fabricante

/PICI'OGRAMAS )
NOMBRE QUIMICO

___— PALABRADE ADVERTENCIA
Peligro.—
H225: Liquidos y vapores muy inflamables,
H316d: Se sospecha que dafia al feto si se inhala
H304 : Puede ser mortal en caso de ingestién y FRASESH
penetracién por las vias respiratorias

P243: Tomar medidas de precaucién contra descargas

electrostaticas.

P304 +P340: EN CASO DE INHALACION: Transportar a la

victima al exterior y mantenerla en reposo en una FRASES P
Ne CE: 25-462-5 o 4 fortable para resp
ETIQUETA CE P402+P404: Almacenar en un lugar seco. Almacenar en un

racipiente cerrado.

3.2 Pictogramas de pelig

<» En la etiqueta figurard el pictograma o pictogramas de peligro correspondientes, destinados a
transmitir informacion sobre el peligro en cuestion. Estos pictogramas, que tienen forma de cua-
drado apoyado sobre uno de los vértices, son los siguientes:

Toxicidad aguda (mortal y toxico).
Gases inflamables.
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Explosivos.
Autorreactivos.
Peroxidos organicos.

Sensibilizante respiratorio. Aerosoles inflamables.

Mutégeno. Liquidos inflamables.

Sélidos inflamables.

Piroféricos.

Autorreactivos.

Calentamiento espontaneo.

Peroxidos organicos.

Desprenden gases inflamables en contacto
con el agua.

Gases comburentes.
Toxicidad aguda (nocivo). Liquidos comburentes.
Irritante cutaneo y ocular. Sélidos comburentes.

Carcindgeno.

Peligro por aspiracion.

Toxico para la reproduccion.

Toxico especifico para determinados
drganos.

Irritante respiratorio.

Sensibilizante cutaneo. Corrosivos para los metales.

Lesiones oculares graves.
Corrosivos (quemaduras graves en la piel
y lesiones oculares).

Narcético.
Peligroso para la capa de ozono.

Toxicidad acuatica aguda.
Toxicidad acuatica crénica.

Gases a presion.

‘ Peligroso para el medio ambiente.




Etiquetado y ficha
de datos de seguridad

<» Los envases de productos quimicos pueden contener los pictogramas de la tabla mostrada ante-
riormente o bien, otros pictogramas regulados en la normativa de operaciones de transporte.

<» Cuando los pictogramas relativos al reglamento de transporte de mercancias peligrosas hacen
referencia a un mismo peligro, no es necesario que figure el pictograma relativo al etiquetado de
agentes quimicos peligrosos. Por tanto, para poder identificar todos los riesgos, es necesario,
conocer este etiquetado relativo al transporte:

ETIQUETADO TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS

Gases no
. Gases -
Explosivos . toxicos y no
inflamables .
inflamables
P " Materias Materias que

- Liquidos Sélidos B - q

Gases toxicos . . espontaneamente | reaccionan con | Comburentes
inflamables inflamables .
inflamables el agua

Perdxidos
orgdnicos

Peligrosos para
el medio
ambiente

Peligros Pilas y baterias de

Radiactivas Corrosivos . L
diversos litio
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3.3 Etiquetado de residuos

«» La utilizacién de los agentes quimicos implica la generacién de residuos que, generalmente, pre-
sentan caracteristicas de peligrosidad similares al producto del que provienen. Estos residuos
deben identificarse con un etiquetado especifico que contenga, como minimo, la siguiente infor-
macion:

a) la descripcion del residuo;
b) el cddigo LER (Lista Europea de Residuos) y el cédigo de peligro (HP);
b) el nombre, direccién y teléfono de la empresa productora o poseedora de los residuos;

c) la fecha de envasado;

d) los pictogramas de peligro.

| RESIDUO: ACIDOS |

| CODIGO LER: 060106 | | CODIGO DE PELIGRO: HP8 |

PRODUCTOR: RESIFREP
DIRECCION: C/ RESIDUAL 13
TELEFONO: 28207017

l FECHA DE ENVASADO: 16/11/2020

3

CORROSIVO

3.4 Etiquetado de las botellas de gases a presion

<» Aparte del etiquetado, las botellas de gases a presion se identifican mediante un cédigo de colo-
res situado en la parte superior de la botella (ojiva), que identifica el riesgo asociado al contenido
de la misma. El color de la parte inferior de la botella es libre y no se identifica con los riesgos,
salvo en el caso de gases medicinales.

<» En los extintores y los gases licuados del petréleo, por ejemplo, butano y propano, no es de apli-
cacion esta codificacion.



Etiquetado y ficha
de datos de seguridad

<» Esta identificacion establece una clasificacion general de colores por tipo de riesgo, existiendo
una serie de gases para los cuales existe una identificacion de color propia.

<» Clasificacion general de colores por tipo de riesgo:

Téxico / corrosivo Amarillo Q
Inerte Verde .
Inflamable Rojo .
Comburente Azul claro .

<» Gases mas importantes con identificacion de color propia:

Acetileno Granate .
Argén Verde oscuro ‘
Dioxido de carbono Gris .
Helio Marrén .
Nitréogeno Negro .
Oxigeno Blanco Q
Oxido nitroso Azul .

3.5 La ficha de datos de seguridad

<» Mientras que la etiqueta aporta una informacién basica, |a ficha de datos de seguridad proporcio-
na una informacion mucho mas completa que la etiqueta.

<» La empresa proveedora facilitara gratuitamente al usuario la ficha de datos de seguridad cuando se
realice la primera entrega del producto y si se producen actualizaciones en los datos de la misma.
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«» La ficha de datos de seguridad debera de estar redactada, como minimo, en la lengua oficial del
estado en que se comercialice, pudiendo estar disponible en formato electrénico o en papel.

<» La empresa debe disponer de las fichas de seguridad de todos los agentes peligrosos y siempre
deben de encontrarse a disposicién de las personas.

<» Laficha de datos de seguridad, que puede incluir escenarios de exposicién para la gestion del ries-
go, debe llevar la fecha de emision y contiene las siguientes secciones:

1. Identificacion de la sustancia o mezclay dela 9. Propiedades fisicas y quimicas.
sociedad o empresa proveedora.

2. Identificacién de los peligros. 10. Estabilidad y reactividad.

3. Composicién/informacién sobre los componentes. 11. Informacion toxicoldgica.

4. Primeros auxilios. 12. Informacidn ecoldgica.

5. Medidas de lucha contra incendios. 13. Consideraciones relativas a la eliminacidn.
6. Medidas en caso de vertido accidental. 14. Informacion relativa al transporte.

7. Manipulacién y almacenamiento. 15. Informacioén reglamentaria.

8. Controles de exposicién/proteccion individual. 16. Otra informacion.




Embarazo
y lactancia

«» En caso de utilizar sustancias o mezclas con las siguientes frases H, inférmate o ponte en contacto
con tu empresa y que esta, informe a su organizacion preventiva para que le indique si puedes
seguir utilizandolos y la correcta manera de aplicarlos o usarlos.

I'\;(ezg;:;nzzr;;o Significado frases
Sustancias H351 Se sospecha que provoca cancer.
que pueden H341 Se sospecha que provoca defectos genéticos.
influir H350* Puede provocar cancer.
negativamente H340* Puede provocar defectos genéticos.
en la salud de H350i* Puede provocar céncer por inhalacion.
Erfwtb;arzzjaaddaosrzo’s H361f Se sospecha que perjudica la fertilidad.
en periodo de H361d Se sospecha que dafia al feto.
e H361fd Se sospecha que perjudica la fertilidad. Se sospecha que dafia al feto.
natural. H371 Puede provocar dafios en los 6rganos.
H310%** Mortal en contacto con la piel.
H311** Toxico en contacto con la piel.
H312** Nocivo en contacto con la piel.
H373** Puede provocar dafios en los 6rganos tras exposiciones prolongadas o repetidas.
H371** Puede provocar dafios en los 6rganos.
Sustancias H370** Toéxico: Peligro de efectos irreversibles muy graves por contacto con la piel.
que influyen H350 Puede provocar cancer (C1A y C1B).
negativamente H340 Puede provocar defectos genéticos (M1A-M1B).
en la salud de H350i Puede provocar cancer por inhalacién (C1A y C1B).
las trabajadoras H360 Puede perjudicar la fertilidad o dafar al feto.
embarazadas. H360F Puede perjudicar la fertilidad.
H360D Puede dafiar al feto.
H360FD Puede perjudicar la fertilidad. Puede dafar al feto.
H360Fd Puede perjudicar la fertilidad. Se sospecha que dafia al feto.
H360Df Puede dafiar al feto. Se sospecha que perjudica la fertilidad.
H370 Provoca dafios en los 6rganos.
Sustancias H362 Puede perjudicar a los nifios alimentados con leche materna.
que influyen H350 Puede provocar cancer.
negativamente H340 Puede provocar defectos genéticos.
Fn Ita sslgddde H350i Puede provocar cancer por inhalacién.
as trabajadoras
en periodo de . o .
lactancia Consulte con su organizacidn preventiva.

natural. ** Agentes quimicos peligrosos de reconocida penetracion cutanea.
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<» Para estos agentes, puede ser necesario, dependiendo de lo que considere tu servicio de preven-
cion, valorar la concentracién del contaminate quimico y el tiempo de exposicion al que se veria
expuesta la trabajadora, para considerar si es idoneo el uso de equipos de proteccién individual
respiratoria, dérmica, u otras medidas preventivas.



Riesgos y medidas preventivas
en la manipulacion y trasvase
de agentes quimicos

5.1 Manipulacidn y trasvase de agentes quimicos

<» Respecto a los procesos de manipulacién y trasvase de los agentes quimicos, a continuacién, se
describen los riesgos mas habituales y las principales medidas preventivas a considerar.

Principales riesgos

<» Exposicién permanente o accidental a agentes quimicos susceptibles de causar dafios por inhala-
cién, contacto dérmico o ingestion.

<» Proyecciones o salpicaduras de agentes quimicos durante el trasvase o el manejo del producto en
las tareas propias del puesto.

<» Caida de objetos que puedan producir rotura de envases, asi como derrame de los productos.

<» Riesgo de incendio y explosion.

Medidas preventivas

<» Recuerda que antes de proceder a la manipulacién de cualquier producto, debes conocer los peli-
gros de su uso, leyendo detenidamente la etiqueta o la ficha de datos de seguridad.

<» Todos los agentes quimicos deben estar correctamente identificados. Si realizas un trasvase o una
mezcla de productos, etiqueta adecuadamente el envase que contenga el producto, identificando
su peligrosidad para que contenga la misma informacién bdasica que la etiqueta de origen.

<» No reutilices envases sin retirar el etiquetado anterior. Evita especialmente el uso de envases que
puedan inducir a error en relacién a su contenido, como botellas de agua o de refrescos.
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<» Mantén en tu lugar de trabajo la cantidad minima de producto necesario y organizate para evitar
acumular producto que no vayas a utilizar.

<» Cierra siempre los recipientes cuando hayas extraido la cantidad necesaria, ya que su contenido
podria evaporarse y pasar al ambiente. Devuelve los envases al lugar asignado de almacenamien-

to una vez terminadas las tareas.

<» Simanipulas o realizas trasvases de agentes quimicos peligrosos para la salud, realiza estas tareas
siempre en zonas bien ventiladas y acondicionadas con bandejas o cubetos que permitan recoger

los productos en caso de derrame.




Manipulacion y trasvase
de agentes quimicos

<» En caso de producirse un derrame, utiliza absorbentes especificos para recogerlo; evita el uso de
serrin, trapos, papel u otro material combustible.

«» Nunca mezcles dos productos sin conocer su reactividad, ni emplees productos en concentraciones
superiores a las indicadas por la empresa fabricante, puesto que podrian producirse reacciones peli-
grosas.

<» En presencia de fuentes de calor, equipos que produzcan chispas o llamas abiertas, comprueba si
los agentes quimicos que vas a utilizar conllevan riesgo de incendio y explosion.

<» Antes de llenar un envase o depdsito, debes conocer la capacidad del mismo y el contenido méxi-
mo que pueda albergar. Es conveniente disponer de un sistema de visualizacién o un indicador de
nivel para saber cuando se estd completando la carga, evitando asi salpicaduras o derrames.

<» Evita el trasvase por vertido libre mediante el uso de equi-
pos auxiliares como bombas de trasiego automaticas o
manuales. Puedes realizar trasvases por gravedad desde
recipientes fijos, cuando dispongan de un grifo incorpora-
do y exista un sistema de drenaje para la eliminacidn répi-
da de los derrames, llevando a cabo la operacién con lenti-
tud y una altura minima que evite derrames o salpicaduras.

<» Nunca utilices la boca para succionar el producto quimico.
Emplea sistemas mecanicos como peras,
émbolos o bombas.

<» Cuando trasvases agentes inflamables,
hazlo lentamente en una zona ventilada,
para evitar salpicaduras y proyecciones.
Controla las fuentes de ignicidon, como
chispas o cargas electrostaticas produci-
das por la friccion, y si es necesario, efec-
tUa conexiones equipotenciales.
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<» No llenes completamente los envases, deja un pequefio margen. La capacidad de los envases se
encuentra limitada en funcién de la peligrosidad del producto, para evitar fugas y cualquier defor-
macién del envase.

<» Antes de los periodos de descanso y después de trabajar, lavate adecuadamente las manos y la
cara con agua abundante y jabdn. Hidratate bien la piel.

«» En el caso de que no puedas evitar el riesgo de salpicaduras, protégete usando los equipos de pro-
teccién: pantallas faciales, mandiles, guantes de proteccidon quimica, etc.

5.2 Manipulacion de gases a presion

A continuacidn, se describen los riesgos mas habituales y las principales medidas preventivas a consi-

derar en los procesos de manipulacién de gases a presion:

Riesgos

<» Golpes o choques durante el manejo de las botellas.

«» Inhalacién o contacto con gases toxicos, irritantes o corrosivos.

<» Creacién de atmésferas con ausencia de oxigeno producidas por una fuga de producto.

<» Incendio o explosién durante la utilizacién, almacenamiento o mantenimiento sin cumplir las nor-
mas de seguridad, que pueden derivar en fugas o en contacto con productos incompatibles, con

posibilidad de provocar explosiones o incendios.

<» Proyeccidn de sustancias o materiales, por sobrepresién o uso inadecuado de las mismas.

Medidas preventivas

<» Antes de poner en servicio cualquier botella, elimina
todo aquello que dificulte su identificacién. Lee las mar-
cas y etiquetas. No debes confiar Unicamente en el
color de la botella.

<» Nunca emplees botellas no identificadas.

<» No utilices gases para usos no previstos; por ejemplo,
aire comprimido para limpiar la ropa de trabajo.
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<» Maneja en el recinto de trabajo solo las botellas imprescindibles, las que se estén usando en ese
momento y las de reserva.

<» Asegura las botellas de gas en el lugar de uso para evitar que se caigan.

<» Coloca el sombrerete o caperuza cuando la botella no esté en uso, incluso si la botella ya esta
vacia.

<» No fuerces las conexiones que no ajusten bien, asegurate de que la pieza es la adecuada para la
presion y el gas que vayas a emplear.

<» Sivas a trabajar con la botella, abre la valvula lentamente y sitta la salida en sentido contrario a
tu posicién y nunca en direccion a otras personas.

<» Cierra la valvula de la botella durante las pausas y descansos, asi como al final del trabajo para
prevenir la liberacion incontrolada de gas.

<» Nunca utilices una llama para verificar fugas, los escapes pueden detectarse con una solucién
jabonosa.

<» Protege las botellas de gas para evitar el calor excesivo, fuego, corrosién peligrosa o dafios meca-
nicos. Evita el contacto de las botellas con circuitos eléctricos ya que, al ser metadlicas, son con-
ductoras de la electricidad.

<» Evita el arrastre, deslizamiento o rodadura de las botellas en posicién horizontal, es mas seguro
moverlas empleando carretillas o cestas. Si no dispones de carretillas u otro medio mecdnico, el
traslado debe efectuarse girando las botellas en posicion vertical sobre su base.

<» No permitas que la grasa, aceite u otros materiales combustibles entren en contacto con cual-
quier parte de la botella.

<» Los equipos, canalizaciones y accesorios deben ser adecuados para la presién y el gas a utilizar en
cada aplicacioén.
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<» No cuelgues herramientas, guantes o ropa encima de la botella. Estos pueden interferir en la ope-
racion de la vdlvula y obstaculizar el cierre rapido del gas en caso de emergencia.

<» Evita realizar una breve apertura de la vélvula para comprobar si tiene presidn, esto puede resul-
tar peligroso, especialmente en botellas con una valvula de apertura rapida.

<» No utilices botellas en recintos cerrados o confinados sin asegurarte de que existe una ventilacién
adecuada. El escape o acumulacién de gas ha sido causa de graves accidentes.

La realizacion de tales trabajos requerird la obtencion de un "Permiso de Trabajo”.
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6.1 Almacenamiento de agentes quimicos

<» Los riesgos mas habituales y las principales medidas preventivas son los que se describen a con-
tinuacion:

Riesgos

<» Exposicion accidental a agentes quimicos susceptibles de causar dafios por inhalacién o contacto
dérmico debido a una fuga o un derrame.

<» Incendios, explosiones o generacién de otras reacciones peligrosas por rotura de los recipientes,
fugas, vertidos...

Condiciones generales de los almacenamientos

Los almacenamientos de agentes quimicos deberan cumplir unos requisitos minimos en funcion del
tipo de producto almacenado y de la cantidad almacenada. Como norma general, los almacenamien-
tos mantendran unas medidas basicas de seguridad entre las que se destacan las siguientes:

<» Evitar el arrastre por la lluvia de los agentes quimicos y la contaminacién del suelo. Para conseguir
esto se deberd contar con un sitio cubierto, ya sea en una instalacién interior o en una ubicacion
exterior protegida y disponer de suelo impermeable como cemento u hormigon.

<» Se debera contar con algtn sistema de recogida
de derrames que permita controlar la contamina-
ciéon, como cubetos de recogida o suelos en pen-
diente que conduzcan a una arqueta de recogida.

<» Se minimizara el efecto del arrastre de productos
por la accion del viento, en especial en los almacena-
mientos de los productos pulverulentos, disponién-
dolos sobre suelo estanco, envasandolos correcta-
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mente o confinandolos en un espacio cerrado (en este caso, controlando la posible generacion de
atmdsferas explosivas y seializando en el acceso el tipo de producto que se almacena en el interior).

«» En cualquier caso, las zonas de almacenamiento estaran separadas de aquellas zonas en las cuales
se pueda producir contaminacién del medio acudtico por eventuales derrames a las redes de
saneamiento o acuiferos.

<» Almacenar los productos de forma ordenada, evitando situar préximos entre si aquellos produc-
tos incompatibles que puedan generar reacciones peligrosas. Estudia las incompatibilidades espe-
cificas de los productos quimicos almacenados que se indican en la seccion 10 de las fichas de
datos de seguridad.

Medidas preventivas generales

«» Reduce al minimo la cantidad de producto almacenada. Mantén un stock que permita un consu-
mo razonable en condiciones normales de trabajo. Con esta medida, minimizas la magnitud del
riesgo y reduces el espacio fisico necesario para el almacenamiento. Recuerda que en todo
momento se deben conocer las cantidades y el tipo de productos almacenados.

<» Las areas de almacenamiento son exclusivas para este fin; delimita y sefializa convenientemente
estos espacios. Todos los agentes quimicos almacenados tienen que estar etiquetados y disponer
de la ficha de seguridad, que debe estar accesible para el personal que trabaje en la zona de alma-
cenamiento.

«» Si precisas acumular productos en la
zona de trabajo, deben estar disponi-
bles conforme a los criterios de segu-
ridad establecidos (armarios, cubetas,
etc.). Cuando no los utilices, recdgelos
y depositalos en un lugar habilitado
para su almacenamiento.

<» Revisa periédicamente la integridad y
el buen estado de los envases. Utiliza

primero el producto que haya entrado
antes en el almacén para minimizar el
deterioro de los envases y evitar \

aquellos desgastados, en malas condi-
ciones o que hayan superado el perio-
do de vida util.

<» Consulta la ficha de datos de seguridad para conocer las condiciones éptimas para el almacena-
miento de cada producto.
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<» Utiliza dispositivos que permitan recoger posibles derrames sobre el suelo (nunca serrin, papel,
trapos u otros productos inflamables).

«» Coloca los envases mas pesados en las partes bajas. Procura no colocarlos directamente sobre el
suelo; hazlo en palés o estanterias para evitar dafos a los mismos y facilitar su manutencién.

<» Sivas a utilizar equipos de trabajo eléctricos o que puedan generar chispas o llamas, consulta los
criterios de seguridad requeridos para zonas con riesgo de incendio o explosién.

<» Es necesario disponer de un procedimiento de actuacién en caso de accidente o derrame acciden-
tal que se encontrara en lugar visible. Conoce la ubicacion de las duchas de emergencia y lavaojos,
manteniéndolos accesibles y en buenas condiciones.

«» Comunica cualquier incidencia que pueda afectar a las condiciones de seguridad del almacena-
miento.



é Pautas basicas de prevencion de riesgos laborales en el manejo
de agentes quimicos

Medidas de prevencidn especificas

<» Separa los agentes quimicos inflamables en areas independientes del resto. Sigue los procedi-
mientos establecidos, que garanticen una adecuada ventilacion y se encuentren libres de focos
de ignicion. No realices trabajos que puedan generar chispas.

«» En el caso de sustancias corrosivas, implementa algtn sistema de recogida de derrames, como los
cubetos; almacénalas sobre suelos resistentes a la corrosion.

«» Silos productos necesitan refrigeracion, utiliza neveras especificas. Cuando se trate de productos
inflamables, no emplees neveras de uso doméstico y nunca guardes en ellas alimentos o bebidas.

<» Dispén de un recipiente colector adecuado para la recogida de residuos, envases dafiados o
vacios sin limpiar, o restos de vertidos accidentales, hasta la retirada de los mismos.

<» Almacena los residuos peligrosos, en lugares diferentes al resto de agentes quimicos. Recuerda
gue el tiempo maximo de almacenamiento es de 6 meses.

6.2 Almacenamiento de gases a presion

Los riesgos mas habituales y las principales medidas preventivas son los que se describen a continua-
cion:

Riesgos
<» Golpes o choques durante su almacenamiento.

<» Inhalacidn o contacto con gases toxicos, irritantes o corrosivos, o por ausencia de oxigeno, pro-
ducido por una fuga de producto.
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<» Incendio o explosion, durante la utilizacidn, almacenamiento o mantenimiento inadecuado, que
pueden derivar en fugas o en contacto con productos incompatibles.

Medidas preventivas

<» Mantén en un lugar visible del almacén las instrucciones de seguridad de cada uno de los gases.

<» Almacena las botellas en posicién vertical, debidamen-
te protegidas y sujetas mediante un dispositivo de
seguridad que evite su caida.

<» No las ubiques en locales subterraneos, aquellos con

comunicacion directa con sétanos y en general, donde
no exista una ventilacion adecuada.

<» Comprueba que las botellas siempre tienen el sombre-
rete o caperuza.

«» Evita el arrastre, deslizamiento o rodadura de las bote-
llas en posicidon horizontal, es mdas seguro moverlas
empleando carretillas o cestas.

<» Almacena por separado las botellas de gases comburentes, como el oxigeno, y gases inflamables,
por ejemplo, el acetileno. La separacidon entre estas botellas puede ser ocupada por otras que
contengan gas inerte.

<» Almacena de forma separada las botellas llenas y las vacias.

VACIAS LLENAS
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7.1 Transporte

En las operaciones de transporte los riesgos mas habituales y las principales medidas preventivas son

los que se describen a continuacion:

Riesgos

<» Escapes y derrames por accidentes de tréfico.

«» Vuelco o colisién producido por desplazamiento de las cargas.

«» Incendio o formacién de mezclas explosivas de las mercancias peligrosas.

<» Contacto con mercancias peligrosas que puedan producir dafios a la salud como quemaduras o
efectos toxicos.

Condiciones generales de las operaciones de transporte

Los agentes quimicos que presentan riesgos durante las operaciones de transporte, se consideran

mercancias peligrosas y deberdan cumplir unos requisitos de seguridad, con el objeto de minimizar los

riesgos al realizar dichas operaciones.

Durante el transporte de agentes quimicos peligrosos pueden producirse reacciones de las propias

mercancias, por contacto con otras cargadas en comun, debido a derrames o fugas de los productos,

asi como accidentes derivados de colisiones o movimientos de la carga en el transporte.

Medidas preventivas

<» Selecciona un vehiculo que permita un alojamiento adecuado al tipo de mercancia que vayas a

transportar. Consulta si se requieren cumplir medidas adicionales y si es necesario disponer de un
certificado de aprobacién de la unidad de transporte.
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Nunca cargues el vehiculo por encima de la masa maxima del
vehiculo.

Cuando las mercancias peligrosas se transporten en bultos, se
emplearan envases originales homologados para las operacio-
nes de transporte.

Verifica que no se excede la capacidad y el grado de llenado maximo del depdsito o el recipiente.

Coloca las mercancias peligrosas en la zona de carga del vehiculo, nunca las transportes en el
habitaculo del conductor. Tampoco conjuntamente en un mismo compartimento de carga, mer-
cancias peligrosas de distintas clases que puedan reaccionar peligrosamente entre si.

Inmoviliza todas las mercancias peligrosas mediante sistemas de bloqueo o de fijacion como
correas, cadenas o cables, que impidan que se muevan o golpeen durante el transporte.

<» Asegurate que el dispositivo de sujecidn de las cargas no deteriore las mercancias que se trans-

portan y viceversa. Protege las aristas o elementos punzantes que pudieran dafiar los envases o
los dispositivos de sujecion.
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<» Solo se podran remontar cargas si los bultos estan disefiados para ello. Si es posible remontar las
mercancias, se colocardn en la parte de abajo aquellas que sean mas pesadas, mientras que las
cargas mas ligeras se situaran en la parte superior. Siempre que sea factible, las liquidas se carga-
ran debajo de las mercancias peligrosas secas.

<» En caso necesario, verifica regularmente la correcta sujecién de la carga. Si has tenido que realizar
un frenazo de emergencia o se produce cualquier otra situacién anormal, detén el vehiculo en el
lugar mds cercano posible para comprobar el estado de la carga.

<» Nunca abras los bultos durante el transporte.

<» El transporte de botellas de gas comprimido en vehiculos se puede realizar de pie o tumbadas,
pero siempre inmovilizadas con los medios adecuados. Los vehiculos para el transporte de bote-

llas, deberdn de encontrarse abiertos o contar con un sistema de ventilacién adecuado.

«» Conduce con precaucién, adoptando una velocidad adecuada a las circunstancias del trafico y las
condiciones de la via para evitar cualquier cambio violento de direccién o frenazo brusco.

<» Respeta los tiempos maximos de conduccién y descanso; realiza pausas cuando te encuentres
cansado.

<» Durante el transporte debes llevar el material necesario para actuar en caso de derrame u otro
tipo de accidente. Verifica periédicamente que este material se encuentra en buenas condiciones.

7.2 Operaciones de carga y descarga

Respecto a las operaciones de carga y descarga de los agentes quimicos, a continuacion, se describen
los riesgos mas habituales y las principales medidas preventivas a considerar:

Riesgos

«» Exposicién a productos quimicos debidos a derrames o rotura de envases.

<» Intoxicacién por contacto o inhalacién de agentes quimicos peligrosos.

<» Generacién de atmoésferas peligrosas.

Medidas preventivas

<» Antes de la operacién de carga o descarga:
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Los puntos de carga y descarga dispondran de vias de acceso seguras para la entrada y salida facil-
mente identificables. Es importante que la zona habilitada para ello sea lo mas llana posible y ha
de contar con los equipos de seguridad pertinentes.

Realiza una comprobacion visual del estado del vehiculo y de la estacién de carga y descarga; reti-
ra, si es necesario, los posibles restos de cargamentos anteriores.

Revisa que el vehiculo se encuentre inmovilizado, esté accionado el freno de mano, con una velo-
cidad corta puesta y con los calzos colocados.

Comprueba la ausencia de trabajos incompatibles con la seguridad en las inmediaciones del lugar;
no se realizardn labores de mantenimiento, reparacion o limpieza mientras duren las operaciones
de carga y descarga.

Verifica que los productos coinciden con los indicados en los documentos de transporte y cuando
se descargue en depdsitos u otros envases, constata la compatibilidad quimica con el depdsito,

sus equipos vy las juntas.

Cuando la naturaleza de la materia lo requiera, deriva a tierra la masa metalica del depdsito-cis-
terna.

Durante las operaciones de carga o descarga:

Las operaciones de carga y descarga estaran controladas en todo momento por personal que
supervise que la operacién se desarrolla conforme a las pautas de seguridad establecidas. Ten
localizado en todo momento a la persona que conduce el vehiculo, por si fuera necesaria su inter-

vencion.

Comprueba que los bultos a cargar o descargar no presenten ningun tipo de fuga o derrame de
producto.

No fumes, ni realices tareas que puedan generar chispas.

Comprueba que los brazos de carga o las mangueras no presentan tensiones.
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Cuando realices la carga, comprueba que las mercancias se pueden cargar en comun. Si transpor-
tas mercancias peligrosas toxicas junto a alimentos, tendran que estar separados por tabiques o
por una distancia minima de 0,8 metros.

Después de la carga o descarga:

La estacion de carga y descarga debe contar con un recipiente para recoger los drenados de las
mangueras y posibles goteos en las conexiones o envases.

Limpia el vehiculo y la zona de los
posibles restos de mercancias que
puedan haberse adherido al vehi-
culo o se hayan desprendido en
las operaciones de carga y descar-

ga.

Antes de la salida del vehiculo,
comprueba la correcta estiba, la
ausencia de fugas, la sefalizacidn
pertinente y la presencia de la
documentacién del transporte.
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El control del riesgo que supone la utilizacion de agentes quimicos, se orienta a la aplicacidon de medi-
das que lo eliminen o lo minimicen a unos niveles aceptables. Para ello, la primera intervencion se cen-
tra en las actuaciones y exigencias técnicas que afectan al producto, a los procesos, a las instalaciones
o a los equipos de trabajo, con objeto de eliminar el riesgo o reducirlo significativamente, como se
indicaba anteriormente. Si tras estas actuaciones el riesgo persiste, se deberdn acometer medidas de
tipo organizativo, como la minimizacién del nimero de personas o de los tiempos de exposicidn. Por
ultimo, se facilitardn los equipos de proteccién individual al personal.

8.1 Actuacion sobre el producto quimico

Eliminacion o sustitucion

«» La prioridad de actuacion frente al riesgo quimico es eliminar
el uso de agentes quimicos peligrosos, cambiando el proceso
productivo o sustituyéndolos por agentes quimicos no peli-
grosos o menos peligrosos.

<» Cuando sea técnicamente posible, se planteara la sustitucion por un producto quimico alternativo
gue realice la misma funcion productiva, pero que sea menos peligroso. Una de las formas mas
sencillas de comparar los peligros es consultar el etiquetado del producto y su ficha de seguridad.

-



- ¢ Pautas basicas de prevencion de riesgos laborales en el manejo

de agentes quimicos

8.2 Reduccion o control del riesgo

El empleo de agentes quimicos peligrosos puede contaminar el ambiente de trabajo. Para prevenir la
inhalacion o el contacto dérmico con estas sustancias, se emplean medios de control del riesgo, orienta-
dos a evitar su liberacién en el lugar de trabajo y si no es posible, reducir su concentracion dentro de los
limites admisibles para preservar la salud de las personas. Entre estas medidas destacan las siguientes:

Aislamiento o cerramiento de procesos

<» Aislamiento. Cuando se dispone de zonas donde se realicen de forma permanente actividades
que generen grandes cantidades de agentes quimicos, se contemplard la separacién del proceso
peligroso de las personas.

La separacion se puede producir mediante el distanciamiento entre ambos o a través de una separa-
cion temporal, realizando las actividades peligrosas cuando no haya nadie en la empresa o el numero
de personas expuestas se haya reducido sustancialmente.

<» Cerramiento. Se basa en encerrar el proceso peligroso, evitando la liberacién del agente quimico
al ambiente de trabajo.
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Extraccion localizada

Los medios de extraccion localizada posibilitan captar el contaminante en el lugar en el que se produce
antes de que se disperse en el ambiente de trabajo. Esta actuacién se realiza en el origen, siendo una
forma eficiente de proteccion, siempre y cuando se encierre el foco lo maximo posible y se genere una
velocidad de captura adecuada. Los equipos de trabajo que emitan contaminantes al ambiente deben
incorporar sistemas de extraccién que los evacuen del lugar de trabajo. Cuando emplees este sistema,
valora las siguientes medidas preventivas:

<» Procura que la campana se encuentre situada lo mas cerca posible de la fuente de contaminacidn.

<» Nunca te coloques entre la zona de trabajo y el sistema de extraccidn, ya que los agentes quimicos
generados pasarian por ti antes de llegar al sistema de extraccion.

<» Evita situar la cabeza en la vertical de la zona de emanacién de los agentes quimicos, ésta debe
estar lo mas alejada posible de dicho punto.

<» Manipula las cantidades minimas necesarias de producto.

<» Controla las aberturas (puertas, ventanas) por donde pueda entrar o salir aire porque puede alte-
rar la eficacia de la extraccidn localizada.

<» Revisa peridédicamente el funcionamiento del sistema de extraccién, estado de los filtros, limpieza...

Ventilacién general

Cuando no es posible que el contaminante sea captado en la proximidad del origen, habitualmente por
la existencia de varios focos dispersos y el contaminante se distribuye por el lugar de trabajo, se suele
recurrir a sistemas de ventilacién general, natural o forzada, que mezclan el aire contaminado con aire
limpio para disminuir su concentracién ambiental a unos niveles de toxicidad bajos y controlados.
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Este sistema es efectivo si la cantidad de contaminante en el ambiente no es muy alta (no se producen
picos de concentracidn), para que no sea necesario un caudal de aire elevado, y en caso de que su toxi-
cidad sea baja, asi como cuando las personas se encuentran alejadas del foco.

<» Sigue estas recomendaciones al emplear ventilacién general:

v/ Selecciona de manera preferente, un sistema de ventilacidn general forzada de aire para evi-
tar los cambios indeseados en la direccion del mismo.

/" Realiza las tareas con agentes quimicos en ambientes ventilados o en espacios abiertos que
garanticen la renovacién de aire.

v/ Evita respirar aire contaminado: sitlate
frente a la fuente para que el aire limpio
entre por tu espalda y el aire contamina-
do salga frente a ti.

/ Comprueba que la toma del aire limpio
se encuentra en una zona en la que no
existan ambientes que puedan introdu-
cir contaminantes al local de trabajo.

/" Enlos lugares con focos importantes de generacion de contaminantes, complementa la ven-
tilacién general con extracciones localizadas.

7/ Asegurate que no haya elementos que puedan afectar al flujo de aire.

/" Realiza un mantenimiento periddico, evitando que se obstruyan las aberturas de entrada y
salida de aire.

/' Procura mantener las puertas y las ventanas cerradas cuando utilices sistemas de ventila-
cion forzada, ya que se pueden alterar los flujos de aire.

v/ Asegurate que los sistemas de ventilacion forzada disponen de una alarma que advierta de
un mal funcionamiento o una parada.

8.3 Actuacion sobre el método de trabajo

Cuando con las medidas técnicas implantadas persista el riesgo, se complementardn con acciones diri-
gidas a establecer buenas practicas de trabajo que contribuyan a reducir la exposicion a los agentes
guimicos.



Medios de control
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Medidas organizativas

<» Evita provisiones innecesarias de producto, reduce al minimo los agentes quimicos presentes en
el lugar de trabajo.

<» Minimiza el nimero de personas que manipulen y se encuentren expuestas a los productos. Si es
necesario, establece controles de acceso o sefializa las zonas.

<» Disminuye, siempre que sea posible, la frecuencia y el tiempo de exposicion en las tareas en que
manejes los agentes quimicos.

«» Cuando se pueda, ubica los puestos de trabajo lo mas alejados posible de los focos de emisién,
aumentando asi la distancia entre el contaminante y las personas.

<» Considera los riesgos que conlleva el trabajo en solitario. Cuando realices tareas con agentes qui-
micos prevé un sistema de comunicacion y supervisién con terceras personas.

<» No utilices cepillos, sopladores ni sistemas de aire comprimido cuando el contaminante se pre-
sente en forma de polvo.

Medidas higiénicas

<» No comas ni bebas mientras trabajes con agentes quimicos. Guarda la comida en lugares adecua-
dos, alejada de estos productos.

<» Limpia regularmente tu puesto, especialmen-
te si se produce alguna fuga o derrame de pro-
ducto.

<» Lavate las manos vy la cara después de manejar
los agentes quimicos o al llevar a cabo los des-
cansos. Estos realizalos alejado de la zona
donde se manejan los productos.

<» No te toques la cara u otras zonas descubier-
tas mientras manejas el producto. No te ras-
ques, es sintoma de una irritacién. En ese caso
lavate esa zona.

<» Nunca huelas, pruebes ni toques los agentes quimicos. Utiliza los equipos de proteccién estable-
cidos en cada proceso.

«» Evita usar lentillas, es preferible usar gafas. En caso de tener heridas, tapalas bien para evitar que
penetren las sustancias.
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<» No te lleves puesta la ropa de trabajo a casa. La ropa debera lavarse conforme al riesgo y el pro-
tocolo establecido.

<» Sitrabajas con herramientas u objetos que puedan contaminarse por el producto quimico, guar-
dalos fuera del alcance del personal no autorizado y si fuese necesario, realiza la limpieza de los
mismos.




Equipos de proteccion
individual (EPI)

Una vez se hayan aplicado las medidas técnicas y persista el riesgo por la exposicién a los agentes qui-
micos, se complementarad la proteccién mediante el empleo de los equipos de proteccion individual.

Como norma general, se almacenaran en un lugar seco, alejado de ambientes de trabajo con agentes
guimicos agresivos o corrosivos, evitando condiciones ambientales adversas y la exposicion directa a
la luz solar.

En todo caso, se deberan seguir siempre las instrucciones y recomendaciones de la empresa fabrican-
te. Ademas, su estado se revisara de manera previa a su uso, desechandose, en caso de presentar
defectos. No obstante, es recomendable establecer un calendario de sustitucion, aunque aparente-
mente no presenten dafios.

9.1 Equipos de proteccidn respiratoria

Existen dos tipos de equipos de proteccidn respiratoria, los aislantes y los filtrantes. Los aislantes pro-
porcionan al usuario aire respirable de una fuente no contaminada, mientras que los filtrantes, puri-
fican el aire por medio de filtros, eliminando los agentes quimicos que puedan afectar a la persona.

Los equipos aislantes se utilizan normalmente cuando la cantidad de oxigeno ambiental es insuficien-
te o si la concentracidon de contaminante ambiental es desconocida o bien, demasiado elevada. A su
vez estos pueden ser de dos tipos:

a. Auténomos, cuando el aire es transportado por la persona en botellas a presién.

b. Semiauténomos, cuando el aire se suministra al usuario, a través de una manguera o prove-
niente de recipientes a presion no portatiles.

<» El uso de estos equipos requiere de una formacién especifica y autorizacion.
<» Antes de utilizarlos comprueba exhaustivamente la estanqueidad del equipo.

<» En aquellos equipos que empleen botellas a presidn, verifica antes de su uso que la presién es
correcta. Asimismo, examina el funcionamiento del avisador acustico.
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<» Verifica que no existen pérdidas de presién antes de su uso.

<» Cuando emplees equipos semiauténomos con manguera de aire fresco, observa que la admisién
de aire se encuentra en un lugar en el que no se pueda contaminar.

Los equipos filtrantes purifican el aire haciendo pasar el aire inhalado por un material filtrante que
retiene los contaminantes, con objeto de suministrar aire por debajo de los limites permitidos para los
contaminantes presentes en el ambiente. Constan de dos partes:

v/ Adaptador facial, que actiia como barrera contra la atmésfera contaminada y como elemen-
to al que se conectan los filtros. Estos pueden ser de varios tipos como: mascarilla o media
mascara, mascara y capuz, siendo los mas empleados la mascara y mascarilla.

v/ Filtros, cuya funcidn es retener o adsorber el producto quimico presente en el aire, asegu-
rando que la respiracion de la persona sea segura.

<» Los filtros, pueden ser de tres tipos en funcidn de los agentes que son susceptibles de retener.
¢ Proteccion contra particulas y aerosoles. El material filtrante estd constituido por un entrama-

do de fibras que atrapan el contaminante. Los filtros se identifican mediante una banda de
color blanco y la letra P. Se clasifican en tres clases:

cODIGO CLASES

P1 Filtros de baja eficacia
P2 Filtros de media eficacia
P3 Filtro de alta eficacia

En las mascarillas auto-filtrantes, el adaptador facial y el
material filtrante son una sola pieza o conjunto, identifican-
dose con el codigo FF (auto-filtrante).
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e Proteccion contra gases y vapores. El material filtrante es especifico para los contaminantes.
Dependiendo de su eficacia se clasifican en tres clases.

- Clase 1: baja capacidad.
- Clase 2: media capacidad.
- Clase 3: alta capacidad.

Todos los filtros se identifican mediante una banda de color y una letra, segun lo indicado en la
siguiente tabla:

COLOR DEL FILTRO | TIPO DE FILTRO PROTECCION FRENTE A:

A Gases y vapores organicos con puntos de ebullicién < 65°C.
AX Gases y vapores organicos con puntos de ebullicién > 65°C.
Gris B Gases y vapores inorganicos.
Amarillo E Diéxido de azufre y vapores acidos.
K Amoniaco y derivados organicos del amoniaco.
SX Gases y vapores especificos.

e Proteccion contra particulas, gases y vapores. Es una combinacion de material filtrante meca-
nico y quimico en un solo filtro. Por ejemplo:

COLOR DEL FILTRO | TIPO DE FILTRO PROTECCION FRENTE A:

A+Pp Gases y vapores organicos con puntos de ebullicion
| < 65°C + particulas.

| Blanco
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Existen unos filtros ya predefinidos contra particulas y gases o vapores:

COLOR DEL FILTRO | TIPO DE FILTRO PROTECCION FRENTE A:

NO-P3 Gases nitrosos y particulas.
Blanco

Hg-P3 Vapores de mercurio y particulas.
Blanco

Recomendaciones sobre su uso

<

<

Antes de utilizar los equipos, selecciona el que sea de tu talla, revisa el estado de todos los ele-
mentos y verifica la fecha de caducidad de los filtros.

De manera previa a acceder a la zona de riesgo, comprueba que el ajuste facial es adecuado. La
ausencia de vello facial aumentara tu proteccidn.

Es recomendable hacer pausas periddicas cuando trabajes con los equipos de proteccion de vias
respiratorias durante periodos prolongados de tiempo.

No te retires el equipo de proteccidn si permaneces en zonas de riesgo en las que todavia puedan
existir agentes quimicos en el ambiente.

Guarda los equipos en bolsas o cajas adecuadas, en un lugar seco, protegidos del polvo, de la luz
solar y de otros agentes quimicos. Los filtros siguen actuando, aunque no se usen, por lo que pue-
den llegar a colmatarse y dejar de ser efectivos.

Si observas algun deterioro en el equipo, deséchalo, a menos que este no afecte a la capacidad
de aislamiento y filtrado del aire, y pueda ser reparado facilmente.

9.2 Guantes de proteccidon quimica

Las manos son, habitualmente, la parte del cuerpo mas expuesta
en el uso de los agentes quimicos. El empleo de estos equipos de
proteccién individual puede evitar que se ocasione una acciéon
inmediata y directa de algunos productos agresivos para la piel
y, por otra parte, evitar la absorcion a través de la piel y su con-
siguiente entrada al torrente sanguineo generando efectos per-
judiciales en érganos internos.
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El marcado de los guantes de proteccién quimica permite conocer el tipo de agentes quimicos frente
a los que ha sido ensayado:

Referencia a la norma . .
UNE que cumple —> EN374-1/Tipo B < Tipo de guante

Las letras A, B y K designan los
productos quimicos que han
superado los ensayos resistencia a
la permeabilidad

ABK «——

Los guantes de proteccién frente a los agentes quimicos presentan resistencia a la penetracion, a la
permeacioén y a la degradacioén, tras haber sido sometidos a la exposicién de determinados agentes
quimicos:

e La penetracion es el paso, en una escala superior a la molecular, de un producto quimico a tra-
vés de los poros, costuras, agujeros, etc., del guante.

e La permeacion consiste en el paso de un producto quimico a escala molecular a través del
material del guante sin que sea por los poros, agujeros, costuras, etc. Los niveles de prestacion
se determinan en funcién del tiempo que tarda el producto quimico ensayado en atravesar el
guante a nivel molecular (tiempo de paso):

Tiempo de paso (minutos) > 10 >30 >60 | >120 | >240 | >480

e La degradacion es el cambio de las propiedades fisicas del guante al entrar en contacto con un
producto quimico.

Los guantes de proteccidn quimica pueden ser de tres tipos, en funcidon del nimero de agentes quimi-
cos normalizados que han superado el ensayo de resistencia a la permeacién con un nivel 2 (tiempo
de paso de 30 minutos):

- tipo A: superan el ensayo seis 0 mas agentes quimicos;
- tipo B: superan el ensayo tres, cuatro o cinco agentes quimicos;

- tipo C: superan el ensayo un solo producto durante 10 minutos.
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Las letras identificativas que aparecen en los pictogramas de los guantes se refieren a los siguientes

productos de ensayo normalizados:

]O

LETRA PRODUCTO QUiIMICO NORMALIZADO CLASE

A Metanol Alcohol primario

B Acetona Cetona

C Acetonitrilo Compue§t9 organico con
grupos nitrilo

D Diclorometano Hidrocarburo clorado

E Disulfuro de carbono Compugsto organico
conteniendo azufre

F Tolueno Hidrocarburo aromatico

G Dietilamina Amina

H Tetrahidrofurano Co,mpuesto heterociclico
y eter

I Acetato de etilo Ester

J N-heptano Hidrocarburo saturado

K Hidréxido sédico con una concentracién del 40% Base inorganica

L Acido sulfirico con una concentracién del 96% Acido mineral inorgénico

M Acido nitrico con una concentracién del 65% Ac‘ido mineral inorganico,
oxidante

N Acido acético con una concentracién del 99% Acido organico

(0] Amoniaco con una concentracion del 25% Base organica

P Perdxido de hidrégeno con una concentracion del 30% Perdxido

S Acido fluorhidrico con una concentracién del 40% Acido mineral inorgénico

T Formaldehido con una concentracion del 37% Aldehido

Recomendaciones sobre su uso

<» Almacénalos en lugares protegidos y no expuestos a agentes externos dafiinos como la luz del sol

o la humedad.

<

Si son guantes reutilizables, limpialos
siguiendo las instrucciones de la empresa
fabricante.

Sigue unas medidas de higiene personal
antes y después de usar los guantes: lavate
las manos de manera previa y posterior-

o

A3
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Revisalos con atencién antes de ponértelos. Cualquier guante defectuoso, dafiado o caducado
debe ser retirado y sustituido por otro nuevo. Es conveniente sustituirlos periédicamente, aunque
no presenten sintomas de desgaste.
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mente al uso de los guantes. Después de lavartelas, sécatelas cuidadosamente (preferentemente con
toallitas de papel) e hidratalas con una crema adecuada.

9.3 Gafas y pantallas faciales

Ciertas actividades pueden generar contacto con la cara y los ojos del producto quimico por salpica-
duras o proyecciones de sustancias liquidas o bien, debido a concentraciones elevadas en el ambiente
de gases y vapores, que alcancen las mucosas oculares. Para estos casos hay que prever el empleo de
gafas o pantallas faciales.

Gafa montura universal Gafa integral Pantalla facial

En funcién del campo de uso del equipo, se seleccionardn los diferentes tipos de monturas, segun lo
establecido en el siguiente cuadro:

PROTECCION FRENTE A:
TIPO DE PROTECCION | Particulas en ambiente:

OCULAR Y/O FACIAL sélidas; polvo y humo | Gases y vapores | Salpicaduras | Impacto de
liquida (aerosoles y objetos
nieblas)

Gafas con montura . . . .
universal No valido No valido No valido Valido
Gafas con montura . . . .
integral Vilido Vilido No valido Valido
Pantalla facial No valido No vialido Viélido Viélido

Recomendaciones sobre su uso

<» Selecciona el tipo de proteccidn en funcidn de la exposicién prevista; es posible que puedan exis-
tir riesgos por impactos, por ejemplo, por rotura de envases de vidrio o por exposicién a radiacio-
nes, que deben ser contemplados a la hora de seleccionar el equipo.

<» Cuando exista riesgo de proyecciones o salpicaduras de agentes quimicos que puedan entrar en
contacto con la cara, emplea pantallas faciales para la proteccion completa de la cara.
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<» Sinecesitas graduacion ocular, puedes utilizar, si es posible, gafas de proteccién graduadas o bien,
usar una proteccion ocular adecuada sobre las gafas habituales. No se recomienda el uso de len-
tillas, ya que seria complicado retirarlas en caso de proyecciones en el ojo, interferirian en los
lavados de urgencia y pueden llegar a atrapar humos o materiales en el ojo.

9.4 Ropa de proteccion

Al igual que los guantes, la ropa de proteccion evita que se ocasione una accién inmediata y directa
de algunos productos agresivos para la piel e impide la absorcién a través de la misma, y su consi-
guiente entrada al torrente sanguineo, generando efectos negativos en érganos internos.

La ropa de proteccidon contra el riesgo quimico se clasifica, en funcion del riesgo al que se enfrenta:

TIPO PROTECCION FRENTE A:

Gases y vapores (hermético). Pueden ser de tres tipos:
1a. Llevan el equipo de proteccién dentro del traje.
1 1b. Llevan el equipo de proteccion fuera del traje.
1c. Conectados a una linea de aire respirable a presién positiva.

Gases y vapores. No es hermético, siendo la proteccién debida a la presion positiva, que

2 o .
impide la entrada de contaminantes.

3 Liquidos en forma de chorro a presion. Empleado en tareas en las que pueda existir riesgo
de proyeccion accidental.

4 Liquidos pulverizados. Ofrece una menor proteccion, ya que los liquidos pulverizados no
ejercen la presion de un chorro.

5 Particulas o fibras. Generalmente desechables, recomendados, por ejemplo, para tareas
con exposicion a fibras de amianto.

6 Salpicaduras. Empleados cuando la peligrosidad es baja, para pequefias pulverizaciones o si

se pueden producir salpicaduras accidentales.

En aquellos casos en los que el riesgo de exposicion al agente quimico afecta solo a una zona particular
del cuerpo, como el torso, los brazos, las piernas u otra zona, existen prendas de proteccién parcial
gue se identifican con las letras PB (Partial Body), seguidas entre corchetes, del tipo de ropa de pro-
teccioén.

Ejemplos de ropa de proteccién parcial son los manguitos, mandiles, cubrezapatos, etc.



Emergencias quimicas

En las actividades laborales relacionadas con los agentes quimicos se pueden producir situaciones de
emergencia ocasionadas por fugas, derrames o vertidos accidentales con posibles consecuencias gra-
ves para las personas, las instalaciones o el medio ambiente.

Las mas comunes son los incendios, las explosiones y las fugas de gases toxicos.

Su origen esta en la salida inesperada de una sustancia peligrosa del recipiente, conduccién o equipo
que la contiene. Si es un gas o un vapor, se dispersard rapidamente en el ambiente; en caso de ser un
liquido, si no se recoge a tiempo, se podra evaporar y emitir al ambiente.

10.1 Actuaciones en caso de emergencia

Siempre que se manejen agentes quimicos, ademds de las medidas de proteccion, serd necesario
determinar los criterios de intervencidn frente a los accidentes, incidentes y emergencias derivadas de
los mismos.

El plan de actuaciones para las situaciones de emergencia debe estar disponible por escrito; ser cono-
cido por el personal, que debera estar formado y entrenado en su aplicacion.

El paso previo a una éptima actuacién de emergencias en caso de fugas o derrames es disponer de un
sistema de deteccion que permita minimizar el tiempo de la respuesta y, por tanto, las consecuencias
de la emergencia.

El primer paso fundamental, una vez
que se ha producido una fuga o un
derrame, es actuar sobre el punto de
emision mediante sistemas de tapona-
miento u obturacion. Por ejemplo,
reparando las grietas en los envases
con masilla o utilizando abrazaderas en
la ruptura de las conducciones.

El segundo paso consiste en los siste-
mas de contencion que tienen como
objetivo lograr la retencién del derrame
o la fuga de gas o vapor en espacios
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disefiados para ese fin, para su posterior tratamiento y eliminacidn. Por ejemplo, sumideros, cubetos
de retencion, salas de retencidn, barreras formadas por absorbentes compatibles con la naturaleza del
derrame, etc.

El tercer paso son los sistemas de neutralizacién (absorciéon/adsorcién), que permiten reducir la peli-
grosidad del producto quimico fugado. Por ejemplo, absorbentes especificos (contra acidos, bases,
organicos, etc.) o universales (tipo sepiolita).

Los sistemas de alerta y emergencia sirven para advertir sobre la emergencia producida a todo el per-
sonal, con objeto de que se produzca la actuacion de las brigadas de emergencia y se evacue la zona
afectada o la empresa.

El personal que interviene en el control de fugas y en las situaciones de emergencia debe tener for-
macion y entrenamiento periddico, asi como disponer de los equipos de intervencion y de proteccion
personal adecuados en funcién de la naturaleza del producto quimico, que se encontraran ubicados
en lugares seguros y accesibles.

10.2 Elementos de proteccion

En aquellas zonas en las que se trabaja con productos qui-
micos peligrosos, donde exista riesgo de proyecciones,
salpicaduras, contactos dérmicos, quemaduras quimicas,
etc., como consecuencia de la posible contaminacion del
cuerpo y de los ojos, se requiere disponer de elementos
de proteccion como duchas de seguridad de cuerpo ente-
ro y lavaojos, que ofrecen una ayuda rdpida para los pri-
meros auxilios, ubicados en lugares accesibles en los que
se minimice el desplazamiento del usuario.

Las salpicaduras en los ojos o en la piel se deben lavar con abundante agua en las fuentes lavaojos.

En caso de derrames o vertidos
sobre la ropa, se debe quitar la
ropa bajo el agua de la ducha de
seguridad de cuerpo entero si es
mucha la cantidad derramada o
vertida.

Otros elementos que se pueden

considerar utiles, son las mantas ignifugas (una alternativa a las
duchas de seguridad si se produce fuego en la ropa) o equipos
de ventiladores de emergencia (generan un elevado caudal de
extracciéon de aire que barre una zona cerrada).




ANTE UN ACCIDENTE,

:QUE DEBEMOS HACER?

PRINCIPIOS GENERALES

1 PROTEGER

2 AVISAR

<» FREMAP

Murtua Colaboradora con la
Seguridad Socal n® 61

EN CASO DE URGENCIA
900 61 00 61

3 SOCORRER }

RECONOCIMIENTO
_\ DE SIGNOS VITALES

A A CONSCIENCIA
B RESPIRACION
C PULSO
RECUERDA QUE A LA VICTIMA

HAY QUE TRATARLA CON URGENCIA.
NO TRASLADARLA CON URGENCIA

GOLPES Y CONTUSIONES

» Inmoviliza la zona afectada: la mejor manera de
inmowilizar es "no. mower”.

» (Calma el dolor: aplica frio local a intervalos regulares.
Ademas, retrasaras la aparicion de la inflamacion
inicial.

* Solicita traslado a un centro
médico.

QUEMADURAS

» Introduce la zona quemada en un recipipente con agua
durante un tiempo aproximado de 15 minutos.

» Si la zona quemada estd descubierta, tépala con
una gasa estérl himeda y solicita asistencia
médica.

CUERPO EXTRANO
EN LOS 0JOS

+ Munca frotes el ojo afectado.
+ Si es por salpicaduras, lava el ojo con agua fria

abundante.

+ Cuando se deba a particulas, no intentes extraerlas

y cubre el ojo sin presionar.

« Solicita asistencia médica.

HERIDAS

+ Lavala con agua y jabdn.
+ Tapala con gasa estéril.

POSICION DE SEGURIDAD

LIPOTIMIA

+ Traslada a la persona afectada a una zona
mas fresca.

» Acuéstale con la cabeza ladeada para evitar
aspiraciones y con las piermnas elevadas
para aumentar el flujo de samgre al
cerebro. Ademas, afldjale la ropa para que
tenga mas comodidad abanicandole
constantemente.

+ 5i se recupera, siéntale unos minutos antes
de incorporarie totalmente.

» En caso de que no se recupere, avisa a los
servicios de urgencia (112).

TOXICOS

Pautas basicas:

* Recaba informacion del produecto (ficha de
seguridad, etiqueta) y llama al Servicio de
informacion toxicologica (91 562 04 20).

En caso de ingestidn:

* Si esta consciente, provocale el vomito salvo que la
informacion del producto no o aconseje
{sustancias comrosivas, hidrocarburos).

En caso de inhalacion:

* Aleja a la victima de ese lugar y trasladale a una
zona ventilada,

+ Afigjale la ropa.

« Si se produce por permanecer en espacios
confinados (pozos, alcantarillas, tangues, silos...), el
rescate solo puede efectuarse por personal
especializado. En su defecto, solicita ayuda de
emergencia (112).

TELEFONO DEL SERVICIO DE
INFORMACION TOXICOLOGICA
91 562 04 20

......................................................... -







Anexo:

Indicaciones de peligro Frases H

Indicaciones de peligros fisicos

CODIGO | INDICACION DE PELIGRO
H200 Explosivo inestable.
H201 Explosivo; peligro de explosién en masa.
H202 Explosivo; grave peligro de proyeccion.
H203 Explosivo; peligro de incendio, de onda expansiva o de proyeccion.
H204 Peligro de incendio o de proyeccion.
H205 Peligro de explosién en masa en caso de incendio.
H220 Gas extremadamente inflamable.
H221 Gas inflamable.
H222 Aerosol extremadamente inflamable.
H223 Aerosol inflamable.
H224 Liquido y vapores extremadamente inflamables.
H225 Liquido y vapores muy inflamables.
H226 Liquidos y vapores inflamables.
H228 Sélido inflamable.
H240 Peligro de explosién en caso de calentamiento.
H241 Peligro de incendio o explosidén en caso de calentamiento.
H242 Peligro de incendio en caso de calentamiento.
H250 Se inflama espontdneamente en contacto con el aire.
H251 Se calienta espontaneamente; puede inflamarse.
H252 Se calienta espontdaneamente en grandes cantidades; puede inflamarse.
H260 En contacto con el agua desprende gases inflamables que pueden inflamarse espontdaneamente.
H261 En contacto con el agua desprende gases inflamables.
H270 Puede provocar o agravar un incendio; comburente.
H271 Puede provocar un incendio o una explosidén; muy comburente.
H272 Puede agravar un incendio; comburente.
H280 Contiene gas a presion; peligro de explosion en caso de calentamiento.
H281 Contiene un gas refrigerado; puede provocar quemaduras o lesiones criogénicas.
H290 Puede ser corrosivo para los metales.
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Indicaciones de peligro para la salud humana

CODIGO | INDICACION DE PELIGRO
H300 Mortal en caso de ingestion.
H301 Toxico en caso de ingestion.
H302 Nocivo en caso de ingestion.
H304 Puede ser mortal en caso de ingestidn y penetracion en las vias respiratorias.
H310 Mortal en contacto con la piel.
H311 Toxico en contacto con la piel.
H312 Nocivo en contacto con la piel.
H314 Provoca quemaduras graves en la piel y lesiones oculares graves.
H315 Provoca irritacién cutdnea.
H317 Puede provocar una reaccién alérgica en la piel.
H318 Provoca lesiones oculares graves.
H319 Provoca irritacion ocular grave.
H330 Mortal en caso de inhalacién.
H331 Toxico en caso de inhalacion.
H332 Nocivo en caso de inhalacion.
H334 Puede provocar sintomas de alergia o asma, o dificultades respiratorias en caso de inhalacion.
H335 Puede irritar las vias respiratorias.
H336 Puede provocar somnolencia o vértigo.
H340 Puede provocar defectos genéticos.
H341 Se sospecha que provoca defectos genéticos.
H350 Puede provocar cancer.
H351 Se sospecha que provoca cancer.
H360 Puede perjudicar la fertilidad o daiar al feto.
H361 Se sospecha que perjudica la fertilidad o daiia al feto.
H362 Puede perjudicar a los nifios alimentados con leche materna.
H370 Provoca dafios en los 6rganos.
H371 Puede provocar dafios en los 6rganos.
H372 Provoca dafios en los drganos tras exposiciones prolongadas o repetidas.
H373 Puede provocar dafios en los dérganos tras exposiciones prolongadas o repetidas.

Indicaciones de peligro para el medio ambiente

CODIGO | INDICACION DE PELIGRO

H400 Muy téxico para los organismos acudticos.

H410 Muy téxico para los organismos acudticos, con efectos nocivos duraderos.
H411 Toxico para los organismos acudticos, con efectos nocivos duraderos.
H412 Nocivo para los organismos acudticos, con efectos nocivos duraderos.

H413 Puede ser nocivo para los organismos acuaticos, con efectos nocivos duraderos.
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Indicaciones de peligro Frases H

Indicaciones de peligro suplementarias

CODIGO | INDICACION DE PELIGRO
EUH 001 | Explosivo en estado seco.
EUH 006 | Explosivo en contacto o sin contacto con el aire.
EUH 014 | Reacciona violentamente con el agua.
EUH 018 | Al usarlo pueden formarse mezclas aire-vapor explosivas o inflamables.
EUH 019 | Puede formar peréxidos explosivos.
EUH 044 | Riesgo de explosion al calentarlo en ambiente confinado.
EUH 029 | En contacto con agua libera gases toxicos.
EUH 031 | En contacto con acidos libera gases toxicos.
EUH 032 | En contacto con acidos libera gases muy toxicos.
EUH 066 | La exposicidn repetida puede provocar sequedad o formacién de grietas en la piel.
EUH 070 | Toxico en contacto con los ojos.
EUH 071 | Corrosivo para las vias respiratorias.
EUH 059 | Peligroso para la capa de ozono.
CODIGO | INDICACION DE PELIGRO
EUH 201/ | Contiene plomo. No utilizar en objetos que los nifios puedan masticar o chupar /

201A jAtenciéon! Contiene plomo.
EUH 202 | Cianoacrilato. Peligro. Se adhiere a la piel y a los ojos en pocos segundos.

Mantener fuera del alcance de los nifios.
EUH 203 | Contiene cromo (VI). Puede provocar una reaccion alérgica.
EUH 204 | Contiene isocianatos. Puede provocar una reaccién alérgica.
EUH 205 | Contiene componentes epoxidicos. Puede provocar una reaccion alérgica.
EUH 206 | jAtencion! No utilizar junto con otros productos. Puede desprender gases peligrosos (cloro).
EUH 207 | iAtencidn! Contiene cadmio. Durante su utilizacién se desprenden vapores peligrosos.
Ver la informacidn facilitada por el fabricante. Seguir las instrucciones de seguridad.

EUH 208 | Contiene <nombre de la sustancia sensibilizante>. Puede provocar una reaccion alérgica.
EUH 209/ | Puede inflamarse facilmente al usarlo/Puede inflamarse al usarlo.

209A
EUH 210* | Puede solicitarse la ficha de datos de seguridad.
EUH 401 | Sin perjuicio de la informacidn requerida en la Directiva 91/414/ CEE, en las etiquetas de los

productos fitosanitarios figurara la frase: a fin de evitar riesgos para las personas y el medio
ambiente, siga las instrucciones de uso.




é Pautas basicas de prevencién de riesgos laborales en el manejo

= e agentes quimicos

cODIGO
H350i

INDICACION DE PELIGRO

Puede provocar cancer por inhalacién.

H360F

Puede perjudicar a la fertilidad.

H360D

Puede dafiar al feto.

H361f

Se sospecha que perjudica a la fertilidad.

H361d

Se sospecha que dafia al feto.

H360FD

Puede perjudicar a la fertilidad. Puede daiar al feto.

H361fd

Se sospecha que perjudica a la fertilidad. Se sospecha que dafa al feto.

H360Fd

Puede perjudicar a la fertilidad. Se sospecha que dafa al feto.

H360Df

Puede dafiar al feto. Se sospecha que perjudica a la fertilidad.
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