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PROFESOR ASOCIADO 

Imparte la MATERIA:  

Gado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

     Prevención de Lesiones y Atención Primaria 

 
Breve Currículum Vitae 

 
Formación académica: 

Doctor en Investigación Sociosanitaria y de la Actividad Física por la 
UCLM. Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte y 
Fisioterapia por la UCLM. 

 
Experiencia investigadora: 

Las principales líneas de investigación son la prevención y el 
tratamiento de lesiones y, los programas de enseñanza activa en 
centros educativos. Cuenta con más de 30 artículos con índice de 
impacto JCR y más de 40 participaciones en congresos científicos 
nacionales e internacionales. 

 
Reconocimientos: 

Premio extraordinario de Doctorado 2022-2023. 

3 Premios a la mejor comunicación Oral en 3 congresos 

internacionales. 

 

Experiencia deportiva: 

Fisioterapeuta en Païde Linnameeskond, equipo de la Primera 
División de Estonia. Fisioterapeuta en CD Illescas de la Tercera 
División de España 

 

 


