Il Simposium sobre Aspectos Sanitarios
en el Maraton

Lanza = 46

La Tribuna, 14 de octubre de 2000

La UCLM acoge el II Simposio sobre aspectos
sanitarios en el maraton, el 20y 21 en Ciudad Real

LE.C.

El IT Simposio sobre aspec-
tos sanitarios en el maraton y
carreras de fondo, actividad
organizada con motivo de la
celebracion el préximo dia 29
de octubre de la V Maratén
Popular de Castilla-La Mancha,
reunird a cerca de una veintena
de espertos de primer orden,
durante losdias20y 21 enel Aula
Magna de la Facultad de Letras
de Ciudad Real.

El simposio fue presentado
ayer en rueda de prensa por el
director general de Deportes de
la Junta de Comunidades, Fran-
cisco Javier Martin del Burgo:
la directora del Simposio y
méxima responsable asimismo
de la EU de Enfermeria de Ciu-
dad Real, Carmina Prado, y la
coordinadora y responsable de
la Asociacion de Fisioterapeutas
de Castilla-La Mancha, Maria
Teresa Vellon. El Simposio va
destinado a profesionales de la
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salud, alumnos de la UCLM y
otras personas interesadas, con
un niimero maximo de 250 pla-
zas que ya estdn cubiertas,
certificdndose la asistencia al
curso con un diploma acredita-
tivo de 1,5 créditos de libre
configuracion,

Entre los ponentes se encuen-
tran, Martin Velasco, profesor
de la Facultad de CC del Depor-
tes de Castilla-La Mancha; Ja-
vier Paulino, jefe de Reuma-
tologfa del Complejo Hospita-
lario de Ciudad Real; Federico
Bares, especialista en Medici-
na Deportiva de MAPOMA;
Pedro Calero, jefe de Artroscopia
del Complejo ciudadrealefio; e
Irene Szezedrin, de la Unidad de
Nutricién y Estética del Instituto
Palacios de Madrid, entre otros.

Porotro lado, el coordinador
de la V MaratGn POpular, Mateo
Gomez Aparicio, avanzé que las
inscripciones para la prueba
alcanzardn entre 400 y 500, "si-
milar a las del afio pasado”, y

DEPORTES

tacién del Si

RUEDA

Un to de la pr
sefialé que "ya se han inscrito
atletas africanos que acreditan
marcas en torno a los 2:10".
Por otra parte, Javier Martin
del Burgo informé que la Direc-
cién General de Deportes ha
destinado este aio 70 millones
de pesetas al fomento del atle-

Nahado, 14 de octubre de 2000

SE CELEBRARA DURANTE LOS DIAS 20 Y 21 EN LA FACULTAD DE LETRAS DE CIUDAD REAL

El simposio sobre la sanidad en el
maraton contara con varios expertos

CIUDAD REAL

El Il simposio sobre aspectos sanita-
rios en el maratén y carreras de fon-
do, actividad o da con moti-
vo de la celebracidn el praximo dia
29 de octu -
1]

cintena de expertos
primer orden durante los dias 20
¢ 21 en el aula magna de la Facultad
s de Cludad Real.

Asoclacién de Fisioterapeutas de
Castilla-La Mancha,

Los ponentes serdn los siguientes:

artin Velasco, profesor de la Facul-
1 de CC, del Deporte de Castilla-
La Mancha; Javier Paulino, jefe de
Reumatologia del Complejo Hospi-
talario de Ci Real; Juan Carlos
Rodrigues, mero de UV mdwvil;
Asuncién Ferrl, Angel Basco
Avendafio, profesores de EL

José Miguel Méndez, de la Sociedad

ueda de prensa de present

chin Provincial de
de la Junta de Comunida-
des, estuvieorn presentes el director
general del deporte de Castilla-La
Manch rancisco Javier Martin del

a directora de la EU de En-
fermeria, Carmina de Prado, v el co-
ordinador general de la V Maraton
Popular, Mateo Gomez Aparicio, en-
tre otros representantes de firmas co-
laboradoras.

La direccidn del 11 Simposio corre
a cargo de Carmien Prado Laguna, di-
rectora de la EU de Enfermeria de
Ciudad Real, mientras que La coordi-
nacion la lleva Teresa Vellédn, de la

Espafola de Fisi P as; Luis
Garcia-Lomas, traumatélogo de la

. especialista en M
portiva de MAP'OMA; Jesis
profesor Universidad Ponti
drid; Enrique Madrid, especialista en
Medicina Deportiva; Pedro Calero,
lefe de Artroscopla del Complejo
Hospitalario Ciudad Real; Irene Szc-
zedrin, unidad de Nutricion y Estéti-
ca del Instituto Palacios de Madrid;
Pedro Orddnez y José Luis Sdnchesz,
de la Clinica Centro de Madrid; José
Antonio Jiménez, Hospital Germans
Trias | Pujol de Badalona ¥ Ana I.
Jiménez, de AEF Mavarra,

Un momento de la rueda de prensa celebrada ayer

Este simposium va destinado a
profesionales de la salud, alumnos
de la Universidad regional y otras
persanas interesadas, existiendo un
nimero miximo de 250 plazas. El
plaza de matriculacion permane-

cerd abierto hasta el proximo lu-
nes, aungue ya se han cubierto to-
das las pl.
tencia al ©
acreditativo de 1,5 eréditos de libre
configuracion, O

!

tismo, y 2.000 millones, desde
el afio 96, a instalaciones espe-
cificas de este deporte. Asimis-
mo, dijo que si bien ahora hay
en Castilla-LaMancha 18 pistas,
el Plan Cuatrienal de Infraestruc-
tura Deportivas contempla ocho
mds hasta el 2004.

La Tribuna, 20 de octubre de 3060
Comienza en
Ciudad Real el 11
Symposium sobre
Aspectos
Sanitarios

La Tribuna

Hoy a las 9.30 horas, en el
Salén de Actos de la Escuela
Universitariade Ingenieros Téc-
nicos Agricolas, tendrd lugarla
inauguracion del I Symposium
sobre Aspectos Sanitarios en el
maratén y carrera de fondo, que
se celebrara hoy y manana di-
rigido porladirectorade laE.U,
de Enfermeria, Carmina Prado.

Trasel acto inaugural, Mar-
tin Velasco Martin, profesor de
la Facultad de Ciencias del
Deporte y de Magisterio de la
Universidad de Castilla-La
Mancha, impartird laconferencia
“Doctor Van-Aaken. Sistema
de resistencia de Waldnil.
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VIERNES. 20 DE OCTUBRE DE 2000

EN LA ESCUELA DE ITA
Hoy se inaugura
el Il Symposium
sobre aspectos
sanitarios en el
maratén y fondo

RANZA.
TETUDAD AT

Mis de 330 personas se han Inscrho
en el 1 Symposium sobre aspectos
sanltarios an ¢l maraton y carreras
de Tondo que s inaugum hay en <l
sattn de actos de e Estuela Unlver-
sitarik de Ingenieron Téonicos Agn
cokn, a panir de Jas. 2,30 horos, ce-
tebedndose los dias 20 v 21 de este
mes, ¥ didgldos por ln directon e
14 E.U). de Enfermeria, Canming P
o

Tras el acto inauguml, Martin Ve
lasco Martin, profesor de la Facultad
e Clie del Deporte y de Magls-
1erio de by Universidad de Castilla
Mancha, mpartit |a conferenc
“Pactor Van-Aaken, Sistema de re
shste Waldndi”.
Este Syimposiu
ypor la K U, de
dad Real, la Fedorholdn de Atletlsmo
Jde Castilla-La Mancha, Ia Asocacion
Espanola de Fistoterapeutas de CGasti-
Ha-ba Mancha (Seedon Departes), v la
Junta de Comunidades de Castilia-La
sAanehin (Consejerda de Clliars, DI
recc i general de Deportes), 2




ASISTENCIA SANITARIA

V Maratdon Popular Regional

Lanza / Deportivo = 24

Lunes, 30 de octubre de 2000

EL PUERTOLLANENSE JULIO GOMEZ SE ALZO COMO CAMPEON CASTELLANO MANCHEGO

El burgalés Antonio Miranda Ordonez

reinoenlaV

Paco Lérez / CIUDAD REAL

Antonio Miranda Ordénez, del Club
El Cabezo de Aranda de Duero (Bur-
gos), domind ayer la V Maraton Po-
pular de Castilla-La Mancha desde la
salida a la meta, realizando un dis-
creto tiempo de 2.23:40 que le valié
para alzarse con el Gran Premio Di-
putacién Provincial. Julio Gémez
(Puertollano) y Teresa Escobar (Tole-
do) obtuvieron los premios del cam-
peonato regional de maratén, trofeo
“Junta de Comunidades”. Cerca de
300 corredores de 14 comunidades
auténomas tomaron la salida de la
prueba celebrada entre Ciudad Real
v Miguelturra.

Con puntualidad se dio la salida
en los aledanos al polideportive
“Principe Juan Carlos” en una
mafana que invitaba a correr. Des-
de los primeros metros Antonio Mi-
randa impuso su ley, marcando el
ritmo de la prueba, con un estilo po-
co ortodoxo pero efectivo, ritmo que
s6lo pudieron seguir en principio, de
cerca, el ecuatoriano José Ramén Ja-
mi Jami (sexto en la maraton de Ma-
drid del pasado ano) y el puertolla-
nense Julio Gémez, asi como el ma-
drilefio Eduardo Rodriguez, de
vistosa vestimenta tropical.

Al paso primero por el Quijote Az-
teca capitalino, en el minuto 20 de
la prueba, Miranda iba aumentando
las distancias respecto a su inmedia-
to perseguidor, Julio Gémez, que
aventajaba unos escasos 200 metros
al ecuatoriano. Mientras, a conti-
nuacién, el ciudarrealefio Atanasio
Herrera, del Club Quinto Aliento,
comandaba otro quinteto de corre-
dores, entre los que figuraba tam-
bién el toledano José Luis Pefio, de
Madridejos, que intentaban no dis-
tanciarse mucho de los tres depor-
tistas de cabeza.

En la primera entrada a Migueltu-
rra, se mantenian las distancias en el
mismo orden, ¥y ya podian verse los
primeros grupos de animacioén, so-
bre todo frente al Ayuntamiento,
que daba animos a todos los mara-
tonianos, y especialmente a sus seis
paisanos, destacando ya entre todos
Manuel Rodrigo Donate.

Sin sudar

Antonio Miranda, sin ni siquiera su-
dar la camiseta, continué aumen-
tando su ventaja respecto a los per-
seguidores sobre todo a partir del
kilometro 15 de la prueba. Al regreso
de nuevo a Ciudad Real, el castella-
no manchego Gémez vuelve a alie-
narse con Jami.

En la media maraton, en la carre-
tera de Cabeza del Palo, el burgalés
se crecié, pues no en vano, ya sacaba
mas de un minuto con cuarenta se-
gundos a Jami, que se habia despe-
gado del puertollanense, al cual tam-
Lién amenazaba Eduardo Rodriguez,

maraton popular regional

Podio regional que encabez6 Julio Gi

mez y al que no pudo asistir Atanasio Herrera, que se recuperaba

manteniéndose Atanasio Herrera en
un meritorio quinto puesto.

Antonio Miranda siguidé su reco-
rrido en solitario por €l centro de
Ciudad Real, sin apenas gente en las
calles, aumentando aun mas su dife-
rencia con Jami, que superaba ya los
2.15 minutos al tomar de nuevo la
direccion de Miguelturra. La segun-
da entrada en la ciudad churriega
mostré no sélo a un burgalés co-
rriendo cémodo, sin forzar la ma-
quina y que empezo a sudar la cami-
seta a partir de entonces, sino sirvié
para compartir con los puntos de
animacioén churriegos la fiesta de-
portiva. A partir de ahi, seguro y con
fuerza, eché a volar hacia la meta,
donde llegé muy fresco.

Por atras, en estos cinco dltimos
kilémetros, Jami se habia afianzado
en el segundo puesto, mientras que
Rodriguez se ganaba el tercer premio
a Julio Gémez, cuarto, recibido con
una fuerte ovaciéon del publico a su
entrada al Principe Juan Carlos por
obtener el Campeonato Regional de
Maratén. Los manchegos Atanasio
Herrera y José Luis Pefo entraron
después, mientras que el primer mi-
litar fue Pedro Bernal, guardia civil
de Badajoz. Teresa Escobar se alzd
con el titulo de campeona regional.

14 comunidades

Después fueron llegando el resto de
corredores venidos de las comunida-
des autonomas de Madrid, Anda-
lucia, Extremnadura, Comunidad Va-

lenciana, Galicia, Cantabria, Cata-
luna, Castilla-Leon, La Rioja, Ceuta,
Melilla, Aragén, Navarra y Castilla-
La Mancha.

La entrega de premios la presidié
el director general del Deporte de
Castilla-La Mancha, Francisco Javier
Martin del Burgo, acompaiiado del
alcalde de Ciudad Real, Francisco Gil
Ortega, entre otras autoridades.

La Real Federacion Espanola de
Atletismo, la Federacién de Atletis-
mo de Castilla-La Mancha y el Club
Maratén Quinto Aliento, organiza-
ron esta competiciéon deportiva que
cuenta con el patrocinio de la Direc-
cién General del Deporte de la Jun-
ta, Diputacién. Provincial, Ayunta-
mientos de Ciudad Real y Migueltu-
rra y una treintena de empresas
colaboradoras. Por su parte, la Caja
Castilla-La Mancha y Emergencia
Ciudad Real colaboraron en el Cam-
peonato Regional y Nacional de
Bomberos.

Unas 700 personas conformaron
los dispositivos de organizacion y se-
guridad: 80 efectivos de Proteccion
Civil de Ciudad Real y Miguelturra;
55 policias locales de ambas locali-
dades; 140 estudiantes de Fisiotera-
pia y Enfermeria de las E.U. de Tole-
do y Ciudad Real de la UCLM; 10 ti-
tulados en Fisioterapia v Enfermeria;
6 médicos; 30 miembros de la Guar-
dia Civil; 100 voluntarios de las me-
sas de avituallamiento v esponjas;
12 ciclistas de control de atletas en
circuito; 30 jueces; 30 voluntarios de

control y auxilio en Salida, Meta y
Circuito, y media docena de volun-
tarios mas encargados de secretaria
vy equipos informaticos.

A este personal, se sumaron los
150 voluntarios de los puntos de
animacién de Miguelturra, diez
wvehiculos de organizacién, de segu-
ridad y itarios, conc te
una UVI con conductor y médico,
ambulancia de emergencia, dos
wvehiculos de transporte de emergen-
cia y de apoyo sanitario y un equipo
de atencion sanitaria.

Satisfecho

El coordinador general de esta ma-
raton, Mateo Gémez-Aparicio, mani-
festo al final su satisfaccion por como
habia resultado la carrera, “Hemos
quedado satisfecho, pues valoramos
el apoyo de otros clubes y entidades,
como el Quinto Aliento, que va en la
cabeza tirando del carro”.

Goémez Aparicio quiso resaltar el
esfuerzo de la policia local de Ciu-
dad Real y el buen tiempo que
acompafi6 en la carrera, apuntando
como cosas negativas el hecho de
que haya habido “menos calidad de
las marcas que otras veces. Ademas
no hemos conseguido los 400 atle-
tas, que es una meta que persegui-
mos”. La baja participaciéon femeni-
na es otra asignatura pendiente,
“que no sabemos cémo solucinar”,
anadié Mateo Gémez.

Esta maraton tampoco serd campe-
onato de Espana el ano que viene.




CURSO
Asistencia Integral del Paciente con Alzheimer

Lanza, 24 de octubre de 2000
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Curso “Asmtenaa integral del
paciente con Alzheimer” en la
Facultad de Letras

A las 16:00 horas de la tarde de ayer, el Aula Magna de la Facultad
de Letras del campus de la Universidad de Castilla-La Mancha en
Ciudad Real albergé la Inauguracién y primera jornada del curso
“Asistencia integral del Paciente con Alzheimer”, organizado por la
Escuela de Enfermeria y la Asociacion de Familiares de enfermos
de Alzheimer de Ciudad Real.

La primera conferencia "Envejecimiento cerebral normal y patolé-
gico”, corrié a cargo de la doctora Maria Antonia Carrasco, Medi-
co-Psiquiatra del Complejo Hospitalario Insalud Ciudad Real. A con-
tinuacion intervino la doctora M" Angeles del Real, Neuréloga que
hablé sobre “Evolucion histérica de la enfermedad de alzheimer.
La primera jornada de este curso finalizé con la conferencia “Pa- '
togenia de la enf lad de alzheimer”, que corrio a cargo de la
doctora Mairena Martin, catedratica de Bioguimica y biologa mo-
lecular de Ia Universidad de Castilla-La Mancha,

El presente curso se desarrollara en el Aula Magna de la Facultad de
Letras del campus de la UCLM en Ciudad Real hasta el proximo dia
26 de octubre,

CLAFR HﬁNZMi]

La Tribuna, 24 de octubre de 2000

‘ Un curso sobre el Alzheimer analiza esta
" enfermedad para formar a futuros cuidadores

FranSOLIS

El Curso " Asistencia integral
del paciente con Alzhein
fue inangurado aye
Real y que durard hasta e
mo jueves, el
diversasdis
mis relevante
dad para que las p
asisten al mismo |Juu|.m||
:

\leu en el futuro de una ma-
nera mis adecuada a T
nas afectadus por este p

ma, informé la directora de la
Escuela Universitariade Enfer-
meria, Carmina Prado.

Prado seiialéaLaTribunaque
este seminario, que ha sido or-
ganizado por la Escuela de En-
fermeria en colaboracidn con
la Asociacién de Familiares de
Alzheimer y la Delegacién de
Servicios Sociales de la Juntaen
Ciudad Real pretende encontrar
una solucidn a esta enfermedad
que en Espafia afecta a un uno
porciento de la poblacidn cuyas
edades estdn comprendidas en-
| tre los 60y los 80

La directora ¢ \pnu\ que ¢l

Carmina Prado, Santisgo Alonsa y Maria del Mar Garrido. TF

Alzheimer afecta a nivel mun-
dial a cerca de quince millones
depersonas ¢ indicd que estaen-
fermedad puede producirse a
partir de los 70 afios en un cin-

cuenta por ciento de la pobla-

cidn,

Indict que poreste motivoel
curso "pretende tocar todos los
aspectos relativos aeste proble-
ma, no sélocientificos, sino tam-
bién s y juridicos para
hacerel abordaje J'I'Iuhllllh.lplln.ll

y formar a los alumnos de en-
fermeria de una manera mis
especifica de lo que aprenden
durante la carrera”.

Cien participantes

Adiadié que el curso, enel que
participan alrededor de cien
personas, va dirigido pnnup al-
mente a profesionales de la sa-
lud v a los familiares de enfer-
maos de Alzheimer.



SEMINARIO

Los Antiflamatorios no Esteroideos:
Usos Clinicos y Toxicidad

Seminario en la Escuela de Enfermeria. "Los
antiinflamatorios no esteroideos: usos clinicos y toxici-
dad" fue el titulo del Seminario que ayer tuvo lugaren la
Escuela de Enfermeria de Ciudad Real. Cristobal
Martinez Delgado fue el encargado de impartir este

Seminario qué congregé a un gran numero de Enfermeria'

——— FEu-Fribnna, T de dicienibre de 2000

asistentes. RUEDA.

imparte un
seminario sobre
los
antiinflamatorios
La Tribuna

En el Aula Dorctor Aliseda
Vazquez de la E.U. de Enfer-
meria de Ciudad Real tendra
lugar hoy, a las 19:00 horas, ¢l
seminario "Los antiinflamatorios
no esteroideos: usos clinicos y
toxicidad", por Cristobal
Martinez.




CONFERENCIA
Técnicas de Busqueda de Empleo

Lanza, 21 de diciembre de 2000

El SATSE informo sobre
el mundo laboral a los
alumnos de Enfermeria

T.5.
CIUDAD REAL

Con la intenciéon de informar a los
alumnos de enfermeria de los proble-
mas que se van a encontrar cuando
desembarquen en el mundo laboral,
ayer se celebré en su Escuela Univer-
sitaria una conferencia impartida por
componentes del Sindicato de Enfer-
meria, SATSE. Los ponentes fueron
Alejandro Laguna, secretario autono-
mico de SATSE, Yolanda Serna, secre-
taria provincial y Maria Dolores Alba,
vicesecretaria provincial.

Los tres coincidieron en senalar a
este periodico que “es muy necesario
hacer este tipo de encuentro porque
nosotros, cuando salimos de la carrera

no sabiamos que hacer ¥y no quere-
mos que la gente tenga el mismo pro-
blema”. Segin los ponentes el mun-
do laboral al que se enfrentan los re-
cién diplomados es demasiado
complicado porque “abarca desde el
INSALUD, hasta los hospitales priva-
dos”. Uno de los puntos mas intere-
santes de la conferencia es el capitulo
dedicado al ‘estudiante adherido’. Los
conferenciantes explicaron a los
alumnos que pueden afiliarse al sin-
dicato sin coste alguno bajo esa nueva
modalidad, con lo que recibirdan en
casa toda la informacién necesaria so-
bre las actividades que se realizan en
el SATSE, la bolsa de trabajo y pueden
servirse del sindicato para resolver du-
das referentes al mundo laboral. 2

Los

es momentos antes de comenzar la charla

La Tribuna

| SATSE ofrecié
[ una vision del

| | mercado laboral
a los alumnos de
Enfermeria
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Lanza, 17 de junio de 2001
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EL PRESIDENTE DEL COLEGIO DE ENFERMERIA APADRING A
LOS ALUMNOS DE LA XIil PROMOCION DE LA ESCUELA.- Los alum-
nos de la Xill promocion de la Escuela de Enfermeria decidieron que este ano fuera José
Medina, presidente del Colegio Oficial de Enfermeria, quien los apadrinase para realizar
con éxito el viaje del paso del ecuador. Manoli Sobrino delegada de curso y responsable de

las actividades destaco la calidad humana v profesional del flamante padrino. “Hemos
querido saltarnos un poco la tradicion de otros afos que suponia invitar a un personaje
famoso o popular. En esta ocasién hemos preferido destacar por encima de todo a un
hombre que ama su profesion y que para nuestra preparacion ha sido vital ya que nos ha
ensenado mucho en los quirdfanos del hospital del Carmen”,

José Medina apadrina a los alumnos de la
X1l promocion de la Escuela de Enfermeria

Uno de los actos centrales del amplio elenco de actividades desarrolladas por los alum-
nos de segundo curso de la escuela de Enfermeria de la Universidad de Castilla La
Mancha es la investidura del padrino de la promocion, En esta ocasidn, los alumnos
de la XII promocicon decidieron que fuera José Medina, presidente del Colegio Oficial
de Enfermeria quicn los lpn:lnnusr. pmmnhzun.un éxito el viaje del paso del ccuador.
Manali Sobri ble de lus destacd la
mana y profesional del {1 pndrinu. H querido un poco la trs
de otros afios que suponia invitar a un personaje famoso o popular. En esta ocasidén he-
mos preferido destacar por encima de todo a un hombre que ama su profesidn y que pa-
m nucstra preparacidn ha sido vital ya que nos ha enscfiado mucho en los quirdfanos del
hospital del Carmens. Por cllo no es de extrafiar que la cena del paso del ecuador, ce-
lebrada en el restaurante La Casona de Playa Park, donde se escenificd la investidura re-
sultase todo un bafio de afectos para José Medina Lnn animd a Ius_.é\-:m enfermeros
a hacer de su profesidn un estilo de vida y a «aten esionalidad a cada uno de
los pacientes, de la misma forma que lo harian con cnalqnmdeunnde sus familiarcss.
L.n cena que se oulchr6en un amhle:un)maal y distendido, termind con la subasta de unos
porelf del Colegio para recaudar fondos.

2001




Tratamiento Cognitivo-Conductal de la Obesidad

Lanza, 22 de febrere de 2001

CURSO

S

SRA MAN

LA AND
CURSO DE TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD EN
ENFERMERIA.-Ayer dio comienzo, en el Aula Doctor Aliseda Viz-
quez de la Escuela Universitaria de Enfermeria, el “Curso de Trata-
miento Cognitivo-Conductual de la Obesidad”. Impartido por José
Ortiz Bascufiana, licenciado en Psicologia Clinica y profesor de la
UNED, el curso esta dirigido a estudiantes y profesionales relaciona-
dos con el 4rea de la salud, con el fin de adquirir conocimientos sobre
los trastornos alimentarios.

s i

L R B s s e

Enfermeria de
Ciudad Real
celebrara un
seminario sobre
los trastornos
alimenticios
LaTribuna

En el Aula Doctor Aliseda
Viazquez de la E.U. de Enfer-
meria de Cindad Real, José Ortiz
Bascufana, licenciado en Psi-
cologia Clinica y profesorde la
UNED, impartird el "Curso de
Tratamiento Cognitivo-
Conductual de laObesidad", que
se desarrollard hoy, manana, el
28 de febrero y el 1 de marzo.

_ Elcursoesta dirigido a estu-
diantes y profesionales relacio-
nados con el drea de la salud,
con el fin de adquirir los cono-
cimientos y habilidades que les
capaciten en lacomprension de
los trastornos alimentarios para
trabajaren este campo. Se abor-
dardn temas como conocer qué
es la obesidad, la bulimia y la
anorexia.

n 16% de la poblacion adulta espaiiola

sufre problemas de obesidad

1Soledad RUIPEREZ

Un 165 de la poblacidn adul-
taespaiiola es obesa. Asiloin-
dicé ayer un_profesor de la
UNED, José Ortiz Vascuiiana
que impartid una clase en la
Escuela de Enfermeria de Ciu-
dad Real.

Esta clase forma parte del
curso "Tratamiento cognitivo

i

hay que obviar la tan menciona-
da'causa genética, pues tan solo
un 2% de los casos que se regis-
{ran son por este Motivo.

Recordd que hasta el afio 85
s¢ recogié un importante incre-
mento de la obesidad y a partir
de los afios 90 esta cifra descen-
dié aumentando los casos de
anorexia.

Entorno rural

1" que se imparie el

la Escuela Universitaria y que,
con una duracidn de cuatro dias,
supondrd a los alumnos que asis-
tan, dos créditos. Este curso se

engloba en el drea de formacién
psicoldgicacon laque cuentaesta
diplomatura.

El profesor Ortiz Yascuiiani
explicd a los alumnos las causas
de laobesidad y lnevaluacidn de
las mismas.

En este sentido destacd que

Segin los estudios de
Vascufiana, lis zonas rurales eran
las que mis casos de obesidad
registraban, aungque en estos mo-
mentos no se dan unos indices
1an altos debido a que cada vez
hay mis concienciacion de la
geiite en una alimentacion ade-
cuada. Y es que al parecer el
factor socioecondmico es impor-
tante a la hora de detectar mive-

les de obesidad.

Los mayores porcentajes de
obesos se registran en adultos
y en especial en mujeres ma-
yores de 50 afios. Uno de los
principales motivos de obesi-
dad en las mujeres es el fisio-
légico.

Vascufana advirtié que el
£5% de los nifios obesos sufri-
rén esta enfermedad de mayo-
res.

Este cursoestd dirigidoal tra-
tamiento psicoldgico, cognitivo
y conductual para controlar 1a
dieta y el pesa.

A juicio del profesor Ortiz
Vascufiana si se cambia el com-
portamiento cognitivo se pude
llegar a peder peso, "aungue su-
pone un tratamicnto més largo,
también es mis efectivo, porque
ayudaa cambiar muchas conduc-
1as de las personas”, subrayd.

José Ortiz impartié una conferencia en Enfermerin.

T. FERNANDE

La Tribuna. 22 de febrero de 2001

ro de 2001



Técnicas de Habilidades Psicosociales: Asertividad y Autoestima

a4 Midreoles, 28 de marze de 2001

viemes, dia 30 de marzo

Enfermeria celebra un curso
sobre habilidades asertivas
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28 de marzo de 2001

CIUDAD REAL

Gregorio Ruedas profesor de la UNED es el el

ncargado de impartir el curso

DEL 27 AL 30 CURSO SOBRE HABILIDADES ASERTIVAS Y AUTOESTIMA

Enfermeria forme_l a sus
alumnos en técnicas de
comunicacion

Se han
matriculado un
total de setenta y
dos alumnos

CIL

Desde ayer v hasta el proxime dia
30, setenta v dos alumnos de la E
U. de Enfermeria estin recibiendo
un curso sobre habilidades de
asertividad y autoestima. En el pri-
mer caso se trata de que aprendan

una serie de técr . unas hemra-
mientas de comunicacion que tie-
nen que ver con la defensa de los
derechos propios sin violar los de
los demas. Estas técnicas son iith-
les a cualquier persona en la vida
cotidiana pero awmentan su m-
portancia cuando se habla de pro-
fesiones en las que se trabaja con
piblico ¥ sobre todo cuando lo
que se tiene que decir es en cir-
cunstancias delicadas, como e ¢l
caso de los enfermeros.

El programa durante estos cua-
tro dias se desarrollari en dos par-
tes, La primera dedicada a asentar
conceptos sobre qué s la conduc-
ta asertiva, como es una habilidad
que se puede aprender, las funcio-
nes que tiene en la vida y como es
mejora ¢l stress ¥ la depresion.

También se identificaran los dis-
tintos tipos de conducta en las re-
laciones humanas: las asertivas y
las que pecan por exceso o defec-
to, es decir las de las personas que
no saben defenderse ¥ las que son
demasiado agresivas, Con estos re-
sultados se hard una evaluacion v
un entrenamiento para evitar la
manipulacion en la comunica-
cidn.

La segunda parte de los conte-
nides estard dedicada a la auto-
estima, derivada en muchas oca-
siones de la carencia de habilida-
des,

El curso lo impartird el profe-
sor de la UNED de Valdepefas,
Gregorio Ruedas Naranjo. Tam-
bién se ha dado a profesores de
Enfermeria. O

El "Curso de Habilidades: asertividad
y autoestima” comenzé ayer en Ciudad
Real v se prolongard hasta el priximo




SEMINARIO
Documentacion Clinica

—

CIUDAD REAL

23 de abril @e 2007

Rt abril de 2001
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PARTICIPO EL 100% DE LOS ALUMNOS DE PRIMER CURSO

La Escuela de E_nfermen’a
celebrd un seminario sobre

RUEDA

Ayer en la inauguracion.

Enfermeria
celebré ayer un
seminario de
Documentacion
Clinica

R.C.

La Escuela Universitariade
Enfermeriadel campus univer-
sitario de Ciudad Real celebré
ayer un Seminario sobre "Do-
cumentacién Clinica", que fue
impartido por José Antonio
Lépez de la Manzanara Atala-
ya, jefe de la Unidad de Docu-
mentacion Clinica del Comple-
jo Hospitalario INSALUD de
Ciudad Real.

Segiin informd la directora
de la Escuela de Enfermeria,
Carmina Prado, alo largo de las
tres horas de duracién del se-
minario se traté de forma con-
junta "la historia clinica del pa-
ciente desde el punto de vista
legal, ético y de gestién".

Este seminario se incluye
dentro de la asignatura "Legis-
lacién y ética profesional” 1m-
partida a los alumnos de primer
curso de la Escuela Universita-
ria de Enfermeria.

Prado explicé que el semi-
nariodeayer, al igual que el resto
que se celebran en el centro,
"tratan de complementar, de una
forma préctica, los conocimien-
tos tedricos que los docentes
trasmiten a los alumnos con el
objetivo de gque puedan teneruna
visién méis objetiva de la profe-

documentacion clinica

Las relaciones entre
el personal sanitario
y el historial del
paciente, principal

tema abordado

C.T.
CIUDAD REAL

La Escuela de Enfermeria de Ciudad
Real celebro ayer un seminario sobre

irad

Documentacion Clinica org lo

A5

por Luisa Prado, profesora de Etica y
Legislacion y dirigido a los alumnos
de primero.

Las dos conferencias del seminario
se impartieron ayer. La primera tratd
sobre ética en el uso de la documen-
tacién clinica y la segunda sobre ges-
tién clinica y legislacion. “Se ha or-
ganizado por el interés de los temas,
para ello se ha invitado a un espe-
cialista en la implicacién de la his-
toria clinica habida cuenta de la
nueva legislacion a partir del nuevo
Caodigo Penal”, segiin Luisa Prado.

El encargado de impartir las dos
conferencias fue José Antonio Lopez
de la Manzana, jefe de la Unidad de
Dox ion del Complejo Hos-
pitalario INSALUD de Ciudad Real.

del seminario durante la manana de ayer

Los temas que abordé fueron,
desde el punto de vista de la legis-
lacién actual, “los probl y las

historiales de los pacientes, los en-
cargados por tanto de velar por su
confid ialidad

perspectivas de futuro de la docu-

mentacién clinica asi como los ser-
vicios de administracion y docu-
mentacién de un hospital en rela-
cién con la gestién de esa
documentacién. Cuales deben ser
sus objetivos, funciones, requisitos,
los productos que se elaboran y cé-
mo se evalGan”.

El interés de este seminario se
justifica sobre todo desde el punto
de vista ético y es que los enferme-
ros son el mayoria de las ocasiones
los encargados de manipular los

*~Los principios éticos que deben

regir las relaciones entre el perso-
nal sanitario y los pacientes son,
segin Lépez, la beneficencia y la
autonomia “este ultimo se desarro-
lla cada vez mis en la medida en
que hay que respetar las opiniones
e ideas de los enfermos, sobre todo
en aspectos relacionados con el tra-
tami , el cc timiento y las
técnicas diagnosticas de riesgo”.

El seminario conté con una par-
ticipacién del 100% del alumnado
de primer curso. Q




SEMINARIO

Economia de la Salud. Gestion Sanitaria

Eanzw26deubrii-de 2601

DENTRO DE UN CICLO ORGANIZADO POR LA ESCUELA DE ENFERMERIA

La gestion sanitaria, seminario
impartido por Juan Jose Prieto

C.T.
CIUDAD REAL

Los alumnos de tercer curso de En-
fermeria realizaron ayer un semina-
rio sobre “Economia de la Salud.
Gestion Sanitaria” que fue imparti-
do por el director provincial del IN-
SALUD, Juan José Prieto. Segiin ex-
plicé éste la importancia de la con-
ferencia radica en ensenar a los
alumnos a tomar decisiones porque
la realidad plantea en muchas oca-
siones situaciones en las que hay
que decidir “teniendo en cuenta que
los recursos son limitados y las ne-
cesidades ilimitadas”.

El 3 de mayo se celebrara el proxi-
mo curso sobre gestion de los servi-
cios de enfermeria. 0

El seminario estd dirigido a alumnos de tercer curso de Enfermeria

Jueves, 17 de abril de 2001
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TO DE TIERRA

DE ALIZADOS DEL E

Enfermeria da un seminario
sobre ayuda humanitaria y el
papel del profesional sanitario

El alto niimero Sj’ “ ; |

de voluntarios J

desborda la : Seminario
capacidad de

organizacion

de los estados

Ayuda Humanitaria

CIUDAD REAL

Mitos y Realidades en la

“Mitos v realidades de la ayuda hu-
manitaria® es el dltimo seminario
impartido en la Escuels Universits.
riade Enfermeria a cargo del tenien-
te coronel Carlos Alvarez Leyva y la
teniente enfernmena Nieves Martinez
Lipes.

La conferencia iratd de desmitifi-
car el romanticlmo que hay en tor-
no a la ayuda humanitasia para
abordaria desde un punto de vista
realista " porgue hay nincha verdad
¥ mucha mentira ¥ lo cleno es que

Carlos .l..lur_-_x ¥ Nieves

ayer en

bros del escaldn medio

con | se bes dio una vi-

Ej¢reito de tierra e
misiones de paz ¥ aywda huamanita-
ria} dijeron que “es necesario que las
ONG's sean controladas porque no
todas cumplen con su misisn nl
tampoco legan todos fos desembol.
308 econdmicos que hace 1a ciuda-
dania”.

En ese sentido aseguraron que las
son lns

no £ Wlo dar ropa y
o que hoy en din la ayuda exige
fhuevos planteanenton”,

La canalizacién a
e mucha de esta ayu
abordada por los ponentes. En base
a s experiencis (ambos son miem-

mis eicrapulosas con sus presu-
ruestos ¥ la distribucion de las ayu-
das.

Ent bo que afecta a los alumnos de
enfermeria, como potenclaies vo-
luntarios de estas organizaciones,

sion ¥ reatista de
“odmo se deben profesionalizar para
que sea un trabajo de desarrollo sos-
tenible y 108 pueblos que estin en
situacién de erisis avancen®; tam-
hién se les habdd de las condiciones.
profesionales que deben adquiric
para atender sltuaciones de catis-
trafe natural, guerdas o misiones de
paz. En la actualidad, dijeron, hay
18] excess de voluntarios para parti-
cipar en misiones humanitarias que
la capacidad organizativa de los ex-
tados no puede asumirlas “siempre
¥ Cuando se quieran situar en con-
diclones tigurosas®. 0



& ehe rereryer ofer 2T

L.

TTURIB LIS A

cpunes -
to 1o que ne

8 de mayo de 2002

i « =
cha Centro solo bhay 1.

N CIUDAD REAL
Apolonio Casrtillo
eclO una vision
eneral de la
‘nfermeria

BESIgRR ANIES

Castillo Cole

LA TRIBUNA
SRS

e ——

N CIUDAD REAL SEGUN EDUARDO RODRIGUEZ

El Complejo Hospitalario
realiza una media de 15

endoscopias diarias

gque tiene el papel de la Enfer-
merin en Endoscopia, yu que
son el

El Complej lario de
Nuestray Sﬂ\m de Alarcos de
Ciudad Real realizs una media
de 15 a 20 intervenciones en-

para los médicos de estn espe-
cialidad. “La sctupeidn de la en-
fermera es parte primordial en
toddas las ks

farias, a 1o que hay
que llndlr!vsw qiac: sur-
gen y que son inevilables de pre-
wer, segiin explicd el jefe de ln
unidad del Aparato Digestivo
de Nuestra Sefiora de Alarcos,
Eduardo Rodsiguez Sanchez.
Rodriguee, que participd en
un Seminano de Endoscopin Di-
gestiva en la Escuela Universi-
taria de Enfermeria del campus
de Ciudad Real, explict que el
objetivi es abrir o los slemnos
el conocimicnto del método
diagndstico y terapéutico que
encsia existe. En este

sentido, subrayé la importancin

lanio en su vertiente diugn;ﬂicn

- como mpdulim"- aneverd;

Eduardo Rodrigucz Stinchez

e:phoﬁ que Ia Endoscopia trata
de asdentrarse en las cavidades
digestivas medianie unos sisie.
mas de visitn para comprobar
las lesiones, diagnosticar las
mismmas y proceder @ su lerpi
El fin ¢s no realizor incisitn o

aperiur.

En la unidsd del Di-
gestivo del Hospital Nuestra
Sefiora de Alarcos de Ciudad
Real trabajan tres diplomadas

ermeria.

en Enfe

SEMINARIO

Administracion de los Servicios de Enfermeria

J. JURADO

LA ESCUELA DE ENFERMERIA ORGANIZA UN SE-

MINARIO.- “Administracién de los servicios de enfermeria” es el
nombre del seminario que se celebré ayer en la Escuela de Enfermeria.
El ponente fue Apolonio Castillo Calcerrada, supervisor de Formacion
Continuada del Hospital Mancha-Centro de Alcazar de San Juan.

Lanza. 4 de mavo de 2001



SEMINARIO
Mitos y Realidades en la Ayuda Humanitaria

La Tribuna, 17 de mayo de 2001

I ONG,S IMPARTIO UNA CONFERENCIA EN ENFERMERIA DONDE DENUNCION LA FALTA DE RIGOR EN EL TRABAJO DE ALGUNAS ONG,S

Alvarez-Leyva plantea la necesidad de
un cambio en la ayuda humanitaria

ROCIO CERVANTES
iudad Heal

El teniente coronel del Escald

Medio Avanzado del Ejéreito de
Tierra en Sevilla, Carlos Alvarez-
Leyva, acompafiado por la te-
niente enfermera de la misma uni-
dad, Nieves Martinez Lipez
acercd ayer a los alumnos de la
cuela de Enfermerfa de Ciudad
Real los mitos y realidades de la
ayuda humanitaria, a través de su
experiencia en las maliples mi-

afirmé que es necesario * uug;r
otros rumbos y planteamientos”.
C ‘squud]uz'nqmrxu
‘no todas las ONG,s
cumplen sobre el terreno su mi-
sidn, ni el desembolso global que
hace la ciudadania se reflejan des-
pués en el teatro de operaciones™
por lo que exigid un control mds
efectivo de las mismas.
El tiente coronel aconsejd a los
alumnos, que como estudiantes

jo de desarrollo sostenible a fin
de que los pueblos en situacidn de
crisis se beneficien por el esfuer-
20 individual y colectivo que cada
persona o sociedad aporte”.
Ademis hizo una llamada de aten-
cidn a los alumnos interesados en
ingresar en una ONG y sefald que
ante todo deben descubrir que
ONG cumple escrupulosamente
sus programas de desarmollo sos-
tenible, invierie el dinero que re-
caudan o tienen una formacidén

De izda a dcha.Martinez Lopez, Prado Laguna y Alvarez-Leyva

1. Hr

de Enfermeria que son, todos
llos que deseen inar su

por la ayuda b
rin “lo mis importante ¢s que ad-
quieran una formacién rigurosa
para poder llevar & cabo un traba-

clara. Insistic en denunciar que el
blema actual es la falta de rigor

\' control contrastado que se ejer-

ce sobre estas Organizaciones.
Por dltimo, considerd que en

siones en las que ambos han tra-
hajado.

Alvarez-Leyva subrayd que la
ayuda humanitaria *no es tan
romdntica como se piensa” y

e

este momento “hay mayor nime-
ro de personas que quieren parti-
cipar en misiones humanitarias

internacionales que capacidad or-
ganizativa para situarlos sobre el
terreno en condiciones rigurosas”,

SEMINARIO

La Zoonosis

CLARA MANZANO

“LA ZOONOSIS”” CONFERENCIA EN LA ESCUELA DE
ENFERMERIA.- El Aula Doctor Aliseda fue el escenario en el que ayer
¢l catedratico de Produccion Animal de la Universidad de Castilla-la Mancha,
José Ramon Caballero de la Calle imparti6é un seminario sobre “La Zoonosis”,
un tema de plena actualidad teniendo en cuenta que a lo largo de este in-
vierno hemos vivido crisis relacionadas con la produccién animal y la ali-
mentacién como la de las vacas locas o la fiebre aftosa. Para hoy esta previs-
ta un nuevo seminario, también en la Escuela de Enfermeria. En esta ocasién
sera sobre “Donacion y Trasplantes y “Solicitud del consentimiento fami-
liar” (Creacion y presentacion role-playing). Este seminario correrd a cargo de
Alfonso Ambros Checa, coordinador provincial de trasplantes.



SEMINARIO
Donacion y Trasplantes: Mantenimientos del Docente
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EN LA ESCUELA DE ENFERMERIA

Consentimiento familiar,
tltimo tema del seminario
sobre donacién de 6rganos

LT
CIUHAD REAL

Despuis de dos seminarios en los
yue s ha hablado sobre la

bie tienes que comprender 108 de Jos
demis y defar que los manifiesten®.

Segin Ambros, este tipo de semi-
narics ayuda a Conocer cimo son las

de drganos, la muerte cerebral ¥ co-
Mo mantener un cadiver para gue
los Grganos funcionen bien hasta
que son trasplantados, la Escyela de
Enfermeria abordaba aver el daltimo
cicla de este sominario en el gue se

dentro de poco van a estar trabajan-
oy en la relacién cc
1 falta muchas cualidades hu-

ha
manas,

Mclopes , los probilemas
que hay, como admitic los malos
momentos ¥ chmo redirigirios, en
la mayoria de las ocasiones para ayu-
dar a las familias que han perdido &
un ser querido ¥ a partic de ahi la re-
tacién e mucho mejor. En ese pun-
o hay que ver cimo se hace 1a soll-
eitud de consentimlento y los culda-
dos que hay que tener”.

Para dar mis verosimilitud, el se-
minario termind con una eseenifica-
clan de solicitud de consentimicnto

famillar y, del mismo mode que ef
afo pasado, fue representada por la
directora de ln escuela, Carming Pra.
do, algunos profesores lalme Serra.
1o ¥ Alfonso An

atracs, de defar los prablemas que
thenes en casa o en tu familis o la ho-
i de ejercer este trabajo ¥ en eam-

s se

Alfonso Ambrés 1 lmpartlo
una conferencia sobre
donaci6n y trasplantes

El coordinador provincial de tras-
plantes en Ciudad Real, Alfonso
Ambros, afirmé ayer que en los
dltimos afios el nimero de do-

el de donantes sea mayor
en esas dos provincias, y dijo que
la tinica razén “se encuentra en
que la mayoria de los enfermos
que fallecen de muerte cercbral
s porque de forma previa han si-
do trasladados a de Al

nantes “en conjunto”

en nu regi cete o Toledo y es aqui donde do-
tc en las prownc:as de Albacete  nan sus drganos”.
yToledo,dmdn.mhnnnhxmlas Por otro lado, descartd la ne-
. galiva famxha.r como una de las
Ambrés hacfa esl.ns decl que
nes, antes de iniciar el “Seminario  las donaciones ¥ 4segurd que ca-
de donaci6n y trasplantes: man- da vez es mayor el nimero de per-
tenimiento del donante” que im-  sonas concienciadas en la impor-

partié en la Escuela Universitaria

de Enfermeria de Ciudad Real,
Ambrés sefialé que no hay

ningdn motivo especial por el que

tancia que tiene donar un Grgano,

En ¢l seminario participaron
alrededor de 100 alumnos de se-
gundo curso.

Carmina Prado y Alfonso Ambras antes de dar comienzo el seminario

La Tribuna, 18 de mayo de 2001




VI Jornadas Regionales de Endoscopia Digestiva

y

Il Jornadas Regionales de Enfermeria Endoscoépica

I ENFERMERIA EN EL MISMO ENCUENTRO TAMBIEN SE CELEBRARAN LAS Il JORNADAS DE ENFERMERIA ENDOSC(&PE

El campus de Ciudad Real acoge los
dias 6 y 7 de julio las VI Jornadas
Regionales de Endoscopia Digestiva

ROCIO CERVANTES
a I

La Unidad de Aparato Digestivo
del Complejo Hospitalario Nues-
tra Sefora de Alarcos de Ciudad
Real, en colaboracion con la Es-
cuela Universitaria de Enfermeria
de Ciudad Real y la Sociedad Cas-
tellana Aparato Digestivo han or-
ganizado las VI Jornadas Regio-
nales de endoscopia Digestiva y
11 Jornadas de Enfermeria En-
doscdpica que se celebrardn en
Ciudad Real los dias 6 y 7 de ju-
lio.

A estas Jornadas estd prevista
la asistencia de un gran nimero
de expertos en la materia, donde
estudiardn y debatirdn las dltimas
novedades en endoscopia.

Eduardo Rodriguez Sdnchez,
jefe de la Unidad de Aparato Di-
gestivo del Complejo Hospitalario
de Ciudad Real explicd que con

Lanza=18

estas jornadas lo que “se intenta
es mantener lo que se inici6 algin
dia y lograr darles un contenido
cada vez mds fluido, interesante
y atractivo™.

La endoscopia es la visualiza-
cidn del interior de 6rganos y ca-
vidades corporales mediante un
instr dptico iluminado, que
sirve para visualizar el interior de
una cavidad u 6rgano corporal.
Rodriguez apunté la importancia
que tienen estas jornadas para los
alumnos de Enfermerfa, ya que
sefialé que “la endoscopia no es
la actuaci6n de un médico, sino
de un equipo en el que la enfer-
mera estd perfectamente integra-
da”.

Por otro lado, Rodriguez Sén-
chez hizo alusidn a las dltimas no-
vedades en Endoscopia, concre-
tamente se refirié a la cdpsula en-
doscépica. El mayor profesional

espafiol conocedor de la cdpsula
endoscépica, Javier Pérez Pique-
ras, jefe de la Unidad de Digesti-
vo del Hospital del Aire de Ma-
drid, participard en las jornadas
con la ponencia “Puesta al dia so-
bre la cdpsula endoscépica” en la
que explicard sus posibilidades,
limitaciones y el futuro de este
método. Ademds, Rodriguez ex-
plicd que actualmente en Espaiia
se estdn nombrando servicios pa-
ra que “realicen protocolo de in-
vestigacion de la utilizacion de la
cdpsula endoscdpica”, siendo Pé-
rez Piqueras uno de los profesio-
nes que estdn llevando a cabo es-
tos protocolos.

La cidpsula endoscdpica lleva
incorporada una pequeia cimara
con un ordenador, al mismo tiem-
po, el paciente que ingiere la cdp-
sula se le incorpora un holter, asi
todas las imdgenes que recoja la

Eduardo Rodriguez y Carmina Prado, en rueda de prensa

cdmara por aquellas partes del
cuerpo por las que vaya pasando
quedardn grabadas en el holter y
después podri visualizarse. Mien-
tras que este sistema es menos
agresivo que la endoscopia tradi-
cional, sin embargo es mucho mis
caro.

M. J. Fienles

La directora de la Escuela de
Enfermeria, Carmina Prado,
mostrd su satisfaccién por estas
Jornadas que forman parte de las
actividades de extension univer-
sitaria que la Escuela organiza pa-
ra completar la formacion de los
alumnos.
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SEGUN LA DIRECTORA DE LA ESCUELA DE ENFERMERIA, CARMINA PRADO

“La ciencia avanza muy deprisa y la
docencia ha de equipararse a ella”

El préximo dia 6 comenzardn las VI Jornadas Regionales de Endoscopia

Digestiva y las II Jornadas de Enfermeria Endoscopica

Muncions CaMATHO

CIUDAD REAL

Enmarcadas en las actividades de
extension universitaria para am-
pliar la programacién académica,
durante los proxkmos dias 6y 7 de
julio se celebrarsn las VI Jormadas
Regionales de Endascopia Digesti-
va y las II Jornadas de Enfermenia
Endoscopica con las que se preten-
de constitulr un foro en el que se
tratan temas de actualidad ya que,
segiin afirmaba la directora de b
Escuela de Enfermeria, Carmina
Frado, “la chencia ha avanzado miu-
cho ¥ muy deprisa, por 1o que la
docencia no puede quedarse atris
y tiene que it equiparindose &
ella”,

En las mesas redondas, gue se ce-
lebrardn en el Aula Magna de ser-
vicios Centrales de Ja Universidad,

los mis prestigl
prnfennna]udnl paid, que vendrin
de cludades como Avila, Madrid,
PFamplona, La Corufia, Barcelona,
Burgos, Toledo, Alckear de san Juan
¥, por supuesto, Cludad Real,

La Inauguracién de las jornadas
tendtrd hugar el viernes 6 de julio a
las cuatro y media de la tarde con
la mesa redonda *Actuacion en
Gastroenterologia®, presidida por
el doctor Juan Montero Vazquez,
para continuar a las siete ¥ veinte

S o

de las jo_ﬂm Eduardo ﬂnnlrﬁp__nq.y(_'nrmlna Prado

con una videdteca, La jomada con-
chuird con la ponencia “Puesta al
dia sobre lr capsulas endoscopica”,
a cargo del medico Javier Pérez Pi-
queras, del Hospital del Aire de
Madrid, que ha sido uno de 105 plo-
neros en la utilizacién de la cipsu-
Ia endoscipica en Espaiia. Este téc-
nica endoscopica consiste en una
cipaula que el enfermo traga ¥ que,

Mientas recome s aparato digesti-
wo, toma unas imagenes, cada dos
segundos, que quedan registrados
e un aparato. Este sistema permi-
te tener imagenes de todo el apara-
1o digestivo, algo que no permite b
endoscopta, sdemis de ser s c6-
modo para el enfermo ¥ menos
agresivo, Por contra, es una técnica
miis costesa, con la que se estd em-

pezando a experimentar y que no
tiene actusclones tesapéuticas.

Las jomadas seguiran el sibado a
las nueve y media de la mafiana
con las mesas redondas “La enfer
meria en las Unidades de Endose-
endoscopia en atencitn
primaria®. La mafiana se cerrard a
las doce v media con “La gestion
economicista en las Unidades En
doscopicas®. A la una ¥ cuanio de la
tarde se clausuraran estas Vi jor
das Regionales de Endoscopia
gestiva y las 11 Jornadas de
meria Endoscapica con 1a con|
rencia “Presente ¥ futuro de 1a
*RdOSCOpIA e AUEsto pais”.

Tara uno de Jos direciores de es-
tas jornadas, el jefe de la Unidad de
Aparato Bigestivo del Complejo
Hospitalario de Cludad Real, e
doctor Eduardo Hodriguez Sinches,
“esta es una actividad con una cier-
ta tradicion, por lo que vamos a se-
guir trabajando para que manten-
£an su prestigio ¥ tengan un con-
tenido cada vez mis dindmice,
fluido € interesante, porgue en
Ciudad Real necesitamos avanzar,
Hay que tener en cuenta que va-
mos a tener un nuevo hospital ¥
nuestra intencién es que éste no
sea nuevo sGlo en la parte arqui-
tectnica, sino que su personal
también se haya reciclado y ade-
cuado al future®. O

sitaria.

ACTO ACADEMICO
La Escuela
Universitaria
de Enfermeria
clausurara
esta tarde el
curso

CIUDAD KEAL

Eata tarde se celebrard un acto
acadimico en los jardines de
Ia Escuela Universitaria de
Enfermeria, ubicada en 1s
Roavda del Carmen numeso |
con motivo de Ja clousura del
curso 2000-2001 ¥ en la que
intervendea la Coral Univer-

El acto comenzari a las sie
te v cuarto con L entrada d¢
los alumnos, seguidos de
Claustro de profesores v tra:
Ia que s constituirs la Mes:
Presidencial, que realizari su:
intervenciones alrededor di
las siete y media

A continuacién se proce
aderid o la imposicion de Beca:
Académicas 4 Blanca Escoba
Medina, M* Alicia Eugenia Iz
quierdo Sanz y Eliss del Con
suelo Rovira Gil, asi como |
todos los Diplomados de L
vigésimo sexts Promocion &
Enfermeria. Esth previsto qis
asista a este acto académico e
diestro Victor Paerto, padrine
de esta lromocion, a pesar &
que tiene un compromise
profesional manana. O

ribuna, 29 de junio de 2001



ORGANIZA LA ESCUELA DE ENFERMERIA, EL COMPLEJO DE ALARCOS Y ACAD

Alta participacion en el inicio
de las VI Jornadas sobre
Endoscopia Digestiva

Dos dias para
analizar el estado de
esta disciplina y su
aplicacion a la
enfermeria

&L ...
CIUDAD REAL

Colyuna alta particpacian, 180 Ins-
crites, corwerzaron pver Ll VT Jor-
frides Regionales e Endoscopia D
goativa v las 1 Jomadias de Entee-
meria Eudoscdphia organlzades por
o Esenedy Undversitarly de Efes
ek b Clondadd Bea|, Lo Sodieilad
sl e Apanse Digestiyo b L
Vithdad de A parate Digestive del

Compleit Hospltalagio de Alioos y
Wy hbcierom ¢an ta presenicls Jded e
shdemte de sstas (ommlies Eduarda
Roilriguez. by subdirectone de Ly B
anelade Enlermeria, fulia Pinilla, ol
presidente del Colegio de Medicos
de Ciudad Real, Pascual Crespo, ¢
atcalde de ludad Real, Franiseo
Gil-Ottega v el director provingial
del insalud en Ciudad Real, Juan
Jost Jlimenez

Estas |ormadas, segin dijo 1a sub-
directora de la Bscuels de Enter-
roerey, “estan enrmncadas dentro del
compunto de aetuadnnes de exten-
san wniversitinfa que organiza Ip e
cueta cwdarrealena para vomnpletar
la formacion de sus alamngs”

Por su pane. el presidente del 1n-
satud sveguio-que | hecho de que se
celvbren estas jornadas indica of in-
terls de los orgamizadores para ide-
thisetrar Tlo gue Dan hecho ¥ que
verigarnt professted de olros oS of
uh pedonodimisnto a Ll endoscogii
qutr s hace en Cludad Réal voen el

[ MEDICINA MAS DE 100 PROFESIONALES MAN PODIDO RECICLAR SUS

comiplyjo de Aldrdos.

En la edicion de este ano, que s¢
celebra dovante aver v boy, estan
patticipamdo profesioriales de Barce-
Inna, Bulgm. Avila, Madrid, Pams
plona, Aledear de San Juan, Puerto-
e, La Corunm, Toledo v lambien
e Clodad Real.

Programa

La jornada de ayeresiuvo dedicada o
analizar [as sotuaciones ¢n gasttoer
terologia, a 14 seccion de yideoleca
eiy la que bos diferentes profesiom.
lis han podide. presentar vasos reas
lieg sahre esta discipling médica y fi-
nalmente se compleld con tna con-
ferentdn sobre la puests al dis de la
capsula endnscapine.

Fana oy exta previsle ut progia-
ma dedicado espectlicamente 3 la
aplicacion de o endoscapia en lay
unidades de enfermietin vl de-aten
con primaria, ba gestion die Lis mis-
tnas v sw evalucian a fo Jargo de|
Herny .

Arriba la mesa iraugural ¥ sobre estas lineas parte del piblico

_ La Tribuna, 8 de julio de 2001

CONOCIMIENTOS SOBRE ESTA TECNICA

Fern-ando Lamata clausuré
las Jornadas de Endoscopia

La Endoscopia permite diagnosticar patologias sin necesidad de cirugia
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INDHCO GUE EA CREDIBHIDAD DEL GORIERNG TRAS LA CRISES DEL ORUO “ SE HA DEBILITADO"

Lamata afirma que las explicaciones
de Villalobos ““no aclararon nada”

El consejero de Sanidad explicd que, segiin informes no oficiales, el CSIC
informg al Ministerio de Agriciltura de esta alteracion hace wn mes

Agwana Carnarre
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Clausura del Curso Académico 2000-2001
Entrega de Diplomas

'SABAD 30 D UM DF 01

SE DIPLOMO LA VIGESIMO SEXTA PROMOCION

La Escuela de Enfermeria
clausurd ayer el curso con
la entrega de diplomas

El acto se celebri en los jardines de la Escuela, ubicados
ent la parte trasera, y contd con la Coral Universitaria

Enfermeria celebré el Acto de Graduacioén de su 262 promocion

La mesa presidencial, con la Coral Universitaria, al fondo

La Escuela Universitaria de Enfermeria de Ciudad Real
despidid ayer a la 26 promocién de enfermeras que se han
formado en sus aulas, en un acto académico que puso fin a
la clausura del curso 2000-2001. La director de la Escue-
la, Carmina Prado, agradeci6 la asistencia de los allf pre-
sentes y dio paso a la intervencién de Antonio Burgos Sin-
chez, que tomd la palabra en rej ion del presid

te del Colegio de Enfermeria. Dirigiéndose a los alumnos,
Burgos recordd que ¢l papel que cumple la Escuela para el

futuro de los universitarios, donde se les forma con “un
sentimiento de identidad académica y profesional” no so-
lo en las aulas, sino también en las pricticas que cada alum-
no realiza gracias a lo diversos convenios que el centro
tiene firmados con otras instituciones. Records que la for-
macidén de un profesional no termina en el momento de
recoger ¢l titulo académico, sino que es ahora cuando “re-
almente comienza la etapa mds crucial de su formacién®™
una vez os incorporéis al mundo del trabajo. En este mis-

g

mo acto, gue en principio estaba prevista la asistencia del
padrino de la promocidn, el torero Victor Puerto, qu
nalmente no pudo asistir, Blanca Escobar, Alicia E. Iz-
quierdo y Elias del Consuelo de la Escuela recibieron su Be-
ca por su contribucidn al desarrollo de los Estudios de En-
fermerfa en Castilla-La Mancha. Por dltimo se dio paso al
acto de imposicidn de Bandas Académicas a los diploma-
dos de la 26" promocién. La Coral Universitaria cerré el ac-
.

La Tribuna, 30 de junio de zo(r;




