Y ENFERMERO DEL HGCR OBTIENE EN SU TESIS “CUM LAUDE “
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ALY LG B IGRICT) LELLL,

TESIS CUM LAUDE PARA
EVALUAR EL DOLOR

LA TRIBUNA [ CIUDAD REAL en este colectivo. completo a nivel mundial, El ob-
as personas con discapacidad De esto se ha encargado Rubén  jetivo de la investigacién de Bernal
intelectual tienen dificultades  Bernal, enfermero del Hospital Ge-  es evaluar la relacién entre las ca-

para el diagnéstico y i neral Universitario de Ciudad Re- racteristicas de la persona con dis-

de enfermedades y sus sintomas,  al, cuya tesis doctoral sobre Mode- capacidad, sus cuidadores o el am-
como es el caso del dolor. Laalta  los comportamentales para eva-  biente donde conviven, con el gra-

prevalencia de determinadas pato-

luacidn y manejo del dolor en

do de identificacién y tratamiento

logias, el enmascaramiento de sin- personas con discapacidad intelec-  del dolor, asi como los modelos = : - -

tomasy las dificultades de comu-  tual ha obtenido la calificacién so- utilizados por los cuidad co-  Elenfe autor de la tesis, Rubén Bernal. ; LT

nicacién, pueden marcar posibles  bresaliente cum laude, mo indicadores de dolencias.

diferencias, inequidades o dificul- El proyecto ha sido considera- Hasta el momento los métodos

tades en el manejo yla evaluacién  do como el mayor estudio realiza-  utilizados para la evaluacién del  sonas con suficientes habilidad res o cuidadores y los métodos ba-
del dolor. Unas circunstanciasque  do en Espafa en este 4mbito si  doloren personas con discapaci- dect icacién, aquellos quees-  sados en la observacién conduc-
hacen necesario establecer estta- atendemos a la amplitud de la  dad intelectual eran los autoinfor-  timan la prevalenciadedoloren tual estructuradas, explica el autor
tegias de intervencion especificas  muestra y uno de los cinco mds  mes, «sélo vilidos en caso de per-  base a informaciones de familia-  de la tesis.

EL SEMAFORO

RUBEN BERNAL
ENFEMERO HOSPITAL

LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL

CIUDAD REAL

CUM LAUDE CONTRA
EL DOLOR

El enfermero del hospital de la

capital Rubén Bernal estd detrés‘ de
|a tesis que supone mayor estudio
realizado en Espafia sobre modelos
de comportamiento para manejar el
dolor en personas con discapacidad
intelectual, Una obra gue le ha
valido el sobresaliente cum laude.

miercoles 26 julio 2017



RECIBIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE ENFERMERIA EN EL HOSPITAL, AL
INICIO DE SUS PRACTICAS

ENFERMERIA

- LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL, viernes 15 de septiembre de 2017

Itinerario de practicas del
nuevo curso de Enfermeria

LATRIBUNA / CIUDAD REAL

El salén de actos del Hospital Ge-
neral Universitario de Ciudad Real
ha sido el lugar elegido para darla
bienvenida a los 213 alumnos de
la Facultad de Enfermeria del cam-
pus que durante esta semana han
estado realizando sus primeras
précticas clinicas.

Estos alumnos son los prime-
ros de un total de 315 de segundo,
tercer y cuarto cursos que a lo lar-
go del afio realizardn pricticas ex-

ternas en el hospital, centros de
salud y residencias de mayores y
de discapacitados intelectuales,

La Gerencia de Atencién Inte-
grada de Ciudad Real ha apostado
este curso por reforzar la adquisi-
cidn de actitudes clave para la pro-
fesi6n enfermera, como son las re-
fi tes ala hum i6n en el
cuidado del paciente, la confiden-
cialidad e intimidad y la seguridad
del paciente y el alumno.

En segundo de carrera los es-

tudiantes tienen dos asignaturas
précticas gue cursan en unidades
de hospitalizacién médicas y qui-
nirgicas. En tercero se desarrollan
en residencias de mayores, unida-
des de salud mental, centros de
atencién a personas con discapa-
cidad intelectual. Finalmente, en
cuarto los estudiantes repiten los
itinerarios de segundo y tercero

jpero con mayor grado de compe-

tencias al tiempo que preparan el
trabajo de fin de carrera.

L

Los alumnos participaron en un acto en e hospital de Ciudad Real. ; LT




INAUGURACION EXPOSICION:
“EL DERECHO AL AGUA. éUna realidad o una utopia?”

LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL MARTES 19 DE SEPTIEMBRE DE 2017

FOTOGRAFIA

LAS ENFERMERAS ALERTAN
'POR EL AGUA DEL MUNDO

El Aula Cultural Universidad Abierta de la UCLM acoge la exposicién ‘El derecho humano
al agua. ¢una realidad o una utopfa® realizada por la ONG Enfermeras para el Mundo

DIEGO FARTO / CIUDAD REAL
ofesionales de la enfermeria,
. 4L algunos de ellos de Ciudad Re-
al, se han convertido en testigos
activos de los problemas de salud
que causa la falta de agua potable
en muchos paises del tercer mun-
doy se han propuesto concienciar
alos habitantes del primer mun-
do sobre el significado de esa ca-
rencia en un mundo donde el If-
quido elemento es cada vez mas
escaso.

Por eso motivo, la ONG Enfer-
meras para el Mundo presenté
ayer la exposicidn El derecho hu-
mano alagua. ;Una realidad o una
utopia? en el Aula Cultural Univer-
sidad Abierta.

Las imagenes captadas por los
voluntarios de esta ONG se han re-
unido en paneles explicativos, en
los que se va desarrollando la si-
tuacién de una parte importante
de la poblacién del planeta al
tiempo que se muestran las for-
mas de hacerse con ella en mu-
chos lugares, asf como los proble-
mas tanto de salud como de ca-
rdcter social a los que da lugar.

El presidente del Colegio Ofi-

cial de Enfermerfa, José Carlos Ti-

rado, explicd que con esta mues-
tra, «pretende remover concien-
cias sobre este bien tan esencial
que es el agua y que estamos de-
saparecer dfa a dfay, al tiempo que
subrayé que la ONG promotora
tiene su sede en Ciudad Real.

Las fotografias que forman es-
ta coleccidn muestran las colas en

los pozos, la forma de lavaralos |

nifios, precarios depésites de al-
macenaje o la vinculacién entre la
forma de conseguir el agua y las
posibilidades de emancipacién de
lamujer, habitual encargada dei
acarreo del liquido hastala casa.

El dirigente colegial recordd el
aspecto que presenta estos dias el
embalse del Vicario, «completa-
mente $€co y es0 ocurre porgue
hoy en dia hay un gran derroche
de agua, cuando en otros paises

Representacién del Celegio, la ONG yla

hay una escasez total y absolutar.
En este sentido, la exposicién
muestra que mientras en Estados
Unidos el consumo es de més de

s ]

Uni

eniai

500 litros por persona y dia, en Eu-
ropa oscila entre los 200 y los 300
litros por persona y dfa, mientras
que en paises como Mozambique

no llega alos 10 litros por persona
ydfa.

Tirado detall6 que los tltimos
estudios realizados por Naciones
Unidas «nos dicen que el 40 por
ciento de la poblacién mundial no
tiene acceso directo al agua pota-
ble», mientas que uno de cada diez
habitantes del planeta «no tiene
ningiin acceso al agua potables.
Una situacién que a su juicio, «es-
td por empeorarse y si es asi en el
2050 habr4 10.000 millones de per-
sonas que no tendrdn aguan, sen-
tencio.

De esta forma, el responsable
colegial hizo un llamamiento para
que «las personas que todavia dis-
ponemos de ese agua debemos
aprender a gestionar ese bien tan
esencial para las nuevas genera-
ciones y los habitantes de ese
cuarto mundo puedan disfrutar
de ella».



Constituida la Comision de seguimiento del convenio UCLM-Consejeria de Sanidad
02/10/2017

Diez miembros constituyen la Comisidn
© Gabinete de Comunicacién UCLM
El rector y el consejero de Sanidad han asistido a la misma

Esta mafiana, en el Rectorado de la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM), quedaba constituida la
Comision de seguimiento del convenio entre la Universidad regional y la Consejeria de Sanidad para la
utilizacion de las instalaciones sanitarias publicas en la investigacion y docencia universitarias; una comision
que esta integrada por diez miembros de ambas instituciones.

El pasado 7 de julio de 2016, el rector de la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM), Miguel Angel Collado
Yurrita, y el conseljero de Sanidad, Jesus Fernandez Sanz, rubricaban el acuerdo para la colaboracidon de ambas
instituciones en el ambito de la docencia, la asistencia y la investigacion.

En este sentido, tras la constitucion de la Comision, Collado afirmaba que las relaciones entre la UCLM y la
Consejeria de Sanidad “son diarias y fluidas Y la constitucion de la misma nos permitira analizar cémo
trabajamos juntos en pro de las Ciencias de la Salud y en la formacidn de los futuros profesionales”.

Por su parte, Fernandez Sanz felicitaba publicamente a la Universidad por los resultados obtenidos en todas las
disciplinas relacionadas con la salud e informd de que desde la Consejeria trabajan en temas relacionados con
pregrado y posgrado, “por lo que vamos a proponer la creacién de una red de expertos para abordar todo los
relativo a [a formacion de estos futuros proﬁasionales”.

Convenio de colaboracion

En virtud del acuerdo suscrito, ambas instituciones se comprometen, en el ambito de la docencia, a promover
y facilitar la maxima utilizacion de los recursos humanos y materiales de las instituciones sanitarias para la
docencia universitaria; a la formacion clinica y sanitaria de los estudiantes de pregrado y posgrado de
Medicina, Farmacia, Enfermeria, Fisioterapia, Terapia Ocupacional y Logopedia; asi como a cooperar en el
mantenimiento de la cualificacion de los profesionales al mas alto nivel.

En el dmbito de la investigacion, el convenio potenciard la investigacion en las Ciencias de la Salud Y favorecerd
el desarrollo de los departamentos universitarios en dichas areas, impulsando su coordinacion en las unidades
de investigacidn de las instituciones sanitarias, estimulando las vocaciones investigadoras.

Gabinete de Comunicacion UCLM. Ciudad Real, 2 de octubre de 2017


https://www.uclm.es/es/noticias/octubre2017/ciudad-real/seguimiento_convenio_sanidad
https://www.uclm.es/es/noticias/octubre2017/ciudad-real/seguimiento_convenio_sanidad
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SANIDAD

Inicio de la reunién de la C

isién de Seguimi

, formada por una docena de rep

dela G

de Sanidad y de la Universidad regional. /. FERNANDEZ

La Consejeria de Sanidad invita
‘ala UCLM a su red de expertos

El Goblerno de Castilla-La Mancha creard la Red de Expertos y Profesionales en Formacién
en Ciencias de la Salud para asesorar y evaiuar la docencna a estudiantes y sanitarios

» El anuncio se realizé en
el marco de la reunién de.
la Comisién de Segui-
__miento del convenio sus-
crito entre ambas entida-
des para impulsar la do-
cencia y la investigacién.

P.VERA [ LT/ CI L..IDAD REAL
‘La Comision de Seguimiento del

cam), el Instituto de Ciencias de
la Salud (ICS), los colegios profe-
sionales de profesiones sanitarias
¥las sociedades cientificas.

. CONVENIO. El convenio busca

promover ¥ facilitar la mdxima
utilizacién de los recursos huma-
nos y materiales de las institucio-
nes sanitarias para la docencia
universitaria, la formacidn clinica
y samzarla delos esmdzautes de

convenio entre la U dad de

Castilla-La Mancha (UCLM) y la
LConsejeria de Sanidad de la Junta
de Comunidades de Castilla-La
Mancha se reunic ayer, como ha-
ce cada afio en una sede distinta,
para analizar las relaciones de
«docencia, investigacién y Cien-
cias de la Salud» entre ambas ins-
ttuciones, seglin describié el rec-
tor de Ja Universidad regional, Mi-
guel Angel Collado. Estd formada
por representantes de ambas en-
tidades.

Antes de la reunion y en virtud

de las relaciones establecidas, el

consejero del drea, Jestis Pernan-
dez, avanz6 que iba a proponer a

laUCLM formar parte delared de -

expertos de Ciencias de la Salud,
un nuevo-equipo multidisciplinar
que estd enfocado a asesorar y
evaluar la formacion en este dm-
bitoen lo que a pregrado, posgra-
do, formacion MIR-EIR y forma-
cién continuada se refiere. Ade-
mas de la UCLM, formardn parte
de esta red las consejerias de Sa-
nidad yEducaci6n, el Servicio de
Salud de Castilla-1.a Marnicha (Ses~

doy pasgrado de Medicina,

B
Farmacia, Enfermerfa, Fisiotera-

pia, Terapia Ocupacionalyy Logo-
pedia, ylacooperacién en el man-
tenimiento de la cualificacién de
los profesionales de mds alto ni-

. vel

El Gobierno regmna] recil

Sobre las relaciones que deri-

van de este acuerdo, Collado des-

taco el trato «personal, fluido 5
diario» con el consejero y su equi-

Po, aunque cree oportuna la «for-

malizacién de una comisién para
analizar come trabajamos juntos
en la regitn». Esto redunda, segiin
sus palabras, en «beneficigs alos
usuario de los servicios de salud,
estudiantes, facultativos, etcéte-
ra», de ahi su promesa de «seguir
trabajando juntos». La clave estd
enla coordinacion de las unida-
des de investigacion de las jnsti-
tuciones sanitarias para fomentar
las vocaciones investigadoras.

Por su parte, el consejero cali-
fic6 las relaciones de «estupen-

e 78. ze

das:>_y no dudé en felicitar a 1a
TUCLM por los «buenos resulta-

(dos» en todas las disciplinas de las
_Ciencias de la Salud especialmen-

te en Enfermeria, que «ya estaba
en un nivel excelente y ahi quere-
mos seguiry, a lo que afiadié que
es el «primer afio que se pone en
marcha mds especialidades enla
plantillay.

¥, por supuesto, también por
Medicina, «historica en Albacete
en las pruebas del MIR y en Ciu-
dad Real también con muy bue-
nas rmtas» A ello, afadis que «el
Ministerio nos ha reconocido co-

' mo la Consejeria que mds plazas

lleva en formacidn de especialis-

tas».

solicitudes para la QPE v

Ef consejem deSa ]

.siqulenté»ha#tasumar (B,
turay. ]

Fernandez’ destacﬁ ‘que una cuarta parte de 1as

Gen toda Ia iegislav {

b:emoregiunai,.i‘e" S0

salicitudes cartesponten a Enfermeria (18.850), el dente

blogue més nnmms@;ta !aa plazas de personal
o, dende también concurren fisio-
terapeutas (2.197), matronas 4.039) v’teramuias i

sanitarlo de gradh

‘acupacionales (754)
: sonal Sanll‘:am Técn :




ASISTENCIA SANITARIA DEL XXIl MARATON,
VIl MEDIA'Y |l DIEZ MIL POPULAR DE
CASTILLA-LA MANCHA
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INAUGURACION
IV JORNADA CASTELLANO-MANCHEGA DE ENFERMERIA
EN SALUD MENTAL/AEESME

LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL, martes 21 noviembre 2017

LA MANCHA

ALCAZAR DE SAN JUAN | SANIDAD

Cerca de un centenar de

profesionales debat

en sobre

el Plan de Salud Mental

Francrsco José Garcla afirma que el proyecto, que se estd tramitando para poder
presentarlo antes de que acabe el afio, se apoyaré mas en la Atencnén Primaria

LA TRIBUNA / ALC_AZAR DE SAN JUAN

El Gobietno de Castilla-La Man-
cha, a través de la Consejeria de

Sanidad, estd tramitando el pro- -

yecto de Plan de Salud Mental de

Cas‘tli]a~La Mancha 2017- 2025 pa-

ra poder presentarlo antes de fi-
> afi

estab ece las: neaesmadesenessa
matena los objetivos a alcanzar y
cubril

han ido desarmﬂandu ‘en lare- ..

Elnueve plan fue uno delos as-

metfa yTécmcgé'en Guidados Au-
xiliares de Enfermerfa que
trabajan en la red regional de sa-

lud mental y que ayer participa-
an s ;

Ia r:uarta rnada Castell

una de las lineas de trabajo im-
pulsada por la Consejerfa de Sani-
dad y el Sescam
valores y competencias profesio-
nales, el liderazgo dlinico ylapar-
ticipacién de expertos en la defi-
nici6n del modelo asistencial, ex-
plicé durante su inauguracion el

Elencuentm, quese des_ olle |
+ bajo el titulo ‘Investigacién enfer-

mera para avanzar en los cuida-
- dos), estd enmarcado dentro de

ara potenciarlos -

directnr"provinc_ial de Sanidad,

- Francisco José Garcia.
Este modelo estd orientado ala

Prevencion y sostenibilidad, la
humanizacién de la asistencia
con una perspectiva comunitaria
basada en la atencion integrada,
la recuperacién incluso social yla

Inauguracién de las jomadas sobre salud mental celebradas ayer en Alcizar de San Juan. /i1

lucha contra el estigma. Garcfa se-
nalé que el nuevo Plan de Salud
Mental contard con més recursos,
€on mds proyectos, se apoyard
mds en la Atencion Primaria y su-
pondrd para los profesionales de
salud mental de la regién «una he-
rramienta fundamental con la que

trabajar adecuadamente durante
los préximos afios.

Ala inauguracién de la jornada -
asistieron también la alcaldesa de
Alcézar de San Juan, Rosa Mel-
chor; el gerente del Hospital de Al-
cdzar, Oscar Talavera; el presiden-
te dela Asoc:aclén Espanola de
Enfermeria de Salud Mental,
Francisco Megias; la decana dela
Facultad de Enfermeria de la Uni-
wersidad de Castilla-La Mancha,
Carmina Prado; y el presidente del
Colegio Profesional de Enferme-
rfa de Ciudad Real, Carlos Tirado.




D2. MARIA DEL CARMEN PRADO LAGUNA,
RECONOCIMIENTO A SU TRAYECTORIA PERSONAL Y PROFESIONAL

EL 8 DE MARZO “Dia Internacional de la Mujer”

Castila-laMancha  EREITIoR ee oS

LAS MUJERES MUEVEN EL MUNDO

S

Escuchar Noticia

Galeria Multimedia

07/03/2018Vicepresidencia Primera

Dia Institucional de las Mujeres

El Gobierno regional primara a las mujeres con entre el 20 y el 66% mas de ayudas dentro del Plan de Autoempleo de
Castilla-La Mancha

Ademas, el Consejo de Gobierno de Castilla-La Mancha tiene previsto aprobar este mes el anteproyecto de Ley para una
Sociedad Libre de Violencia de Género que sera “pionera” en nuestro pais.

Martinez Guijarro ha hecho un llamamiento a la movilizacion de cara a la jornada del 8 de marzo porque “hay que conseguir
que Espafia se pare por la igualdad”.

Tomelloso (Ciudad Real), 7 de marzo de 2018.- El Gobierno regional primara a las mujeres que se acojan al Plan de
Autoempleo que pondrd en marcha el Ejecutivo del presidente Emiliano Garcia-Page, al que destinard un total de 7,5
millones de euros este afio, con entre un 20 y un 66 por ciento mas de ayudas.

Asi lo ha avanzado hoy el vicepresidente primero, José Luis Martinez Guijarro, en el acto institucional del Dia Internacional de
la Mujer, celebrado en Tomelloso (Ciudad Real), y que este afio se ha adelantado al 7 de mayo con el lema ‘Las mujeres
mueven el mundo’.

“Hemos querido celebrarlo en la vispera,no por casualidad, sino porque el Gobierno de Castilla-La Mancha no es neutral ante
la convocatoria de huelga de mafiana, y no queriamos que nadie tenga excusa para no ir”, ha dicho.

Durante su intervencion, Martinez Guijarro se ha mostrado convencido de que el 8 de marzo de 2018 supondra “un antes y
un después” en la lucha por la igualdad, y ha destacado cémo Castilla-La Mancha siempre ha sido pionera en esta materia.
“Queremos seguir siendo avanzadilla en la lucha por la igualdad y ya cuando formamos Gobierno tuvimos claro que el
organismo de igualdad tenia que estar presente en los Consejos de Gobierno, para impregnar de igualdad todas nuestras
politicas”, recordaba.

De hecho, el Consejo de Gobierno de Castilla-La Mancha tiene previsto aprobar este mes el anteproyecto de Ley para una
Sociedad Libre de Violencia de Género que sera “pionera” en nuestro pais. Asi, contemplara ayudas para los menores hijos
de mujeres asesinadas por la violencia machista, ademas de becas para la formacidn universitaria.

Del mismo modo, el vicepresidente primero ha destacado que en Castilla-La Mancha el 25 por ciento de los jovenes que se
han incorporado a la agricultura han sido mujeres. Aun asi, “queda mucho por hacer”, apostillaba Martinez Guijarro, que ha
pedido a los hombres “que demos una paso al frente en apoyar a las mujeres en su lucha por la igualdad y lo hagamos de
forma rotunda y sin complejos”.

Para terminar, el vicepresidente primero ha hecho un llamamiento a la participacién en los paros convocados para el dia 8 de
marzo. “Espero que mafana las mujeres sean capaces de parar Espafia en favor de la igualdad”, ha dicho, y “si alguna tiene


http://app.eu.readspeaker.com/cgi-bin/rsent?customerid=4971&lang=es_es&readid=block-system-main&url=http://www.castillalamancha.es/actualidad/notasdeprensa/el-gobierno-regional-primar%C3%A1-las-mujeres-con-entre-el-20-y-el-66-m%C3%A1s-de-ayudas-dentro-del-plan-de
http://www.castillalamancha.es/actualidad/notasdeprensa/el-gobierno-regional-primar%C3%A1-las-mujeres-con-entre-el-20-y-el-66-m%C3%A1s-de-ayudas-dentro-del-plan-de#galeriamultimedia
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Foto de familia de premiados y participantes en ol acto. ; rovos: PasLO BERNAD

La ley regional contra la violencia
de género echara a andar este mes

El vicepresidente primero de la Junta avanza que las ayudas destinadas a las mujeres serdn entre un 20y
un 66 por ciento mayores en cuantfa que las de los hombres en los préximos programas de autoempleo
A. NIETO-SANDOVAL / TOMELLOSO : Las consejeras de
Ia Junta secundan
hoy la huelga
realizando un paro
de dos horas

El vicepresidente primero de Cas-
tilla-La Mancha, José Luis Mart{-
nez Guijarro, anuncié ayer que el
Ejecutivo autondmico estd traba-
jando en el anteproyecto de la ley
para una sociedad libre de violen-
cia género, que pretende Llevar al
Consejo de Gobierno antes de fi-
nalice el presente mes«de marzo,
Una norma «pionera» que con-
templard ayudas especificas para
los hijos de mujeres victimas de
violencia de género, que serdn
considerados legalmente huérfa-
nos y que cuando cumplan 18
afios, si quieren ir a la universi-
dad, contardn con becas para es-
tudiar en la UCLM.

Martinez Guljarro, que clausu-
16 el acto institucional de Casti-
lla-La Mancha por el Dfa Interna-
clonal de la Mujer, celebrado este
miércoles en el Teatro Municipal
de Tomelloso, también avanzé
que en los planes de autoempleo,
las ayudas dirigidas a las mujeres lucha en favor de la igualdads.
serdn entre un 20 y un 66% supe- i Bajo el lema ‘Diversas e igua-
riores a las de los hombres. El vi-  Un instante de la actuacién que tuvo lugar durante o evento. : les', el acto institucional del Dia

cepresidente asegurd que el Go-
bierno de Emiliano Garcfa-Page
«no es neutrals ante la convoceto-
ria de la huelga feminista de hoy,
sino que la apoya y hace un llama-
miento a todas las mujeres para
que la secunden. «Aquellas que

gan dudas que pi en sus
hifas y nietas y si siguen teniendo
mds dudas, que piensen en sus
madres, que ni siguiera tuvieron
la oportunidad de sumarse a una
huelgax, apostillé para afiadir que
este B de marzo de 2018 «no va ser
un dfa cualquieras, sino que «mar-
card un antes y un después en la
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EN PORTADA3

Internacional de la Mujer contd
con la presencia de personalida-
des del mundo po]mco. sm:tn]

vientres de a]quﬂér. Por iltimo,
recordd que el Gobierno de Emi-

liano Garcia-Page he incrementa-
doelp del de

y asociativo de la mguin ente
ellos el presidente delas Cortes de’
Castilla-La Mancha, Jesiis Ferndn-
dez Vaquero, el presidente dela
Diputacién de Ciudad Real, José

| Caballero, la d: del
Instituto de la Mujer de Castilla-
La Mancha, Araceli Martinez, yla
alcaldesa anfitriona, Inmaculada

InMuje: en mds de un 21% desde
2015, pera resalté que las polfti-
son transversales

Por dltimo, I.nmawlada Jimé-
nez afirmé que ladnica forma de
avanzar enla igualdad es «a través
dela educacitne.

Durante el acto realizado enTo-

Jiménez. .
Araceli Martinez ié que
todas las j del Gobi

lloso se hizo ga de cinco
diplomas a otras tantas mujeres,

regional, a excepcidn de la titular
de Economia, Patricia Franco, que
se encuentra de visita en Berlin,
secundardn hoy el paro de dos ho-
ras convecado con motivo del Dia
Internacional de la Mujes. «Parad

una por cada provincia de Casti-
lla-La Mancha, en reconocimien-
1o & su trayectoria personal y pro-
fesional: Marfa del Carmen Prado,
decana de la Facultad de Enfer-
meria de Ciudad Real; Ana Sena-
bre, presidenta de la Asociacid

por las que no pueden ha-
cerloy alzad la voz por aquelias

de Empresarias Profesionales de
villarrabledo (Alb 3:1a

que estdn sil
directora del Instituto delaMujer.
que mostrd su srespetos por las
mujeres que no van a secundar la

cultora Elisa Martinez Camién,
porla provincia de Guadalajara;
la periodista conquense Pilar Rui-

LEGISLAR CONTRA
EL MACHISMO

Miguel Lorente, |1l Premio Internacional Luisa de Medrano, aboga

_ por combatir la desigualdad a través de leyes para atacar su origen

4l ¢

B ey Pepa Bu L

A N-S. | TOMELLOSO

jos durante [a gala. / PABLO BERNAD

apostilld.

iguel Lorente, el que
fuera delegado del

Lorente lamentd que en las en-
cuestas del CIS solo el 1% conside-
re como un problema grave 1a vio-

Por su parte, la periodista Pepa
Bueno, también galardonada en
esie acto, dijo que la huelga de
hoy, tenga la incidencia que ten-
ga, «estard en los libros de histo-
ria. Ya es un éxito y tiene la pinta
de ser el principio de un camine
que haga mejor el mundo». Apun-
16 como «hitos legislativoss las le-
yes contra laViolencia de Género
yde Igualdad, promulgadas por el
Gobiumo de José Luis Rodriguez

huelga feminista, aunque hizo pérez, directivade Antena 3; y Ma- Goblerno paralavio-  lencia machista, cuando hay una
hincapié en que el primer paso  ria Blazquez Martinez, de Toledo, lencia de género entre  media de 60 mujeres asesinadas al
es tomar conciencia del problema  por suaportacién en la lucha por 2008 y 2011, recibié el 11l Premio  afio por «<hombres normaless, lo
y hacerlo visibles. . laigualdad de género. Internacional Luisa de Med que rep el 20% de todos los
Aludi6 al movimiento interna- Ademds, el Ejecutivo regional Durante su discurso, abogd por  homicidios. «No podernos darnos
clonal que se estd fraguando en  hizo un reconocimiento a I,a I.abur crear leyes que combatan el ma- eliuja de sag\nrmmvwiemlo conla
més de 170 pafses y que que real tantola F hi ¥ no sus i d y sus consecuencias,
«una transformacion social pro- Cermi Mujeres de Castilla-La porque «mientras no acabemos porque es minjusuma. indic6 el
funda y no cambios puntualess. ha comoll la Federacidn cas- contra el machismo habrd conse- que dijo
En este contexto, Martinez recor- 1l de M del machi afiadié. moun quijoten y enfatizé que vaa
dé gue siguen existiendo «nume-  Discapacitadas Luna, asi como a Autor de numerosas publicacio-  «seguir cabalgando a lomos dela
rosos obstdculos indecentess para  la periodista Pepa Bueno. Por ulti- nes contra el «terrorismo machis- sin miedo a los gigantes:,
las mujeres y puso como ejem-  mo, Miguel Lorente, delegado del tan, asegurd que la huelga fami-  «Hoy me habéis dado vida y razo-

plos, entre otros, la brecha sala-
rial, la precariedad laboral, el fe-
minicidio, las violaciones y agre-

siones sexuales, el acoso y los

Gobierno para la violencia de gé-
nero entre 2008 y 2011, recibid el
11Premio Internacional Luisa de
Medrano.

nista convocada para hoy «es el
éxito de todos estos diass y que su
misidn es j

nes para seguir trabajandoe por la
igu.e.ldad. para que los hombres se

Ia
Hasta en eso el feminismo es ge-

poren yne la vean como un
atagues, sentencid.

en los afios 2004 y 2007,
al tiempo que subrayé que «la
igualdad legal y real no suelen
coineidir en el tiempao. El movi-
miento feminista siempre ha en-
contrado mucha resistencia e in-
comprensién, pero ha contribui-
do & que este mundo sea mejors,
resaltd Ja premiada,
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La entrega de reconocimientos por el Colegio de Enfermeria de Ciudad Real durante el dfa de su patrén. | pasio LORENTE

La Enfermeria reconoce
por su patron el trabajo
de base y el de las mujeres

El presidente del Colegio de Enfermerfa reconoce que la «estabilidad» en la
profesién ha aumentado gracias al incremento que ha habido de sustituciones

HILARIO L MURDZ | CIUDAD REAL

El Colegio de Enfermeria dedicé el
dia de su patrén a rendir homenaje
ala profesién de base, con un reco-
nocimiento a Antonia Sofia Rodri-
guez Castro. También a los que lle-
gan con la entrega de carnés alos
nuevos precolegiados, los alumnos
del iltimo curso del grado en la ca-
pital y a los que dejan la profesion,

con un reconocimiento a los jubi-
lados durante el pasado afio.

En palabras del presidente del
colegio, Carlos Tirado, con este ac-
to se busca reconocer a una mujer
porque «mas del 80 por ciento de
los profesionales de la enfermerfa
son mujeres»y se hace en la figura
de una profesional «de las que hay
que poner en valor, de las que tra-
bajan a pie de camax. Por otra par-

te, dijo que la entrega de carnés es
«una forma de presentar el colegio
alos nuevos profesionales, involu-
crarlos y que se sientan parte dela
profesinm.

Como reflexién en este dia dela
Enfermeria, Tirado expuso que, «en
los dltimos tiempos se ha de reco-
nocer que ha mejorado la situa-
cién». «Hay mds sustituciones en el
servicio piblico de salud que esel

primer abastecedor de puestos de
trabajo para la enfermerfa» dijo el
presidente, quien reconocio que
estd situacién se nota enla propia
organizacién al aumentar las cole-
giaciones. «Cada vez se generan
mds puestos de trabajo y estabili-
dad de modo que aquellos puestos
de trabajo que eran interinos pa-
san a ser puestos fijos». Con esta si-
tuacidn de mejoras laborales, Tira-
do asegurd que los profesionales
han ganado en «tranquilidad».

En el haber, para el presidente
del colegio de Enfermerfa se en-
cuentra que se terminen las espe-
cialidades en enfermeria para que
hay «Enfermeros Internos Residen-
tes (EIR) en nuestra Comunidad».

Por tltimo y como avance, Tira-
do expuso que antes del verano se
recuperard la preinscripcion enfer-
IMera que «va a ser un gran pasos.
«La prescripeién solo es devolver
algo que forma parte de la realidad
de la Enfermeria en su trabajo del
difa a dfaw, indico.

Evooleum
revelard los 100
mejores aceites
de oliva virgen
en laWOOE

LT / CIUDAD REAL

En el marco de laWorld Olive Oil
Exhibition (WOOE), los respon-
sables de Evooleum desvelardn
en primicia los 100 mejores
aceites de oliva virgen extra del
mundo de la tercera edicion del
Concurso Internacional Evoo-
leum World's Top 100 Extra Vir-
gin Olive Oils.

Con una importantisima par-
ticipacién de operadores inter-
nacionales en su pasada edi-
cion, la World Olive Oil Exhibi-
tion volverd a celebrarse los
praximos 21 y 22 con el objetivo
de convertirse de nuevo en un
importante foro de debate y
andlisis para el sector, con un
programa de conferencias, ca-
tas y clases maestras que se su-
pera en cada edicién.

Entre los actos mds destaca-
dos, el 22 de marzo a las 12.00
horas Juan A. Pefiamil, editor de
la Gufa Evooleum, y José Marfa
Penco, director técnico del Con-
curso Internacional Evooleum
Awards, desvelardn en primicia
los 100 mejores AOVEs del mun-
do ylas novedades de la tercera
edicién de este concurso cele-
brado los pasados 2 y 3 de mar-
zo en Cérdoba y en el que un to-
tal de 22 prestigiosos catadores
procedentes de ocho paises va-
loraron las casi 500 muestras
que se han presentado al certa-
men, lo que ha supuesto un in-
cremento del 30% con respecto
ala edicién anterior.

Una vez finalizada la presen-
tacién del TOP100 de Evooleum,
José Maria Penco, dirigird una
cata organoléptica de los mejo-
res AOVEs de cada pafs premia-
dos en la categoria Best from
Each Country de la iltima edi-
cion de estos premios.
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X CONGRESO DE INVESTIGACION

Satse espera a 1.500 enfermeros en la capital

El sindicato organiza
los préximos dfas 12
y 13 de abril la décima
edicién de su
congreso de
investigacion

LT/ CIUDAD REAL

El sindicato de enfermerfa Satse
Ciudad Real va a celebrar el X Con-
greso de Investigacion los dias 12 y
13 de abril en el Paraninfo de De-
recho, con méds de 1.500 profesio-
nales de Enfermeria y Fisioterapia

14CIUDAD REAL

SANIDAD | UNIVERSIDAD

inscritos v519 trabajos de invest-
gacién recibidos en esta décima
edicion. Satse Ciudad Real quiere
seguir haciendo visible la faceta in-
vestigadora de la profesidn enfer-
meray alavez divulgar las distin-
tas lfneas Investigadoras que estdn
desarrollando en la acrualidad pro-
fesionales enfermeros y fisiotera-
peutas con el fin de mejorar la asis-
tencia a los pacientes y la préctica
del trabajo diario. =

El contenido cientifico del con-
greso, organizado junto a la Fun-
dacién para el Desarrollo de la En-
fermeria (Fuden) y la Facultad de
Enfermerfa de Ciudad Real, inclu-
ye cuatro mesas teméticas en las
que se abordardn temas de interés
de la profesidn: ‘Enfermerfa y nue-

vas tecnologias’; ‘Abordaje enfer-
mero del trastorno del espectro au-
tista’; ‘Medicamentos peligrosos’ y
‘Abordaje del duelo por profesio-
nales de enfermeria’

Ademds, se celebrardn cinco
mesas redondas en las que se ex-
pondrdn los 25 trabajos de investi-
gacion seleceionados por el Comi-
¢ Cientifico, lo que permitird co-
nocer las investigaciones que se
estdn realizando en los diferentes
centros sanitarios de la provincia.
Entre ellas ‘Complicaciones duran-
te el ingreso hospitalario en pacien-
tes que han sufrido un Ictus’ o ‘Co-
nocimientos de las madres sobre
cuidados del recién nacido al alta
hospitalaria’ entre otros, segun in-
forma Satse.

TR T

18n de Satse. | RUTDA ViLLAVERDE

La Tribuna de Ciudad Real viErnES 13 DE ABRIL DE 2018

bles del sindicato Satse, delegacién del Gobi

egional, facultad de Enf

Hospital y Ayuntamiento. ;.7

Las oposiciones de enfermeria
se celebraran el 6 de octubre

El consejero avanza la fecha de la convocatoria para 739 plazas en el congreso de investigacién
de Satse, en el que records la eliminacién de la tasa ‘Cospedal’ y el inicio de |a especialidad

LATRIBUNA / CIUDAD REAL

telai

El consejero de Sanidad, Jestis Fer-
ndndez, anuncié ayer que el Go-
bierno regional ha fijado para el
préximo 6 de octubre el dfa en el
que tendrdn lugar los exdmenes
para cubrir las plazas que forman
parte de la Oferta Puiblica de Em-
pleo (OPE) 2016 de enfermerfa,
Femdndez avanz la fecha duran-

acién del X Congreso

modernos, tanto a nivel asisten-

de Investigacién organizado por el
sindicato de enfermeria Satse, que
se desarrolla hasta hoy en el Para-
ninfo de la Facultad de Derecho
de la Universidad de Castilla-La
Mancha (UCLM). M4s de 1.500
profesionales de enfermerfa acu-
den a esta cita donde el consejero
dijo que el drea ocupa un papel
esencial en los modelos sanitarios

cial como a nivel de investigacidn.

De este modo, Ferndndez dijo
que el colectivo de profesionales
de enfermerfa es la columna ver-
tebral del sistema sanitario piibli-
co, tanto a nivel cuantitativo co-
mo cualitativo, «Cuantitativamen-
te porque constituye, de largo, el.
mds numeroso del Sescam con
7.572 profesionales, 7.329 de en-

fermerfa y 243 matronass, explicé
el consejero antes de recordar que
el Ejecutivo regional apuesta por
consolidar esta posicién, «ya que
la enfermeria es, también de lar-
go, la categoria en la que mds pla-
zas se han creado destle 2015, con
mds de 300»,

En este esfuerzo cuantitativo
que estd realizando el Gobierno
regional dijo que hay que situar

también la consolidacién operada
por las Ofertas de Empleo en Sa-
nidad, con 739 plazas para enfer-
merfa ya aprobadas, 239 en la OPE
2016y 500 en la del 2017 y 35 para
matronas en la OPE de 2016 cuyo
examen va a tener lugar pasado
marfiana sdbado. En este sentido,
adelantd que los exdmenes corres-
pondientes a la OPE 2016 en la ca-
tegoria de enfermerfa se hardn el
6 de octubre.

Ferndndez destacd ademis,
otro aspecto que ha sido la recu-
peracion de la denominada tasa
Cospedal , explicando que el pa-
sado mes de enero fue el primero
en el que los profesionales vieron
en sus néminas cdmo ese recorte
habia sido repuesto. «Hay que des-
tacar que el colectivo que mds su-
frid esta injusta tasa fue el de en--
fermerfa de Atencidn Primaria con
cerca de un cuatro por ciento de
recorte debido al mayor peso que
en las néminas tienen las guar-
diasn, dijo la Consejeria en un co-
municado.

CUALITATIVO. Respecto al punto
de vista cualitativo, el consejero de
Sanidad afirmd que la enfermerfa
«es vector de sostenibilidad, huma-
nizacidn y progresos. Este tiltimo
aspecto queda de manifiesto con
la celebracidn de estas jornadas,
«buena muestra del impulso que
los profesionales llevan a cabo pa-
ra una mejora continua en su labor
cotidianar, recordando que en ape-
nas 40 afios se ha pasado de los an-
tiguos Ayudantes Técnicos Sanita-
rios (ATS) a las actuales doctoras
de enfermeria y en este proceso el
Sescam pretende avanzar adaptan-
do su estructura organizativa a este
progreso. Asf, Ferndndez explicG
que entre otras medidas, en sep-
tiembre se aprobé en Mesa secto-
rial el Decreto de creacién de la ca-
tegoria de enfermera especialista,
pasando asi del furgén de cola, ya
que éramos una de las dos tinicas
comunidades con la tinica especia-
lidad de matrona, a la vanguardiaa
nivel nacional, al ser una de las cua-
tro comunidades con la categoria
de enfermera especialista.



MENCION ESPECIALEN EL |1l PREMIO INTERNACIONAL DE CASTILLA-LA MANCHA EN IGUALDAD DE GENERO
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M del Carmen Prado

M* del Capmen Prado, decanz de Iz
Farultad de Enfermeriz de Cindad Feal,
ha lograds la mencicn especial an ol IIT
Premip Internacionsl de Castilla-Lz
Mamcha 3 1z izualdzd de género por “zer
formadors de miles de profesionales ¥
defensora del derecho de las mujeres &
formarse |
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Ma del Carmen Prado
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® del Carmen Prado, decana de la Facultad de Enfermeria de Ciudad Real, ha logrado la mencion especial en el I1l Premio
Internacional de Castilla-La Mancha a la igualdad de género por *ser formadora de miles de profesionales y defensora del derecho de
las mujeres a formarse y trabajar en igualdad de condiciones”.

Para la enfermera, s un honor recibir este reconocimiento que, asegura, "me hace sentir especial orgullo estar incluida dentro de un
grupo en el que figuran personas y asociaciones que tanto se han distinguido y aportan en la lucha por la igualdad de género”. Prado
es consciente de que después de una larga experiencia docente se ha conseguido mucho por 1a igualdad, pero apunta gue “todavia es
largo el camino hasta alcanzar la meta de una total igualdad de género™

Tras ser conocedora de esta mencion, la enfermera ha querido dedicarsela, en primer lugar, a su “familia transmisora de determinados
valores que han de ayudarte en tu singladura personal y, como no, provisora de los medios necesarios para elegir y obtener una
educacitn que te capacite para realizar tu vocacion”. Asimismo, también “a los maestros y profesores que te aportan los conocimientos
suficientes para desarrollar el trabajo elegido; y, por supuesto, a todos los compafieros que te aportan sus experiencias y diferentes
puntos de vista con los que puedes obtener una comprension mas profunda de tu profesion y su significado”.

Angel M. Gregoris
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Cla decana de Ia Facultad de Enfermeria y el presidente del Colegio de Enfermerfa de Ciudad Real. ; ruspaviLLAvERDE

Ciudad Real acoge la Jornada
Regional de Enfermeria con
Guadalajara por primera vez

El encuentro reunird més de medio millar de profesionales y expertos
que abordarén la excelencia de los cuidados, la innovacién y las urgencias

PILAR MUNOZ / CIUDAD REAL

Ciudad Real se va a convertir Ja pro-
xima semana en la capital regional
de la enfermerfa al acoger la cuarta
edicién de las Jornadas de Enfer-
merfa de Castilla-La Mancha con
mds de medio millar de profesio-
nales inscritos a falta de un dfa pa-
ra que venza el plazo y contando
por primera vez con Guadalajara,
cuya facultad no pertenece a la
Universidad de Castilla-La Mancha
sino ala de Alcald. De ahi que en
anteriores ediciones no haya con-
currido.

Para la decana de la Facultad de
Enfermeria de Ciudad Real, Carmi-
na Prado, es un acierto y, en decla-
raciones a este diario, puso de re-
lieve la importancia de celebrar es-
tas jornadas en la capital por todo
lo que supondra no sélo para el co-
lectivo, sino también para la ciu-
dad al reunir el préximo 14 de ju-
nio a mds de medio millar de pro-
fesionales de la Enfermerfa.

Carmina Prado también desta-
c6 la entrega de los premios de in-
vestigacién, mejor trabajo fin de

' grado y fin de mdster en el marco
de las jornadas. Del mismo modo,
reconocio y valoré el trabajo de los
organizadores de este encuentro
regional, el Consejo de Colegios de
Enfermeria de Castilla-La Mancha,
comandados por Rail Martin y
Carlos Tirado (secretario), presi-
dentes de los colegios de Enferme-

ria de Toledo y de Ciudad Real, res-
pectivamente.

Precisamente, Carlos Tirado ha
destacado el cardcter cientifico, de
informacién y divulgacién del en-
cuentro para todos los profesiona-
les de Enfermeria de la region.

Martin, presidente del comité
organizador, y Tirado, explican que
el objetivo de las IV Jornadas «es
exponer, visibilizar y poner en va-
lor el alto nivel de nuestros cuida-
dos enfermeros que estdn ala van-
guardia de la asistencia sanitaria»,
siendo este el hilo conductor del
encuentro en el que se abordardn
las funciones propias que la ley
otorga a la profesién enfermera, la
gestién, formacién continuaday
docencia, investigacién y préctica
asistencial.

Del mismo modo, destacan la
relevancia de los ponentes que
«tratardn temas de gran interés pa-
1a el colectivo, tanto en el &mbito
asistencial como en el de la gestién,

Abordardn la
excelencia en los
cuidados, la
innovacién y las
urgencias

donenaa, investigacion e innova-
cién en cuatro mesas de debate ba-
jolos epigrafes ‘A la vanguardia...
de la alta gesti6n, en la excelencia
delos cuidados, de la innovacion y
de las urgencias y emergencias’

Abriran las jornadas Patricia G6-
mez Picard, enfermera y consejera
de Sanidad de las Islas Baleares, y
Nicomedes Rodriguez, también
enfermero encargado de la geren-
cia del Hospital Infanta Margarita
de Cabra (Cérdoba). El encargado
de moderar esta mesa de debate ti-
tulada ‘A la vanguardia de la alta
gestion’ es el consejero de Sanidad
de Castilla-La Mancha, Jestis Fer-
néndez.

Sobre la excelencia de los cuida-
dos debatirdn la doctora Pilar Cér-
coles, co-lider del proyecto BPSO
(organizaci6n para mostrar las me-
jores précticas) en la gerencia de
Area integrada de Albacete, y sobre
la experiencia en la implantacion
de buenas précticas hablaré Gloria
Lorente, enfermera y lider del Pro-
yecto BPSO, de Gerencia de Area
Integrada de Alcdzar de San Juan.

Elena Garcés y Blanca Gonzalo
de Diego debatirdn sobre innova-
cién, mientras que Dario Rodri-
guez, Ratil Sdnchez y Francisco Ja-
vier Olivares sobre urgencias y
emergencias. Tras las ponenciasy
conclusiones se procederdala en-
trega del premio a la investigacion
y mejor trabajo fin de grado y accé-
sit.
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Arranca ¢l curso de verano “Conocimiento enfermero
estandanzado”

"Es fundamental que los enfermeros continien formandose con iniciativas como esta”

El presidente de FUDEN, Victor Aznar, inaugura el
curso “Conocimiento enfermero estandarizado™

incluido en los cursos de verano de la Unmiversidad de
Castilla La Mancha (UCLM)

Victor Aznar, presidente de la Fundacién para ¢l Desarrollo de la Enfermeria, FUDEN, ha sido el
responsable de inaugurar ¢l curso “Conocitiento enfermero estandarizado™ que se desarrolla el 17 y 18 de
julio en las aulas de FUDEN en Cuenca, dentro del ciclo de cursos de verano 2018 que celebra la
Universidad de Castilla La mancha, UCLM. A lo largo de su intervencidn, el presidente de FUDEN ha
sefialado que “es fundamental que los enfermeros sigan aprendiendo cuando salgan de la universidad a
través de iniciativas tan relevantes como éstas. Llevamos ¢olaborando vatios afios con la Universidad de
Castilla La Mancha v gracias a este convenio de colaboracién hemos conseguido poner en marcha diversas
actividades, principalmente a través de la Catedra para el Desarrollo de la Practica Avanzada en Cuidados
que mantenemnos con esta organizacién. Trabajamos con el rector en su creacidén para acercar el mundo
académico al laboral: los profesionales asistenciales con los docentes. Fl éxito de la catedra es este y
beneficia, directamente ala sociedad”.

En este acto inaugural han acompafiado al presidente de FUDEN, Maria del Carmen Prado Laguna,
profesora titular de la Universidad de Castilla La Mancha y directora de la Catedra FUDEN — UCLM para
¢l Desarrollo de la Practica Avanzada en Cuidados, Juan Francisco Ruiz, secretario autonémico de SATSE
Castilla La Mancha, Isis Saz, directora académica del vicerrectorado de cultura y deporte ¥ extensién
universitaria de la Universidad de Castilla La Mancha y Vicente Martinez, director del departamento de
Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de Castilla La Mancha.



El curso “Conocimiento enfermero estandarizado™ serd impartida por el enfermero Antonio Arribas, el
responzable de FUDEN Metodologia. A lo largo de esta formacién ze trabajari en loz fundamentos del
proyecto de investigacidn CENES v su produccién cientifica, ze revizard el papel de loz modelos
disciplinares de Enfermeria en la disciplina y en la profesi6n, se profundizarin en el analiziz del modelo
profesional de Enfermeria v se generarin espaciosz de debate centrados en el concepto v aplicacién de la

valoracién clinica de enfermeria v enloz nuevos avances en la gestién integral del conocimiento enfermero
en la prictica.

Mesa inaugural

Intervencion de Victor Aznar,
presidente de FUDEN

Amranque de la formacion
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