
 

 

I JORNADA DE INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS DOCENTES EN EDUCACIÓN FÍSICA: 
HACIA UNA EDUCACIÓN FÍSICA DE CALIDAD. 

23 de mayo de 2024 

ORGANIZA FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA UCLM Y CENTRO 
REGIONAL DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO DE LA JCCM. 

LUGAR CAMPUS TECNOLÓGICO FÁBRICA DE ARMAS, AVDA CARLOS III S/N, 
TOLEDO. EDIFICIO 32. 

9:30-10 Recogida de material. 

10:00-
10:15 

Bienvenida e inauguración de la jornada. 

10:15-
11:15 

Temática: Indicadores de calidad en EF. 

Moveo ergo sum. Ingredientes esenciales para una Educación Física 
de Calidad. Juan Ángel Collado. Maestro de EF y CEO Opospills 

11:15-
12:00 

Café 

12:00-
13:30 

Temática: Experiencias docentes en EF que favorecen la autonomía. 

Neurociencia y situaciones de aprendizaje en Educación Física. Del 
papel al aula. Raúl Satorre. Profesor EF IES La Creueta, Onil (Alicante) 

Favoreciendo la autonomía y la conexión con el entorno educativo a 
través de la orientación. Miguel Ángel Calcerrada. Profesor EF IES 
Valdehierro, Madridejos (Toledo) 

13:30-
15:00 

Comida a cargo de la FCCD 

15:00-
16:00 

Temática: Experiencias docentes en EF inclusivas y que usan 
ambientes diversos para las diferentes situaciones de aprendizaje. 

Progresión didáctica de iniciación al patinaje de un modo inclusivo. 
Isidoro Candel. Profesor EF IES Azarquiel, Toledo  

Instagram como herramienta para el aprendizaje de comba. 
Alejandro Alcolea. Profesor EF IES Antonio de Nebrija, Móstoles 
(Madrid). 

16:00-
17:30 

Mesas de trabajo: intercambio de experiencias docentes entre los 
asistentes. 

17:30-
18:00 

Conclusiones de la Jornada 

 


